
Subject: HA-Stopp bei Proscar-Einnahme...
Posted by nurmi on Sun, 03 Jun 2007 11:40:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute!

ich nehme nun seit fünf Tagen Proscar (1/4), also ca. 1,25 mg Fin tgl.
Ich hab mal irgendwo gelesen, dass der HA bereits nach 3-4 Tagen Fin-einnahme gestoppt
wird...stimmt das...wirkt das wirklich so schnell??
Was ich eher beobachten kann ist, dass die Haare eher wieder "dicker" werden?? (Ich hoffe ich
bilde das nicht ein). 
Gibt es eigentlich bei Fin auch shedding??
Zu den Nebenwirkungen muss ich noch sagen, dass ich da eigentlich nix berichten kann...alles in
Ordnung 
(kann da auch noch was kommen, oder würde ich da scvhon was gemerkt haben??)

lg nurmi 

PS.:noch eine frage zur einnahme der geviertelten Proscar:
Nehmt ihr die 1/4 Tbl. einfach so ein mit Wasser (so mach ich´s) oder ist es besser das ding zu
mörsern und beispielsweise irgendwo reinzumischen??

---
1/4 Proscar (seit 30.Mai 2007)
Biotin 5mg (seit 25.Mai 2007)
Kieselerde + Calcium 2x tgl. (seit Anfang Mai 2007)
alpecin shampoo (tgl.)
Bierspülungen (ab und zu, da werden die Haare einfach kräftiger, wirklich!!)

Subject: Re: HA-Stopp bei Proscar-Einnahme...
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 03 Jun 2007 11:56:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es kann mehrere Monate dauern bis der Ausfall gestoppt wird und nochmal so lange bis es zu
Neuwuchs kommt bzw. einer Verdickung der Haare. Das ist bei jedem anders.

Geduld, abwarten und Tee trinken ist angesagt.  
Fin einfach vierteln und mit Wasser schlucken.

Subject: Re: HA-Stopp bei Proscar-Einnahme...
Posted by Homers on Sun, 03 Jun 2007 12:01:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 03 Juni 2007 13:56Es kann mehrere Monate dauern bis
der Ausfall gestoppt wird und nochmal so lange bis es zu Neuwuchs kommt bzw. einer
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Verdickung der Haare. Das ist bei jedem anders.

Geduld, abwarten und Tee trinken ist angesagt.  
Fin einfach vierteln und mit Wasser schlucken.
genau so ist es! gedult ist das a und o bei der fin einnahme.

Subject: Re: HA-Stopp bei Proscar-Einnahme...
Posted by Amarok on Sun, 03 Jun 2007 12:01:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da hast du falsch gelesen, das ist unmöglich. 
Shedding kanns prinzipiell geben, wenn auch seltener als bei Minox. 

Subject: Re: HA-Stopp bei Proscar-Einnahme...
Posted by doc_sung on Sun, 03 Jun 2007 12:02:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nurmi schrieb am Son, 03 Juni 2007 13:40Hi Leute!

ich nehme nun seit fünf Tagen Proscar (1/4), also ca. 1,25 mg Fin tgl.
Ich hab mal irgendwo gelesen, dass der HA bereits nach 3-4 Tagen Fin-einnahme gestoppt
wird...stimmt das...wirkt das wirklich so schnell??

Nein, das ist aufgrund der Wachstumszyklen welche der Follikel immer wieder durchlebt absolut
unmöglich, mach 3-4 Monate draus, dann kommts schon eher hin

Zitat:
Was ich eher beobachten kann ist, dass die Haare eher wieder "dicker" werden?? (Ich hoffe ich
bilde das nicht ein). 

Ist ebenfalls unmöglich...beim sichbaren Teil des Haarschaftes handelt e sich um totes
Horngewebe, welches sich in Aussehen und Beschaffenheit nicht mehr von innen her
beeinflussen lässt, s.o.
Zitat: 
Gibt es eigentlich bei Fin auch shedding??

Ja
Zitat:
Zu den Nebenwirkungen muss ich noch sagen, dass ich da eigentlich nix berichten kann...alles in
Ordnung 
(kann da auch noch was kommen, oder würde ich da scvhon was gemerkt haben??)

Prinzipiell dauert es schon etwas länger bis sich evtl. NW bemerkbar machen - manchmal auch
Jahre- wobei meiner Ansicht nach auch viel Einbildung dabei ist. Ich denke aber mal dass du
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diesbezüglich eher auf der sicheren Seite bist. Lass der Angelegenheit einfach ihren Lauf,
beobachte deinen Körper nicht zu selbstkritisch und vor allem: Nimm dir Zeit und ziehe
frühestens nach einem Jahr dein Fazit  
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