Subject: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Frank on Fri, 01 Jun 2007 12:17:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich bin relativ enttauscht von der Wirkung von Proscar. Eher noch bin ich eigentlich sehr
frustriert.

Ich nehme Proscar (1 mg, dosiert in auflésenden Pillen durch den Apotheker) seit einem Jahr
und zwei Wochen. Bislang wurde nicht einmal der Haarausfall gestoppt! Ich verliere taglich
unglaublich viel Haar. Morgens nach dem duschen brauche ich nur durch das Haar
durchzufassen: mind. 20-30 Haare. Ohne die, die beim Duschen und beim Trocknen der Haare
drauf gehen. Natirlich nehme ich das Mittel weiter. Die Hoffnung stirbt bekanntlich zuletzt. Aber
mein Haar ist mittlerweile sehr dinn....

Vielleicht mache ich es falsch, dass ich das MSD Proscar in 1mg Tabletten mérsern lasse? Ich
Oder vielleicht die Einnahme? Ich nehme sie eigentlich immer morgens 20-30 Min. vor dem
Frahsttick mit einem Glas Wasser ein. Also bevor ich ins Bad gehe. Nach dem Friuhstiick
nehme ich noch eine Tablette Vitamin B Komplex (Ratiopharm) und eine Tablette Vitamin C. Ab
und zu nehme ich mittags noch mal 2 Wochen lang eine Tablette Zinkamin mit Magnesium ein.
Shampoo nehme ich auch nur welches aus der Apotheke ohne jegliche schadliche Inhalte.
Also ich bin wirklich verzweifelt. Es ist so unglaublich, dass ,nicht einmal“ der Haarsausfall
gestoppt ist.

Vielleicht wisst ihr noch Rat? Danke in jedem Fall im Voraus!

Viele Grul3e,

Frank

PS: Ach ja. Ich habe definitiv genetisch bedingten Haarsausfall. Mein Grol3vater hatte eine
Glatze und mein Vater hat auch eine. Mein Alter: 25 Jahre.

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by pilos on Fri, 01 Jun 2007 12:21:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bilder..... ... die eigene beurteilung ist meistens subjektiver.....

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Frank on Fri, 01 Jun 2007 12:25:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich habe leider keine Vergleichsbilder.

Doch verlasse ich mich da auf meine Meinung und die Aussagen meiner Friseurin und der meiner
Freundin.

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Unkreativer on Fri, 01 Jun 2007 12:39:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Frank schrieb am Fre, 01 Juni 2007 14:25Ich habe leider keine Vergleichsbilder.

Doch verlasse ich mich da auf meine Meinung und die Aussagen meiner Friseurin und der meiner
Freundin.

Hmmm, das einzige wobei ich skeptisch ware ist vielleicht der Apotheker. Warum teilst Du Dir
das nicht selbst in 4 Teile, dann weisst Du genau, was Du zu Dir nimmst! (naja, sollte ja eigentlich
alles stimmen und die Apotheker beféahigt sein, das richtig zu tun. Aber was man so schon bei
Arzten erlebt hat, da schlieRt man ja nichts mehr aus)

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by benutzer81 on Fri, 01 Jun 2007 13:18:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

verbesserungen in form von verdichtungen und neuwuchs bekamen hier viele erst nach 1 jahr.
Den héchsten wirkungsgrad auf die haare soll fin eh erst nach 2 jahren erreichen.

Der ha sollte sich aber mittlerweile schon eingeschréankt haben..

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Frank on Fri, 01 Jun 2007 14:19:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und genau das ist mein Problem.... Der Haarausfall wird irgendwie nicht gestoppt.

An den Apotheker habe ich auch schon gedacht, aber der wird mir schon das Richtige verkaufen.
Wenn ich erst eine Glatze habe ,dann kaufe ich ja gar nicht mehr .

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by kkoo on Fri, 01 Jun 2007 19:10:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es gibt auch leute, bei denn fin. nicht oder kaum wirkt - ist leider so.
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Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Frank on Sat, 02 Jun 2007 09:38:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich weil3, die Quote liegt bei denen sie nicht wirkt, liebt bei 20%. Das wére schon hart, wenn es
nicht wirkt....

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Ka$h on Sat, 02 Jun 2007 09:47:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dann kauf dir doch selber Proscar und mixe es dir wie du es brauchst

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by xpression2 on Sat, 02 Jun 2007 11:03:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Frank schrieb am Fre, 01 Juni 2007 16:19und genau das ist mein Problem.... Der Haarausfall wird
irgendwie nicht gestoppt.

An den Apotheker habe ich auch schon gedacht, aber der wird mir schon das Richtige verkaufen.
Wenn ich erst eine Glatze habe ,dann kaufe ich ja gar nicht mehr .

Hast Du nicht mal an die Mdglichkeit gedacht, das Dein Apotheker

gar kein Fin hinzumischt? sondern nur Traubenzucker?(Ware Billiger fur ihn.

Ich Wirde bei so einer Sache keinen trauen, Kauf Dir das Proscar teile es in 4 teile, da weif3t
Du sicher was Du nimmst!

Fin ist das Beste was es gibt!

Fals du es Versuchen willst nimm 2x 1 oder 1,25 mg Fin am Tag.

Ich hatte schon langst eine Glatze ohn Fin, Bin ein guter Beweis das Fin den Erblichen HA
stoppt und auch vertichtet.

Grul3

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 02 Jun 2007 12:16:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mir ist aufgefallen: Ich habe eine steife Halswirbelsdule und wenn die ganz extrem verspannt ist
und auch schmerzt, ist mir aufgefallen dass dann auch der Haarausfall deutlich schlimmer ist...
Weil der Druck wird zu den Kopfmuskeln weitergeleitet.

Ich nehme auch schon seit 1,5 Jahren Minox und Fin.

Aber wenn Du permanent unter Druck stehst, sei es eine Verspannung durch die
Halswirbelséule oder Stress, wird weder Fin noch Minox dagegen ankommen. Das ist jedenfalls
meine Erfahrung!!
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Deshalb wiirde mich mal interessieren, ob Du auch &hnliche Beschwerden hast.. Oft merkt
man das gar nicht (mehr), weil es schon ins alltdgliche Leben gehort.

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Frank on Sat, 02 Jun 2007 15:02:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Ab-2008-Norwood-null

Hi

Danke fur den Tipp. Ich bin schon ab und zu mal verspannt und Stress habe ich auch. Das

kann durchaus ein Grund fur den Haarausfall sein. Da stimme ich dir zu.

Na ja. Ich habe mir einen Termin bei meinem Hautarzt flr die nachste Woche geben lassen.
Dann lass ich meinen Blutwert untersuchen. Worauf muss ich dabei achten? Kann man im Blut
die Wirkung von Fin nachweisen? Dann merke ich auch, ob mich der Apotheker bescheifl3t. Aber
ich glaube es nicht.

@ xpression2

Hey,

daran habe ich wie gesagt auch gedacht. Aber der Apotheker nimmt nichts mehr ein,wenn meine
Haare (durch Ersatz von Traubenzucker) weg sind. Das heil3t er hat auch Interesse daran mir
Fin zu verkaufen. Erbekommt ja auch Geld fir das Mdorsern etc.. Wie zerteilt ihr denn das
Proscae? Mit einem Messer? Zerbroselt das nicht?

Bis denne,

Frank

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 03 Jun 2007 10:22:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Proscar zerschneidet man mit einem einfachen grossen Kiichenmesser. Nein, da broselt
nichts

Du konntest beim Hautarzt mal Deinen DHT-Spiegel messen lassen. Ist er zu hoch, so kannst
Du davon ausgehen, dass der Apotheker Dich beschissen hat. Aber voll erwischt noch dazu!!

Aber im allgemeinen bringen die Blutwerte glaube ich nicht viel.

Ich habe das auch alles Uberpriufen lassen. Es war alles im grinen Bereich und trotzdem
HA!

Aber schaden kann so eine Uberpriifung ja nichts
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Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Homers on Sun, 03 Jun 2007 10:59:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 03 Juni 2007 12:22
Du konntest beim Hautarzt mal Deinen DHT-Spiegel messen lassen. Ist er zu hoch, so kannst
Du davon ausgehen, dass der Apotheker Dich beschissen hat. Aber voll erwischt noch dazu!!

das stimmt so nicht!
http://haarerkrankungen.de/expertenrat/fag.php4?ParentRubrik ID=9#9
http://haarerkrankungen.de/expertenrat/fag.php4?ParentRubrik ID=9#8

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 03 Jun 2007 11:27:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HomerSimpson schrieb am Son, 03 Juni 2007 12:59Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 03
Juni 2007 12:22

Du konntest beim Hautarzt mal Deinen DHT-Spiegel messen lassen. Ist er zu hoch, so kannst
Du davon ausgehen, dass der Apotheker Dich beschissen hat. Aber voll erwischt noch dazu!!

das stimmt so nicht!
http://haarerkrankungen.de/expertenrat/fag.php4?ParentRubrik ID=9#9
http://haarerkrankungen.de/expertenrat/faq.php4?ParentRubrik ID=9#8
Hast Du falsch verstanden. Hier geht es nicht darum die Wirksamkeit von Fin anhand des
DHT-Spiegels zu messen, sondern festzustellen, ob der Apotheker ihm Fin oder Placebo unter
die Tabs gemixt hat.
Und wenn er trotz Fin einen erhéhten DHT-Spiegel hat (es gibt Richtwerte), dann kann man
davon ausgehen, dass in den angeblichen Fin-Tabs gar kein Fin drin gewesen ist.

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Homers on Sun, 03 Jun 2007 11:31:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Son, 03 Juni 2007 13:27

Hast Du falsch verstanden. Hier geht es nicht darum die Wirksamkeit von Fin anhand des
DHT-Spiegels zu messen, sondern festzustellen, ob der Apotheker ihm Fin oder Placebo unter
die Tabs gemixt hat.

Und wenn er trotz Fin einen erhohten DHT-Spiegel hat (es gibt Richtwerte), dann kann man
davon ausgehen, dass in den angeblichen Fin-Tabs gar kein Fin drin gewesen ist.

liel3 dir bitte die 2 links nochmal durch und dann sag mir ob es so sinvoll ist seinen dht spiegel
trotz fin (oder placebo) messen zu lassen.
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Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 03 Jun 2007 11:38:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fur jedes Hormon gibt es einen Referenzbereich.
Wenn man ein Medikament nimmt, was den DHT-Spiegel um 70% senkt, dann ist es ziemlich
unwahrscheinlich, dass dieses Hormon noch immer in zu hoher Konzentration im Blut vorliegt.

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by busta on Wed, 06 Jun 2007 21:01:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weil3 dass es jetzt nicht gerade motivierend ist, aber bei mir scheint es auch nicht zu wirken.
Nehme Proscar jetzt schon 1,5 Jahre und der HA wurde echt null gestoppt!

Habe zwar nun leichten Neuwuchs, aber was nutzt mir das, wenn sich die Haare nicht
verdicken und zum Teil dann auch noch ausfallen...

Echt schlimm und das mit 20

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 06 Jun 2007 23:11:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

busta schrieb am Mit, 06 Juni 2007 23:01Weil3 dass es jetzt nicht gerade motivierend ist, aber
bei mir scheint es auch nicht zu wirken. Nehme Proscar jetzt schon 1,5 Jahre und der HA wurde
echt null gestoppt!

Habe zwar nun leichten Neuwuchs, aber was nutzt mir das, wenn sich die Haare nicht
verdicken und zum Teil dann auch noch ausfallen...

Echt schlimm und das mit 20

Bist nicht der einzige, bei dem Fin nicht wirkt.

Bei mir ja das gleiche..

Nehme es auch schon seit Gber 1 Jahr ohne Wirkung.

Minox hat mir auch nichts gebracht. Aber vielleicht hilft es bei dir'? Schon getestet?

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by what-to-do on Thu, 07 Jun 2007 10:04:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Don, 07 Juni 2007 01:11busta schrieb am Mit, 06 Juni 2007
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23:01Weil3 dass es jetzt nicht gerade motivierend ist, aber bei mir scheint es auch nicht zu
wirken. Nehme Proscar jetzt schon 1,5 Jahre und der HA wurde echt null gestoppt!

Habe zwar nun leichten Neuwuchs, aber was nuitzt mir das, wenn sich die Haare nicht
verdicken und zum Teil dann auch noch ausfallen...

Echt schlimm und das mit 20

Bist nicht der einzige, bei dem Fin nicht wirkt.

Bei mir ja das gleiche..

Nehme es auch schon seit tiber 1 Jahr ohne Wirkung.

Minox hat mir auch nichts gebracht. Aber vielleicht hilft es bei dir'? Schon getestet?

2008, wenn du so weiter machst werd ich mich so lange jeden Tag bei den Mods Uber diche
beschweren bist du gesperrt wirst. Es reicht, DU machst das Forum kaputt mit deiner gequirlte
Scheil3e die du von dir gibst. So langsam kann ich die Mods auch nicht mehr verstehen, du
scheinst zwar ein netter Kerl zu sein, aber irgendwas scheint bei dir net zu stimmen. Man hatte
lange genug Geduld mit dir, jetzt sollten die Mods langsam mal Taten sprechen lassen. Vor 2
Monaten erzéhlt er noch jedem das Fin das einzige war was im geholfen hat. Es ist meiner
Meinung nach unverantwortlich so jemanden wie ihn hier zu dulden, denn viele Neulinge werden
um ihre einzigen Chancen gebracht was gegen ihren Haarausfall zu machen.

SPERRT IHN ENDLICH! (zumindest mal fir ein paar Tage)

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Foxi on Thu, 07 Jun 2007 10:13:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Don, 07 Juni 2007 01:11busta schrieb am Mit, 06 Juni 2007
23:01Weil3 dass es jetzt nicht gerade motivierend ist, aber bei mir scheint es auch nicht zu
wirken. Nehme Proscar jetzt schon 1,5 Jahre und der HA wurde echt null gestoppt!

Habe zwar nun leichten Neuwuchs, aber was nutzt mir das, wenn sich die Haare nicht
verdicken und zum Teil dann auch noch ausfallen...

Echt schlimm und das mit 20
Bist nicht der einzige, bei dem Fin nicht wirkt.
Bei mir ja das gleiche..

Nehme es auch schon seit Uber 1 Jahr ohne Wirkung.
Minox hat mir auch nichts gebracht. Aber vielleicht hilft es bei dir'? Schon getestet?

Vieleicht wirkt Fin jetzt weil du Minox abgesetzt hast
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mit Minox hat bei mir Fin die Wirkung verloren
was Fin gut gemacht hat Uber Jahre, hat Minox auf einen Schlag vertilgt

Foxi

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by xpression2 on Thu, 07 Jun 2007 10:22:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Frank schrieb am Sam, 02 Juni 2007 17:02@ Ab-2008-Norwood-null

Hi

Danke fur den Tipp. Ich bin schon ab und zu mal verspannt und Stress habe ich auch. Das

kann durchaus ein Grund fir den Haarausfall sein. Da stimme ich dir zu.

Na ja. Ich habe mir einen Termin bei meinem Hautarzt fur die ndchste Woche geben lassen.
Dann lass ich meinen Blutwert untersuchen. Worauf muss ich dabei achten? Kann man im Blut
die Wirkung von Fin nachweisen? Dann merke ich auch, ob mich der Apotheker bescheif3t. Aber
ich glaube es nicht.

@ xpression2
Hey,

daran habe ich wie gesagt auch gedacht. Aber der Apotheker nimmt nichts mehr ein,wenn meine
Haare (durch Ersatz von Traubenzucker) weg sind. Das heil3t er hat auch Interesse daran mir
Fin zu verkaufen. Erbekommt ja auch Geld flr das Mdorsern etc.. Wie zerteilt ihr denn das
Proscae? Mit einem Messer? Zerbroselt das nicht?

Bis denne,
Frank

Hi, ich schneide sie in 4 teile, mit einer kleinen Nagelschere.

Geht ganz gut, ich achte darauf das sie ungeféhr 4 gleichgrol3e teile sind.

fals eine grofier ist als die andere, schneide ich bei der gro3eren einen kleinen teil noch ab,
und nehme das kleine teil zur kleineren dazu.

Gruf3

Subject: Re: Verzweifelt: Uber 1 Jahr Proscar und keine Wirkung!
Posted by Treblig on Thu, 07 Jun 2007 10:28:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich mul3 jetzt mal was loswerden,hier hacken viele Leute auf 2008 rum...Wieso?Ist doch ein
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lustiger geselle!Wenn er hier weg war wirdest du ihn bestimmt vermissen.Er testet wirklich
viel,in erster linie fur sich aber es ist auch fir die allgemeinheit interessant.

Und nochwas,lies mal bitte andere Beitrage von vielen Leuten mit genau dem gleichen auge wie
du es bei 2008's threads nimmst.Du wirst bei machen noch wiedersprichlichere Aussagen
finden.Es ist halt so...
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