
Subject: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by ultra on Wed, 30 May 2007 15:04:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich bin 19, und habe jetzt schon, rund um einen wirbel am Hinterkopf, eine relativ gut sichtbare,
größrere hellere stelle. Auch wenn man sicher noch nicht , wie in vielen anderen Fällen hier,
von wirklichem, starken haarausfall sprechen kann, jedoch beunruhigt es mich schon ein wenig.
ich hatte zwar schon immer dünnes haar, aber damit habe ich eigentlich (noch) nicht gerechnet,
zumal bei mir in der Familie sämtliche meiner engeren Verwandten bis ins hohe Alter volles haar
haben... 
bisher habe ich immer nur von "genetisch bedingtem haarausfall" gelesen, wobei das ja dann fast
nicht hinhauen kann... weiß jemand mehr?

mfg!

Subject: Re: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by stussy on Wed, 30 May 2007 15:23:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eine Ferndiagnose ist immer recht schwer ...
An Deiner stelle würde ich erstmal zum Arzt (Hautarzt) gehen...

Deine Blutwerte testen lassen...

Oftmals sieht es aber nur optisch um einen Wirbel weniger aus obwohl alles okay ist... Und Du
hast eh feines Haar...

Mach Dich nicht verrückt beobachte es weiter...

Solltest Du mehr Haare im Waschbecken entdecken als früher dann könnte es eher auf
Haarausfall deuten... Oder die Geheimratsecken sich mit Haaren verabschieden...

Ich würde Dir keinesfalls generell zu raten etwas anzuwenden ...

Subject: Re: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by what-to-do on Wed, 30 May 2007 15:24:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es kommt hauptsächlich auf die Verwandtschaft deiner Mutter an...
Sonst sicherheitshalber zum Hautarzt, und da nicht abfertigen lassen, von wegen, ah das seh ich
schon AGA, hier Fin oder Minox, auf Wiedersehen....  
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Ferndiagnose ohne Bilder ist immer schwer...

Subject: Re: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by ultra on Wed, 30 May 2007 15:38:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für die schnellen antworten...
wie gesagt, keinerlei sypmtome deuten auf haarsausfall hin - bis auf die helle stelle. und die war
um den wirbel nicht immer so, so wurde ich auch zuletzt besonders drauf hingewiesen...also ich
finde eig. nie irgendwelche ausgefallenen haare von mir irgendwo;
mütterlicherseits haben sie auch alle volles haar, nur meine mutter hat ebenso dünnes haar.
geheimratsecken o.ä. habe ich eigentlich auch garnicht. deswegen find ich es ein wenig
komisch...  

Subject: Re: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by Homers on Wed, 30 May 2007 15:53:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

what-to-do schrieb am Mit, 30 Mai 2007 17:24Es kommt hauptsächlich auf die Verwandtschaft
deiner Mutter an...

wenn das so wäre dann hätte ich bis zu meinem 60 lebensjahr nordwood 1... mein opa
mütterlicherseits hatte nichtmal ansatzweise haarausfall. er hatte nordwood 1. habe zwar auch
1 aber wenn ich weiterhin haare lasse dann sieht das in einigen jahren anders aus!

Subject: Re: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by stussy on Wed, 30 May 2007 15:55:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zum Arzt sollte der nichts feststellen (Blutwerte etc.)  einfach weiter beobachten ...

Ruhig öfters mal Fotos vom Haar machen und das dann alle paar Jahre vergleichen...
Würde nicht einfach so etwas nehmen...

Spricht ja auch nicht wirklich etwas für Haarausfall oder so...
Ganz im gegenteil...

Subject: Re: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by kkoo on Wed, 30 May 2007 18:47:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

poste ein paar fotos! dann kann man vielleicht was genaueres sagen

Subject: Re: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by Ka$h on Wed, 30 May 2007 18:51:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

what-to-do schrieb am Mit, 30 Mai 2007 17:24Es kommt hauptsächlich auf die Verwandtschaft
deiner Mutter an...

das ist Blödsinn.. es kommt auf die Dominanz der Gene an.. das liegt tiefgehender und ist nicht
einfach mit "das hast du von Mama" erklärt  

Die Familie meiner Mutter, hat komplett auch Oma/Opa meiner Mutter alle Haare bis ins hohe
Alter gehabt.
Mein Vater hingegen hatte selber schon mit Mitte 20 GHE's.. sein Vater allerdings nicht. Soviel
dazu...

Subject: Re: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by benutzer81 on Wed, 30 May 2007 19:16:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Mit, 30 Mai 2007 20:51what-to-do schrieb am Mit, 30 Mai 2007 17:24Es kommt
hauptsächlich auf die Verwandtschaft deiner Mutter an...

das ist Blödsinn.. es kommt auf die Dominanz der Gene an.. das liegt tiefgehender und ist nicht
einfach mit "das hast du von Mama" erklärt  

Die Familie meiner Mutter, hat komplett auch Oma/Opa meiner Mutter alle Haare bis ins hohe
Alter gehabt.
Mein Vater hingegen hatte selber schon mit Mitte 20 GHE's.. sein Vater allerdings nicht. Soviel
dazu...

auch, jedoch liegt ein wichtiges haarausfall-gen auf dem x-chromosom, welches immer über die
mutter vererbt wird! Aber anscheinend gibt es noch weitere gene die mit der aga
zusammenhängen und unabhängig, besser gesagt zufällig vererbt werden. So könnte auch
eine dominanz des vaters entstehen..
Wie ich aber jetzt selbst im umkreis beobachtet habe, neigen die meisten zur mütterlichen
seite..

Subject: Re: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by Ka$h on Wed, 30 May 2007 19:17:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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benutzer81 schrieb am Mit, 30 Mai 2007 21:16Ka$h schrieb am Mit, 30 Mai 2007 20:51what-to-do
schrieb am Mit, 30 Mai 2007 17:24Es kommt hauptsächlich auf die Verwandtschaft deiner
Mutter an...

das ist Blödsinn.. es kommt auf die Dominanz der Gene an.. das liegt tiefgehender und ist nicht
einfach mit "das hast du von Mama" erklärt  

Die Familie meiner Mutter, hat komplett auch Oma/Opa meiner Mutter alle Haare bis ins hohe
Alter gehabt.
Mein Vater hingegen hatte selber schon mit Mitte 20 GHE's.. sein Vater allerdings nicht. Soviel
dazu...

auch, jedoch liegt ein wichtiges haarausfall-gen auf dem x-chromosom, welches immer über die
mutter vererbt wird! Aber anscheinend gibt es noch weitere gene die mit der aga
zusammenhängen und unabhängig, besser gesagt zufällig vererbt werden. So konnte auch
eine dominanz des vaters entstehen..
Wie ich aber jetzt selbst im umkreis beobachtet habe, neigen die meisten zur mütterlichen
seite..
Toll wieso neige ich zu meinem Vadder???     

Subject: Re: Helle Stelle am Hinterkopfhhaar (mit 19)
Posted by nickery on Sat, 02 Jun 2007 13:10:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Mit, 30 Mai 2007 21:17
Toll wieso neige ich zu meinem Vadder???     

die leute haben den artikel nicht richtig gelsen. da steht nämlich mit keinem wort, dass der ha
von der mutter häufiger vererbt wird oder sonst was. soweit ich mich erinnern kann, wurde nur
festgestellt, dass EIN faktor (ich glaube es war die dht-empfdindlichkeit) für ha von der
mutterseite kommt. auf jeden fall stand im letzten abschnitt des artikels, dass haarausfall eine
sache ist, die von vielen genen beeinflusst wird und sich der ha also auch direkt vom vater auf
den sohn weitervereben kann. keine ahnung, warum so viele leute jetzt glauben, ha sei
hauptsächlich 'ne sache, die von mutterseite kommt. für mich hatte der artkel bloß folgende
aussage: nicht bloß auf die vaterseite achten. wenn vaterseite mit glatzen gestraft ist, kriegste
ziemlich sicher auch eine, aber wenn nur bei der mutterseite glatzen auftreten, vater aber volles
haar hat, kanns dich genauso treffen. also freu dich nicht zu früh, nur weil papa volles haar hat.

bin übrigens selbst das beste beispiel: mutterseite hat mein 80 jähriger großvater bloß 'ne
tonsur, was ich für das alter absolut ok finde. der wird mit 50 noch 'ne volle matte gehabt haben.
vaterseite sieht ganz anders aus: alle haben 'ne platte mit 50 (tonsur mit anfang 30). und bei mir
löst es sich jetzt auch schon auf. bin ende 20 und bereits nw3. wäre wirklich das muttergen das
hauptursächlich entscheindende, hätte ich nie und nimmer jetzt schon so einen schlechten
haarzustand.  
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