Subject: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by benutzer81 on Tue, 29 May 2007 21:13:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte heute nach 2 monaten eine nachuntersuchung und es wurden nochmal die werte
gemessen. Bei entspannung waren die werte nur gering niedriger als vor der behandlung. Bei
kontzentration bzw. anspannung blieben die werte allerdings so niedrig.. Das diagramm hatte
nicht ausgeschlagen wie beim letzten mal und der wert blieb konstant bei ca. 30-40.. (vorher 100)

Jemand anderes schon erfahrungen?

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Sssnake on Tue, 29 May 2007 21:27:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, aber Dr. Caspari hat mir's ans Herz gelegt. Kostet das wieder?

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 29 May 2007 22:49:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sssnake schrieb am Die, 29 Mai 2007 23:27Nein, aber Dr. Caspari hat mir's ans Herz gelegt.
Kostet das wieder?

Mir hat er gesagt, dass in den 600,- Euro absolut ALLES inkludiert ist- auch die
Nachbehandlung(en)!!

So steht es auch auf seiner Homepage. Das ist seine Philosophie. Das finde ich gut. Kein
Hokuspokus!

Benutzer81:

Hat er zu Dir gesagt, ab wann Du mit dem Normwert (0,7-1,5) rechnen kannst? Ich verstehe
ehrlich gesagt nicht, warum Muskeln die durch das Botox doch komplett gelahmt sein missen,
noch immer eine Anspannung von 30-40 haben kdnnen. Das verstehe ich nicht!!!! Ist da
vielleicht was faul?

Ist Botox doch nicht so gut, was es verspricht?

Von 100 auf 40 zu senken, das hattest Du sicher auch mit ganz normalem Autogenen Training
hinbekommen...

Fur eine 600 Euro teure Spritze erwartet man sich eigentlich schon mehr.

Was hat Caspari Dir noch alles gesagt/geraten?

Gruss
2008
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Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by benutzer81 on Wed, 30 May 2007 06:43:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der abfall fand jetzt innerhalb nicht mal 8 wochen statt, glaube nicht das es mit autogenem
training maoglich ist. In nem monat bin ich wieder in miinchen. Ich soll dann vorbeikommen,
messen nochmal die werte und besprechen dann das weitere vorgehen. Er meinte, das er bei der
ersten sitzung streng nach dem muster gespritzt hat, aber bei der zweiten sitzung kénnten wir
gezielter in den problembereichen spritzen..

Nein, die nachuntersuchungen kosten nichts..

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 30 May 2007 08:38:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mit, 30 Mai 2007 08:43der abfall fand jetzt innerhalb nicht mal 8 wochen
statt, glaube nicht das es mit autogenem training maglich ist. In nem monat bin ich wieder in
minchen. Ich soll dann vorbeikommen, messen nochmal die werte und besprechen dann das
weitere vorgehen. Er meinte, das er bei der ersten sitzung streng nach dem muster gespritzt hat,
aber bei der zweiten sitzung kénnten wir gezielter in den problembereichen spritzen..

Nein, die nachuntersuchungen kosten nichts..

Ist aber schon komisch, dass Muskeln die ja eigentlich durch das Botox komplett gelahmt sein
mussten, noch immer so eine enorme Zugkraft haben! Und das nach 2 Monaten...

Caspari hat mir erzahlt, dass schon nach wenigen Tagen der 1. Sitzung der EMG-Wert wieder
zwischen 0,7 und 1,5 ist.

Was hat er zu Dir gesagt, wie lange dauert es bis Du wieder den Normwert hast? Und Du bist
ganz sicher, noch eine 2. Sitzung machen zu lassen? Meinst Du, die Therapie ist das Geld
wirklich wert? Ich bin skeptisch.

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Brainiac on Fri, 01 Jun 2007 16:47:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das menschliche Muskelsystem ist sehr komplex. Wenn bestimmte Muskelpartien nicht mehr
richtig funktionieren weicht der Korper auf andere umliegende Muskeln aus. Mit dem Botox
werden zwar primare Muskelstrange lahm geleget, jedoch bei Weitem nicht alle.

Aus diesem Grund durfte der Wert von benutzer81 (noch) nicht im Normbereich sein.

GrufR3,
Brainiac
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Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by benutzer81 on Fri, 01 Jun 2007 17:50:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Brainiac schrieb am Fre, 01 Juni 2007 18:47Das menschliche Muskelsystem ist sehr komplex.
Wenn bestimmte Muskelpartien nicht mehr richtig funktionieren weicht der Korper auf andere
umliegende Muskeln aus. Mit dem Botox werden zwar primére Muskelstrange lahm geleget,
jedoch bei Weitem nicht alle.

Aus diesem Grund durfte der Wert von benutzer81 (noch) nicht im Normbereich sein.

Grul3,
Brainiac

seh ich &hnlich.. auRerdem kann es sehr gut moglich sein das mein wert nach 3-4 tagen bei
1,5 bis 7 lag, jedoch hat der muskel einiges an arbeit wieder aufgenommen. Zb. bilden sich
langsam die stirnfalten wieder und seltsamerweise zuerst auf der rechten seite, genau richtung
ghe (wo das grdssere problem in der front ist)

Auf der rechten seite (wo es viel weniger probs gibt) ist alles noch glatt! Nicht umsonst benétigt
man ja 3 sitzungen bis die muskeln dauerhaft einen niedrigen wert erreicht haben.

Allerdings werde ich eine 3. sitzung nur machen wenn es bis dahin sichtbare ergebnisse gibt!
(sollten bis dahin, laut der theorie auch eingetreten sein)

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 01 Jun 2007 23:00:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Laut Homepage der Arztekammer wachsen die Haare sofort wieder nach, wenn die Ursache
beseitigt wird.

Und genau das tut Botox nicht. Deshalb: Mag sein, dass Botox nach 3 Sitzungen etwas
Neuwuchs bringen kann, aber der Effekt ist sicher schnell wieder verpufft. Genau wie letztes Jahr
bei mir mit Minox...

Solange die Ursache nicht bekampft wird, helfen Dir die Spritzen nicht. Jedenfalls nicht
langfristig!

Hast Du denn keine Idee, woher die Verspannungen bei Dir kommen, benutzer?

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by benutzer81 on Sat, 02 Jun 2007 10:29:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich kenne den ausldser ganz genau: stress! Wie schon gesagt ging der ha mit dem einstieg ins
stressige berufsleben einher. Das war vor 5 jahren und seitdem nahmen die symptome auch
jahrlich zu. Deshalb merke ich die unterschiede zu vorher gerade in der arbeit am intensivsten.

Page 3 of 8 ---- Generated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1666
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7582&goto=78243#msg_78243
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=78243
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7582&goto=78286#msg_78286
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=78286
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1666
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7582&goto=78306#msg_78306
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=78306
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Ich kenne zwar die ursache, um sie zu beheben misste ich mir nen anderen job suchen und
das sind die haare wirklich nicht wert
Aber wie schon gesagt, werde auf jeden fall nach der therapie mit autogenem training beginnen..

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by stussy on Sat, 02 Jun 2007 10:44.02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HA auf stress oder verspannungen zu "schieben" ist naturlich leicht...
Ich glaube nicht das das DER grund zum ausfall ist...

Sicher gibt es genug andere die KEINEN stress haben und keine verspannungen und haben auch
HA ...

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by benutzer81 on Sat, 02 Jun 2007 11:04:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stussy schrieb am Sam, 02 Juni 2007 12:44HA auf stress oder verspannungen zu "schieben" ist
natdrlich leicht...
Ich glaube nicht das das DER grund zum ausfall ist...

Sicher gibt es genug andere die KEINEN stress haben und keine verspannungen und haben auch
HA ...

ich glaube auch nicht das es DER grund ist. Die aga héatte mich auch so erwischt. Jedoch
glaube ich das stress und verspannungen das ganze beschleunigen oder sogar erst auslosen
kénnen.

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 02 Jun 2007 11:33:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob Stress bzw. Muskelverspannungen der Ausldser Nr 1 ist oder nur ein Trigger ist wohl noch
nicht erforscht..

Aber ich wette, dass es zumindest der GROSSTE Trigger fur HA ist. Ich denke, wenn ich nicht
schon seit 5 Jahren eine steife Halswirbelsaule hatte, die diese ganzen Verspannungen
auslost, dann hatte ich sicher noch volles Haar. Und wenn nicht, dann ganz bestimmt mit Fin
und minox.

Und jetzt: Trotz Fin und Minox schreitet der HA voran wie ein Schnellzug.
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Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Homers on Sat, 02 Jun 2007 11:34:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@benutzer

du sagtest doch das die meisten mannlichen verwandten in deinem alter eine viel
ausgepragtere androgenetische alopezie hatten. oder nicht? daher glaube ich kaum das stress
und verspannung der grund bei dir sind.

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by stussy on Sat, 02 Jun 2007 11:36:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn Verspannungen der grof3te teil ware ...
denke ich das das "Problem” schon lange geldst ware...

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 02 Jun 2007 11:37:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HomerSimpson schrieb am Sam, 02 Juni 2007 13:34@benutzer

du sagtest doch das die meisten mannlichen verwandten in deinem alter eine viel
ausgepragtere androgenetische alopezie hatten. oder nicht? daher glaube ich kaum das stress
und verspannung der grund bei dir sind.

Das ist doch Quatsch. Nur weil einige seiner Verwandten eine aggressive Alopezie hatten, heisst
das doch noch lange nicht, dass er auch davon betroffen ist.

Es gibt ja auch Familien wo niemals AGA vorkam und auf einmal bekommt doch jemand AGA.
Oder umgekehrt...

Die Vererbungstheorie ist Uberhaupt nicht bewiesen.

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Homers on Sat, 02 Jun 2007 12:22:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sam, 02 Juni 2007 13:37
Die Vererbungstheorie ist iberhaupt nicht bewiesen.
klar!
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Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 02 Jun 2007 13:03:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HomerSimpson schrieb am Sam, 02 Juni 2007 14:22Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sam, 02
Juni 2007 13:37

Die Vererbungstheorie ist Uberhaupt nicht bewiesen.

klar!

Ist sie auch nicht. Beweis mir das Gegenteil.

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by benutzer81 on Sat, 02 Jun 2007 13:49:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HomerSimpson schrieb am Sam, 02 Juni 2007 13:34@benutzer

du sagtest doch das die meisten mannlichen verwandten in deinem alter eine viel
ausgepragtere androgenetische alopezie hatten. oder nicht? daher glaube ich kaum das stress
und verspannung der grund bei dir sind.

diese verwandten arbeiten alle in der gleichen firma Allerdings zwei méannliche verwandte nicht
und diese haben noch den besseren status als die anderen..

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Homers on Sat, 02 Jun 2007 16:39:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sam, 02 Juni 2007 15:03HomerSimpson schrieb am Sam, 02
Juni 2007 14:22Ab-2008-Norwood-null schrieb am Sam, 02 Juni 2007 13:37

Die Vererbungstheorie ist iberhaupt nicht bewiesen.

klar!

Ist sie auch nicht. Beweis mir das Gegenteil.

eventuell hilft dir das hier weiter:
http://de.wikipedia.org/wiki/Vererbung_%28Biologie%29

2008, willst du etwa die wissenschaft und medizin neu erfinden?

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Ich_Tarne_Eimer on Sat, 02 Jun 2007 18:12:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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vielleicht ist es einfach auch so, dass die Vererbung auch weitergibt, wie man sich unter Stress,
Anspannung verhalt, wie der Korper/die Kopfhaut darauf reagiert.

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 02 Jun 2007 23:11:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich_Tarne_Eimer schrieb am Sam, 02 Juni 2007 20:12vielleicht ist es einfach auch so, dass die
Vererbung auch weitergibt, wie man sich unter Stress, Anspannung verhélt, wie der Kérper/die
Kopfhaut darauf reagiert.

Genau. Sowas ist schon eher der Fall.

Ich will Gberhaupt nicht abstreiten, dass eine gewil3e erbliche "Veranlagung" gegeben sein

KANN!

Jedoch heil3t das noch lange nicht, dass sie auch zum Ausbruch kommt. Benutzer81 hat
vermutlich Haarausfall-Gene, genau wie auch ich und alle anderen hier im Forum sie haben.
Doch irgendwas (wahrscheinlich die verspannten Kopfmuskeln bzw. der Stress) haben letztlich
die Alopezie zum Ausbruch gebracht.

Ich kann mir nicht vorstellen, dass eine erbliche Veranlagung ALLEINE Haarausfall zum Ausbruch
bringt. Und erst Recht nicht in jungen Jahren. Sowas ist volliger Quatsch.

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by stussy on Sat, 02 Jun 2007 23:44:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

volliger Quatsch ist das nicht ...
Quatsch ist was Du sooft schreibst!

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Homers on Sun, 03 Jun 2007 01:26:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stussy schrieb am Son, 03 Juni 2007 01:44vdlliger Quatsch ist das nicht ...

genau!

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by benutzer81 on Sun, 03 Jun 2007 06:41:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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HomerSimpson schrieb am Son, 03 Juni 2007 03:26stussy schrieb am Son, 03 Juni 2007
01:44vdlliger Quatsch ist das nicht ...

genau!

amen

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 03 Jun 2007 10:06:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na ihr musst ja wissen von was ihr spricht

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 08 Jul 2007 12:02:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Die, 29 Mai 2007 23:13Hatte heute nach 2 monaten eine
nachuntersuchung und es wurden nochmal die werte gemessen. Bei entspannung waren die
werte nur gering niedriger als vor der behandlung. Bei kontzentration bzw. anspannung blieben
die werte allerdings so niedrig.. Das diagramm hatte nicht ausgeschlagen wie beim letzten mal
und der wert blieb konstant bei ca. 30-40.. (vorher 100)

Jemand anderes schon erfahrungen?

Dann spann die Muskeln halt nicht mehr an.
Dann brauchst Du auch kein Botox.

Subject: Re: Schon Nachuntersuchungen gehabt?
Posted by benutzer81 on Sun, 08 Jul 2007 12:25:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hauptsache mal was geschrieben oder?
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