
Subject: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Foxi on Wed, 11 Jan 2006 08:55:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und Fin in die Tonne getreten?

Schluck Jahrelang Fin und kann nicht behaupten das ich "mehr"
Haare bekommen habe! vieleicht HA leicht verzögert 

Langsam denk ich mit Fin aufzuhören und nur noch Minox zu verwenden !

Grund mit Fin hat sich mein Körper verändert Fetter-schwappliger-Augenprobleme
-Gesichtsfarbe (käsiger)auch im Sommer!plus Müdigkeit wurde aber mit Melatonin besser!

Momentan mit Minox kein Ausfall mehr und die ganzen lichten
Stellen mit Flaum übersät auch die Resthaare werden langsam
dicker und Dunkler ich glaub jetzt tut sich was!
(ca.9Wochen Minox)

Foxi

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 09:42:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 11 Januar 2006 09:55Und Fin in die Tonne getreten?

Schluck Jahrelang Fin und kann nicht behaupten das ich "mehr"
Haare bekommen habe! vieleicht HA leicht verzögert 

Langsam denk ich mit Fin aufzuhören und nur noch Minox zu verwenden !

Grund mit Fin hat sich mein Körper verändert Fetter-schwappliger-Augenprobleme
-Gesichtsfarbe (käsiger)auch im Sommer!plus Müdigkeit wurde aber mit Melatonin besser!

Momentan mit Minox kein Ausfall mehr und die ganzen lichten
Stellen mit Flaum übersät auch die Resthaare werden langsam
dicker und Dunkler ich glaub jetzt tut sich was!
(ca.9Wochen Minox)

Foxi

Vielleicht könntest du Fin dann durch topisches Spiro mit DMSO ersetzen. Die Wirkung dieser
Kombination wird, denke ich, hier unterschätzt, die Nachteile liegen allerdings woanders
(Geruch, Hautveträglichkeit). Es wirkt, wenn es wirkt, sehr schnell. Zumindest ließe sich Zeit
damit überbrücken, in der du feststellen könntest, ob es dir ohne Fin besser geht
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Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Figaro03 on Wed, 11 Jan 2006 09:43:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Proffesor Dr. Wolf würde sagen:
DAs liegt alles an den Alterserscheinungen...  
Was ich dazu sage: Kein Plan.
Minodixil spricht meiner Erfahrung sehr gut in den ersten Monaten an.- Kann richtig haarige
Köpfe machen... Hab ich bei einem Freund gesehen.  bei den Geheimratsecken hat es bei mir
selbst keine Wirkung gezeigt.
Aber interessieren würde es mich schon: Wie alt bist du denn? Bist du dir sicher, dass es nicht
tatsächlich Altererscheinungen sein könnten?

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Foxi on Wed, 11 Jan 2006 09:54:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit Sicherheit sind das keine Alterserscheinungen! (41j)

Glaub mir ich kenne meinen Körper gut genug !

Zu Spiro DMSO

Was ist DMSO ? und warum Spiro? bringt Spiro ähnliches wie Fin ?
hab Spiro mal vor nem jahr so ca.3Monate benutzt hab es aber
abgesetzt besser gesagt hatte keins mehr und nicht mehr bestellt!

Foxi

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 10:01:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 11 Januar 2006 10:54Mit Sicherheit sind das keine Alterserscheinungen!
(41j)

Glaub mir ich kenne meinen Körper gut genug !

Zu Spiro DMSO

Was ist DMSO ? und warum Spiro? bringt Spiro ähnliches wie Fin ?
hab Spiro mal vor nem jahr so ca.3Monate benutzt hab es aber
abgesetzt besser gesagt hatte keins mehr und nicht mehr bestellt!

Foxi
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DMSO lässt den Wirkstoff u.a. besser und tiefer in die Kopfhaut eindringen; das Spiro blockt dort
die Rezeptoren: das DHT kann dann nicht mehr an diese andocken und den Haarwurzeln
schaden. Aber das können dir andere hier fachmännischer erklären. Glaube auch, gelesen
zu haben, dass es ein Minoxshedding eindämmen kann

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:07:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jep Spironolactone ist ein topischer DHT-Blocker. Zusammen mit DMSO geht das sicher richtig in
die Kopfhaut.

Vertreibt das einer als fertige Lotion? Warum riecht das? Ich habe zwischen den Jahren eine
topische Finasterid- & Spiro-Lotion gemischt, mit 15% DMSO und 10% PPG, und die hat kein
Stück gerochen. Vielleicht war ich blind auf der Nase...

Grüße vom
FrankfurtER

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 10:08:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Woher hast Du den Spiro-Wirkstoff genommen? 

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 10:10:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:07

Vertreibt das einer als fertige Lotion? 

Spiro mit DMSO nicht, nein.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 10:11:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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sancho pansa schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:08Zitat:Woher hast Du den Spiro-Wirkstoff
genommen? 
Ich habe 2 Packungen Aldactone von Roche zu je 20 Kapseln mit 100mg in der Apotheke gekauft
      

Jetzt steht in meinem Post etwas, das ich nicht geschrieben habe.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:11:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist auf der anderen Seite auch verständlich. DMSO ist nicht so ganz ohne. Das ist eigentlich
nichts zur täglichen Anwendung... Das kann die Nebenwirkungen von PPG um einiges toppen...

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:12:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry... ich hab den falschen Knopf erwischt... merde! Ich wollte antworten und habe auf ändern
geklickt...

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:13:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Woher hast Du den Spiro-Wirkstoff genommen? 
Ich habe 2 Packungen Aldactone von Roche zu je 20 Kapseln mit 100mg in der Apotheke gekauft
      

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 10:13:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:11Ist auf der anderen Seite auch
verständlich. DMSO ist nicht so ganz ohne. Das ist eigentlich nichts zur täglichen
Anwendung... Das kann die Nebenwirkungen von PPG um einiges toppen...
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Ja, stimmt. Aber wenn man das PPG veträgt, dann ist es ein guter Weg.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:15:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jep... aber bei Daueranwendung muss man gut aufpassen... Ich habe das Posting wieder
rückverändert und meine Antwort drunter eingefügt...

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Foxi on Wed, 11 Jan 2006 10:18:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wie Auftragen?

Zuerst Spiro dann Minox ? oder umgekehrt?
Große Frage
Kann ich dann auf Fin verzichten??

P.s
Gibt es Spiro mit DMSO?
bzw. was ist DMSO genau? kann man das einzeln beziehn und dann
in's Spiro mischen? 

Hab grad bei Minoxidil.com geguckt da gibt es das
205 Spironolactone lotion 5%, without propylene glycol, 2 Oz 
wäre für mich intresant da ich das PPG nicht vertrage

Foxi

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:21:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Foxi,

Zitat:Und wie Auftragen?
Zuerst Spiro dann Minox ? oder umgekehrt?
Das sollte am besten Pilos beantworten.

Zitat:Kann ich dann auf Fin verzichten??
Ich würde an deiner Stelle aus anderen Gründen momentan nicht auf Fin verzichten.

Zitat:Gibt es Spiro mit DMSO?
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Fertig wohl nicht.

Zitat:bzw. was ist DMSO genau? kann man das einzeln beziehn und dann in's Spiro mischen? 
DMSO = Dimethylsulfoxid. Das kannst du in der Apotheke bestellen. 100ml ca. EUR 9,00.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Foxi on Wed, 11 Jan 2006 10:24:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und dann noch 2% oder 5% Spiro?

welche NW ist zu erwarten? (Topisch)

Foxi

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 10:28:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:18

Und wie Auftragen?

Zuerst Spiro dann Minox ? 

Richtig. Schau mal auf der Seite von Minoxidil.com, dort wird es beschrieben.

Foxi schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:18

Kann ich dann auf Fin verzichten??

Kann ich dir natürlich nicht sicher sagen. Doch eine Pause, um die Sache zu beobachten wirst
du sicher einlegen können. Vielleicht das Fin ausschleichen, während du mit Spiro beginnst.

Foxi schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:18
P.s
Gibt es Spiro mit DMSO?
bzw. was ist DMSO genau? kann man das einzeln beziehn und dann
in's Spiro mischen? 
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DMSO gibt es in der Apotheke oder bei Omikron. Ich habe 50 ml Spiro auf 10 ml DMSO gemischt.

Foxi schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:18
Hab grad bei Minoxidil.com geguckt da gibt es das
205 Spironolactone lotion 5%, without propylene glycol, 2 Oz 
wäre für mich intresant da ich das PPG nicht vertrage
 

Das soll glaube ich nicht so gut sein und man kann vielleicht kein DMSO hinzumischen, ich weiß
nicht. Das von Genhair mit 2% enthält viel weniger PPG als das von Minoxidil.com, also wäre
das empfehlenswert. Es gibt auch bei USA-Direkt eines, aber darüber weiß ich nichts. So,
jetzt weiß aber sowieso nichts mehr.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:33:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PPG wäre bei 20% DMSO wahrscheinlich verzichtbar...

Foxi, du bekommst ne private Nachricht von mir...

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by tvtotalfan on Wed, 11 Jan 2006 10:33:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spiro topisch = keine NEbenwirkungen außer Geruch und das ist schlimm genug !

Ich verwende Spiro2% topisch und dann 20 Minuten später Minox.

Ich hab DMSO in meinem Spiro, habe aber keine Nebenwirkung damit, weshlab ist DMSO nicht
für den täglichen Gebrauch empfehlenswert ?

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 10:34:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:21 

Zitat:Kann ich dann auf Fin verzichten??
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Ich würde an deiner Stelle aus anderen Gründen momentan nicht auf Fin verzichten.

Hi Foxi,

Das kann Frankfurter wahrscheinlich besser beurteilen als ich. Also hör nicht auf mich, sondern
auf ihn. 

Gruß Sancho

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Foxi on Wed, 11 Jan 2006 10:36:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mal Spiro gehabt aber Geruch??
Kann mich nicht erinnern das es gestunken hat

Foxi

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:39:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weil das noch reizender ist, als PPG. Da kann es zu Dermatosen mit Blasenbildung kommen.
Das ist nicht so dolle. 

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Foxi on Wed, 11 Jan 2006 10:40:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bekomme Mail OK

Dann bleibt nur die Frage welches Spiro?

bei Genhair oder Minoxidil.com?

wer liefert razfaz? und ohne Zollprobleme?

Foxi

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
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Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:40:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oder Kapseln bestellen und selbst mischen? Wäre auch eine Idee...

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by tvtotalfan on Wed, 11 Jan 2006 10:44:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:40Bekomme Mail OK

Dann bleibt nur die Frage welches Spiro?

bei Genhair oder Minoxidil.com?

wer liefert razfaz? und ohne Zollprobleme?

Foxi

  Echt witzig, sag mal ehrlich, hättest Du gestern Abend gedacht dass Du heute mit Spiro
anfangen möchtest ?

--> beide Anbieter sind gut, mit Genhair habe ich sehr gute Erfahrung und die liefern in 3-6 Tagen
wenn Du mit KReditkarte bezahlst. 

Subject: DMSO
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 10:46:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:39Weil das noch reizender ist, als PPG.  

Das kann ich persönlich nicht bestätigen. Mit DMSO habe ich keinerlei Probleme, mit PPG
leider schon.

Subject: Re: DMSO
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:47:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn Probleme bei DMSO kommen, können die etwas anders sein, als bei PPG. Das ist das
Problem...
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Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by kiko on Wed, 11 Jan 2006 10:47:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

könnte man das DMSO eventuell auch mit minox vermischen??
Oder ist es vielleicht nur sinnvoll mit Spiro, weil dort der Synergieeffekt am größten ist???

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 10:48:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Möglich ist viel... Aber:
DMSO ist eigentlich nix für zwei Mal am Tag... 

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 10:51:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kiko schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:47

könnte man das DMSO eventuell auch mit minox vermischen??
Oder ist es vielleicht nur sinnvoll mit Spiro, weil dort der Synergieeffekt am größten ist???

Das kann man schon machen, doch man sollte vorher "sein Haus bestellen". Es ist zu
gefährlich, soviel ich weiß.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Foxi on Wed, 11 Jan 2006 10:52:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@tvtotalfan

Nö gestern nicht allerdings denk ich schon lange dran Fin durch
Spiro zu ersetzen und nur noch topisch zu arbeiten

Ich denk mein Körper wird mir das einmal Danken ich will meinen
Drahtigen Körper zurück!
Eventuell sind meine Unverträglichkeiten gegen Nahrungsmittel auch weg! hab ja vor Fin auch
z.b Bier getrunken ohne NW's
jetzt Tagelang Durchfall und mein Darm scheint danach Tagelang
viele Speißen nicht mehr richtig zu verwerten!
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Dauert mindestens 3Tage bis ich wieder Normal sch..... kann 

Foxi

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 10:52:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:51kiko schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:47

könnte man das DMSO eventuell auch mit minox vermischen??
Oder ist es vielleicht nur sinnvoll mit Spiro, weil dort der Synergieeffekt am größten ist???

Das kann man schon machen, doch man sollte vorher "sein Haus bestellen". Es ist zu
gefährlich, soviel ich weiß.

Na ja, vielleicht übetreibe ich auch. 

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 11:21:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:33PPG wäre bei 20% DMSO
wahrscheinlich verzichtbar...

Foxi, du bekommst ne private Nachricht von mir...

Wie kommst du darauf? PPG dient doch der besseren Auflösung des Wirkstoffes; DMSO, soviel
ich weiß, nicht. 

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 11 Jan 2006 11:23:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei Spiro reicht Ethanol. Minoxidil braucht ein Gemisch aus PPG, Ethanol und Wasser.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Wed, 11 Jan 2006 11:25:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 11 Januar 2006 11:40Bekomme Mail OK
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Dann bleibt nur die Frage welches Spiro?

bei Genhair oder Minoxidil.com?

wer liefert razfaz? und ohne Zollprobleme?

Foxi

Die liefern beide "razfaz" und ohne Zollprobleme. Wie gesagt hat das von Genhair 20% weniger
PPG als das andere, würde dir also dieses empfehlen, falls du es nicht selbst herstellst. Da hast
du dann allerdings das Problem mit den verstopfenden Sprühern. Ach! 

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Foxi on Wed, 11 Jan 2006 11:35:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja verstopfte Sprüher da nehm ich halt die Pipette!

Foxi

Subject: Re: Hey...
Posted by tino on Wed, 11 Jan 2006 13:08:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

"Aber interessieren würde es mich schon: Wie alt bist du denn? Bist du dir sicher, dass es nicht
tatsächlich Altererscheinungen sein könnten?"

Ich habe Foxi doch Beschwerden durch Schichtarbeit,bzw mit dieser azzozierte oxidative
Belastung,mit logischem Resultat der Haarverschlechterung diagnostiziert!

Du zweifelst das an,..und gibst ziehst Wolffs Ferndiagnose,..die er gestellt hat ohne auch nur eine
Frage zu stellen in Betracht,..tsssssssssssssssssssssssss...?

Nerin nein nein,..so arbeitet kein Profi,...das ist billig und unverschämt was der ihm da
geschrieben hat! 

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
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Posted by Figaro03 on Wed, 11 Jan 2006 14:05:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Ich habe Foxi doch Beschwerden durch Schichtarbeit,bzw mit dieser azzozierte oxidative
Belastung,mit logischem Resultat der Haarverschlechterung diagnostiziert!

Du zweifelst das an,..und gibst ziehst Wolffs Ferndiagnose,..die er gestellt hat ohne auch nur eine
Frage zu stellen in Betracht,..tsssssssssssssssssssssssss...Smile?
Nerin nein nein,..so arbeitet kein Profi,...das ist billig und unverschämt was der ihm da
geschrieben hat! 

tut mir ja leid! wie konnte ich auch nur so töricht sein
  

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 13 Jan 2006 12:54:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jahrelang Fin ohne Erfolg??

Das ist genau das, was ich hier die ganze Zeit schon gesagt habe: ALLE DHT-Blocker können
höchstens den Ausfall etwas eindämmen. Neuwuchs kann nur Minox. Aus dem einfachen
Grund, weil kein DHT-Hemmer die Haarfollikel erweitern kann. Das kann nun mal nur Minox,
indem es direkt an die Haarwurzeln kommt.

Deshalb verstehe ich auch nicht, warum alle immer sagen Sägepalme würde nicht helfen... Es
wirkt genau so stark oder schwach wie Fin auch. DHT-Blockierung ist nun mal nur ein Teil der
HA-Behandlung. Das DHT ist NICHT die ultimative Ursache. Deshalb ist es klar, dass Fin alleine
so wenig bewirkt.

Ich würde auf Sägepalme umsteigen. Ich nehme es schon seit April 2005. Es konnte
übermäßigen Ausfall stoppen. Neuwuchs kann man jedoch weder mit Sägepalme, noch mit
Fin erreichen. Wenn die Haarfollikel zu klein und zu verkümmert sind, wie sollen dann dickerer
Haare nachwachsen?? Das geht ja gar nicht!

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Fri, 13 Jan 2006 13:28:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Jahrelang Fin ohne Erfolg??
Erst Informationen einholen, dann nachdenken, dann schreiben!

Nicht:
Erst schreiben, dann Informationen einholen, dann nachdenken!
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Der erste Weg hätte ein sinnfreies Post erspart!

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by tvtotalfan on Fri, 13 Jan 2006 13:33:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Fre, 13 Januar 2006 13:54Jahrelang Fin ohne Erfolg??

Das ist genau das, was ich hier die ganze Zeit schon gesagt habe: ALLE DHT-Blocker können
höchstens den Ausfall etwas eindämmen. Neuwuchs kann nur Minox. Aus dem einfachen
Grund, weil kein DHT-Hemmer die Haarfollikel erweitern kann. Das kann nun mal nur Minox,
indem es direkt an die Haarwurzeln kommt.

Deshalb verstehe ich auch nicht, warum alle immer sagen Sägepalme würde nicht helfen... Es
wirkt genau so stark oder schwach wie Fin auch. DHT-Blockierung ist nun mal nur ein Teil der
HA-Behandlung. Das DHT ist NICHT die ultimative Ursache. Deshalb ist es klar, dass Fin alleine
so wenig bewirkt.

Ich würde auf Sägepalme umsteigen. Ich nehme es schon seit April 2005. Es konnte
übermäßigen Ausfall stoppen. Neuwuchs kann man jedoch weder mit Sägepalme, noch mit
Fin erreichen. Wenn die Haarfollikel zu klein und zu verkümmert sind, wie sollen dann dickerer
Haare nachwachsen?? Das geht ja gar nicht!

Woher nimmst Du denn immer Deine Weisheiten   ????

Du bist doch auch ein totaler Anfänger auf dem Gebiet und weißt über vieles im Detail nicht
Bescheid, schreibst aber so als hättest Du schon alles durchprobiert und die absolute Ahnung !

Du bist erst 21, bei Dir wirken diverse Mittel meist besser als bei älteren und die
Nebenwirkungen treten teils auch nicht so arg auf, deshalb solltest Du Dich mit Halbweisheiten
eher im Zaum halten, denn andere leicht beeinflussbare nehmen das evtl. sogar ernst was Du
hier teils von Dir gibst...

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by frühaufsteher78  on Fri, 13 Jan 2006 13:37:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach nur so weiter, dann heißt es bald "ab-2007-glatze".   

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
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Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2006 13:52:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by FrankfurtER-1974 on Fri, 13 Jan 2006 13:55:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leider muss ich dir Recht geben. Aber das NACHDENKEN wird stattfinden, verlass dich drauf;
spätestens wenn der Herr sein Minox absetzt und 2007 dann doch nicht das haarreiche Jahr
wird, auf das er hofft.

Ich suche für diese Zeit schon die passenden Stellen aus der Apokalypse!

Bis dahin müssen wir hier weiter von Zapper, Silber, Palmen, Sonne und Strand lesen.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2006 14:10:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Fre, 13 Januar 2006 14:55
Leider muss ich dir Recht geben. Aber das NACHDENKEN wird stattfinden, verlass dich drauf;
spätestens wenn der Herr sein Minox absetzt und 2007 dann doch nicht das haarreiche Jahr
wird, auf das er hofft.

Vielleicht wird ihm auch da eine von seinen ganzen Verschwörungstheorien ein Hintertürchen
offenhalten. Mit Verschwörungstheorien findet man immer seinen Schuldigen, wir wissen ja
leider, was soetwas anrichten kann...

FrankfurtER-1974 schrieb am Fre, 13 Januar 2006 14:55
Ich suche für diese Zeit schon die passenden Stellen aus der Apokalypse!

Genau.

FrankfurtER-1974 schrieb am Fre, 13 Januar 2006 14:55
Bis dahin müssen wir hier weiter von Zapper, Silber, Palmen, Sonne und Strand lesen. 

Ach!

Gruß   

ps.: Und übrigens ab_2007_Olles_Haar: was soll das Staraufgebot in Deiner Signatur? Ich
denke, Du stehst nicht auf Prominente.
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Subject: zu dmso soll pilos mal schreiben
Posted by kkoo on Fri, 13 Jan 2006 14:12:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zu dmso soll pilos mal schreiben, der kennt das zeugs ganz gut glaub ich, der kann euch auch
sagen, ob das mit spiro zusammen sinn macht und nicht evtl. schadet o. die haut zu sehr reizt...
pilos hatte kürzlich über dmso was positives im forschungsforum gepostet, glaub ich...

Subject: Re: zu dmso soll pilos mal schreiben
Posted by Gast on Fri, 13 Jan 2006 14:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Fre, 13 Januar 2006 15:12zu dmso soll pilos mal schreiben, der kennt das zeugs
ganz gut glaub ich, der kann euch auch sagen, ob das mit spiro zusammen sinn macht und nicht
evtl. schadet o. die haut zu sehr reizt..

Hat er schon getan, er hat Spiro mit DMSO zusammen empfohlen!

Subject: @ab-2007-volles-haar
Posted by Quick on Fri, 13 Jan 2006 15:19:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ab-2007-volles-haar schrieb am Fre, 13 Januar 2006 13:54Jahrelang Fin ohne Erfolg??

Das ist genau das, was ich hier die ganze Zeit schon gesagt habe: ALLE DHT-Blocker können
höchstens den Ausfall etwas eindämmen. Neuwuchs kann nur Minox. Aus dem einfachen
Grund, weil kein DHT-Hemmer die Haarfollikel erweitern kann. Das kann nun mal nur Minox,
indem es direkt an die Haarwurzeln kommt.

Deshalb verstehe ich auch nicht, warum alle immer sagen Sägepalme würde nicht helfen... Es
wirkt genau so stark oder schwach wie Fin auch. DHT-Blockierung ist nun mal nur ein Teil der
HA-Behandlung. Das DHT ist NICHT die ultimative Ursache. Deshalb ist es klar, dass Fin alleine
so wenig bewirkt.

Ich würde auf Sägepalme umsteigen. Ich nehme es schon seit April 2005. Es konnte
übermäßigen Ausfall stoppen. Neuwuchs kann man jedoch weder mit Sägepalme, noch mit
Fin erreichen. Wenn die Haarfollikel zu klein und zu verkümmert sind, wie sollen dann dickerer
Haare nachwachsen?? Das geht ja gar nicht!

hi, kannst du mir das fettgedruckte mal näher erläutern?  was meinst du mit haarfollikel
erweitern? wie schafft es finasterid haare vor dem ausfallen zu bewahren?(ps. jetzt sag bitte nicht
"indem es das dht hemmt")

Quick
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Subject: Re: @ab-2007-volles-haar
Posted by Karsten_G on Fri, 13 Jan 2006 15:24:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Spiro mit DMSO, wieviel und wie oft am Tag auftragen?

Grüsse

Subject: Re: @ab-2007-volles-haar
Posted by pilos on Fri, 13 Jan 2006 15:58:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karsten_G schrieb am Fre, 13 Januar 2006 16:24Spiro mit DMSO, wieviel und wie oft am Tag
auftragen?

Grüsse

10 ml spiro + 1 ml dmso und davon etwa 2-3 ml abend auftragen.

Subject: Re: @ab-2007-volles-haar
Posted by Karsten_G on Fri, 13 Jan 2006 16:38:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke. Werd ich mal als Ergänzung zu Minox probieren.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Matte on Fri, 13 Jan 2006 19:43:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 

bin neu hier im Forum und benutze auch seit ca. 8 Wochen Minox. Ich muss ehrlich sagen, dass
ich über die Wirkung extremst positiv überrascht bin. Ich bin zwar erst 23 Jahre alt und habe
keinen extremen Haarausfall, aber ich bemerkte vor einiger Zeit, dass sich mein Haaransatz ein
wenig nach hinten verschiebt und sich so langsam GE herausbilden. Habe dann zuerst eine
Bestrahlungstheraphie gemacht( man setzt sich unter eine Haube und läßt den Kopf mit einem
bestimmten Licht bestrahlen. Anschließend bekommt man noch ein Spritze. insgesamt ca. 20
Sitzungen) Währenddessen hatte ich auch schon mit der Minox-Behandlung angefangen,
jeweils morgens und abends. Nach 1-2 Wochen bildete sich an den kahlen stellen dieses
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Flaumhaar, (vielleicht war das Flaumhaar auch schon da, nur ich hatte nicht richtig darauf
geachtet) Naja, schließlich wurd das Flaumhaar immer kräftiger und dunkler. Mittlerweile habe
ich keine GE mehr und auch am Haaransatz setzt sich der Haarneuwuchs kontinuierlich fort. 
Habe vor meiner Minox-Behandlung einen Hautarzt aufgesucht, der mir erzählte, dass solange
Haarfolikel in der Kopfhaut vorhanden sind, wird das Minox diese auch wieder zum produzieren
von neuem Haar bringen und er sollte Recht behalten.
Was mich persönlich sehr wundert, ist die Geschwindigkeit, mit der das Minox gewirkt hat. Mein
rechter GE-Ansatz war nach ca. 1 Monat schon nahezu komplett zugewachsen mit neuem Haar. 

Wollte unbedingt meine positive Erfahrung hier einbringen und kann somit vielleicht einigen
HA-geplagten ein wenig Mut machen.

Übrigens, ich hatte zu keiner Zeit dieses von vielen bemerkte shedding. 

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 13 Jan 2006 20:15:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Matte schrieb am Fre, 13 Januar 2006 20:43Hallo, 

bin neu hier im Forum und benutze auch seit ca. 8 Wochen Minox. Ich muss ehrlich sagen, dass
ich über die Wirkung extremst positiv überrascht bin. Ich bin zwar erst 23 Jahre alt und habe
keinen extremen Haarausfall, aber ich bemerkte vor einiger Zeit, dass sich mein Haaransatz ein
wenig nach hinten verschiebt und sich so langsam GE herausbilden. Habe dann zuerst eine
Bestrahlungstheraphie gemacht( man setzt sich unter eine Haube und läßt den Kopf mit einem
bestimmten Licht bestrahlen. Anschließend bekommt man noch ein Spritze. insgesamt ca. 20
Sitzungen) Währenddessen hatte ich auch schon mit der Minox-Behandlung angefangen,
jeweils morgens und abends. Nach 1-2 Wochen bildete sich an den kahlen stellen dieses
Flaumhaar, (vielleicht war das Flaumhaar auch schon da, nur ich hatte nicht richtig darauf
geachtet) Naja, schließlich wurd das Flaumhaar immer kräftiger und dunkler. Mittlerweile habe
ich keine GE mehr und auch am Haaransatz setzt sich der Haarneuwuchs kontinuierlich fort. 
Habe vor meiner Minox-Behandlung einen Hautarzt aufgesucht, der mir erzählte, dass solange
Haarfolikel in der Kopfhaut vorhanden sind, wird das Minox diese auch wieder zum produzieren
von neuem Haar bringen und er sollte Recht behalten.
Was mich persönlich sehr wundert, ist die Geschwindigkeit, mit der das Minox gewirkt hat. Mein
rechter GE-Ansatz war nach ca. 1 Monat schon nahezu komplett zugewachsen mit neuem Haar. 

Wollte unbedingt meine positive Erfahrung hier einbringen und kann somit vielleicht einigen
HA-geplagten ein wenig Mut machen.

Übrigens, ich hatte zu keiner Zeit dieses von vielen bemerkte shedding. 

Was ist das für eine Bestrahlungstherapie gegen HA? Hab ich noch nie gehört.
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Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by tvtotalfan on Fri, 13 Jan 2006 20:42:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yes !

Freut mich für Dich und da machst Du sicherlich einigen hier Mut !!! Thanks Matte !

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Matte on Fri, 13 Jan 2006 21:22:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

UVA-Bestrahlungstheraphie heißt das glaube ich, bin mir aber auch nicht 100% sicher; am
besten du informierst dich bei einem Hautarzt. Im Grunde saß ich ca. 20 mal über einige
Wochen verteilt jeweils immer 5 Minuten unter einer Lichthaube und habe anschließend immer
noch eine Spritze bekommen. Was das genau war, weiß ich nicht mehr genau, aber wenn du
das einem Hautarzt beschreibst, müßte er wissen was du meinst, da es anscheinend eine
geläufige Behandlung ist.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 13 Jan 2006 23:11:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War die Behandlung gegen HA oder irgendwas anderes? Weil gegen HA habe ich sowas noch
nie gehört. Es wird ja immer nur von Minox und Fin gesprochen.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by jps80 on Sat, 14 Jan 2006 01:22:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo matte,

Muss echt sagen, du machst mir echt Mut!! 
ich habe ungefähr das gleiche Problem wie du!!
Hab auch nicht so richtigen Haarausfall aber der Haaransatz und die GHE gehen immer weiter
nach hinten.
Bringst du das Minox nur an den GHE an oder Grossflächig?
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Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by sprite on Sat, 14 Jan 2006 07:14:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leider ist sowas wie bei matte eher die ausnahma als die regel   

Eigenartig bei manchen reicht nur minox um die ghe wieder zu "sschliessen", 
bei anderen kann man mit minox+fin nicht mal das wachsen der ghe stoppen.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Matte on Sat, 14 Jan 2006 11:05:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich habe diese Lichttheraphie gemacht um den HA zu stoppen, auch wenn ich keinen so
besonders starken HA hatte. Hatte diese Therapie auch schonmal vor ca. 2 Jahren gemacht ohne
Minox und auch damals hat es den Ha gestoppt, aber ohne Minox gab es damlas nicht besonders
viel Neuwuchs. Den Neuwuchs habe ich erst beim zweiten mal in Kombination mit Minox bemerkt.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by Matte on Sat, 14 Jan 2006 11:08:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Minox habe ich eigentlich nur in den GE und am Haaransatz angewendet. Achte auch darauf,
dass kaum etwas ins Haar läuft, sondern nur auf den kahlen stellen bleibt. Benutze diesen
Sprühaufsatz und betätige disen ca. 3 mal. Dann habe ich genügend minox aufgesprüht,
den ich dann noch ein wenig einmassiere.

Subject: Re: Wer hat es nur mit Minox geschafft??
Posted by tino on Sat, 14 Jan 2006 11:43:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"bei anderen kann man mit minox+fin nicht mal das wachsen der ghe stoppen. "

Alter und damit verbundene IGF-1 Sekretion.Aber nicht nur das,..auch Ernhrung u
Proteinsysnthese sowie Entzündngen sind responder/non responder Macher.

Fin wirkt übrigens nur bei Männern mit kurzen CAG,..eine neue Studie dazu ist frisch raus.Ich
habs auf meiner Seite im Kapitel ernährung erwähnt und auch die Studie als Referenz
eingestellt.
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