
Subject: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Alibi on Mon, 28 May 2007 17:54:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe jetzt seit einiger Zeit hier im Forum (und auch in anderen) mir viele Informationen und
Erfahrungsberichte angeguckt, mich allgemein über AGA und Therapiemöglichkeiten schlau
gemacht und bin nun zu dem Entschuss gekommen, nächste Woche zum Hautartz zu gehen.

kurz zu mir: Ich bin 19 Jahre alt, seit 17 leichte Geheimratsecken und seit einiger Zeit wirds hinten
am Haarwirbel auch etwas lichter. Hauptsächlich fällt es halt dadurch auf, dass die Haare an
der Stelle heller geworden sind (--> Bildung von Vellushaar).

Jetzt meine Idee: ich möchte mir Proscar als Privatrezept verschreiben lassen (vierteln) und
damit erstmal mind. 1 Jahr fahren und dann event. weitersehen. Propecia ist bei mir aus
Kostengründen nicht drin. Allerdings habe ich mir auch überlegt Minoxidil für die
Geheimratsecken zu verwenden. Denn diese sind noch nicht sehr groß und es sind noch einige
Vellushaare drin. 
Jetzt zur Frage: Sollte ich erstmal gucken, ob ich durch Fin die Haare in den Geheimratsecken
etwas zum wachsen bringen könnte oder sollte ich "so schnell wie möglich" die mit Minox zu
retten versuchen?
Also insgesamt ist mein Haarstatus schon noch recht ok, einzig die leichte Lichtung am Hinterkopf
stört mich schon etwas. Meint ihr dass ich da mit Fin gute Vorraussetzungen habe, die helleren
Haare wieder kräftiger werden zu lassen, da ja noch einiges da ist? Weil eins ist mir noch etwas
unklar: Fin wirkt bei einigen nicht (oder nicht so gut), da die Folikel dermaßen empfinglich auf
DHT sind, dass die 70% Senkung nichts bringt. Heisst das dann, dass wenn man in meinen
jungen Jahren schon von AGA betroffen ist die Empfindlichkeit höher ist oder einfach die Folikel
früher auf DHT empfindlich werden.?

Werde demnächst vll. noch ein Bild meines Haares reinsetzten, damit man das besser
beurteilen kann.
Sry noch für den langen Text^^

mfg Alibi

Subject: Re: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Raiders-Fan on Mon, 28 May 2007 17:57:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde erstmal nir Fin nehmen und dann weiterschaun. Habe Minox jezt auch abgesetzt, da
wo ichs aufgetragen habe ist nix gewachsen. Nur da wo ichs nicht wollte z.b. an den Schläfen.
Ich halte es für ein Dreckszeug..einigen usern hat es ja fast ne vollglatze beschert...
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Subject: Re: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Foxi on Mon, 28 May 2007 18:59:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Raiders-Fan schrieb am Mon, 28 Mai 2007 19:57Ich würde erstmal nir Fin nehmen und dann
weiterschaun. Habe Minox jezt auch abgesetzt, da wo ichs aufgetragen habe ist nix gewachsen.
Nur da wo ichs nicht wollte z.b. an den Schläfen. Ich halte es für ein Dreckszeug..einigen
usern hat es ja fast ne vollglatze beschert...

Oh Oh das sind ja harte Worte über das geliebte Minox

Foxi

Subject: Re: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Alibi on Mon, 28 May 2007 23:47:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke erstmal. hat jemand noch ne ahnung wegen der DHT empfindlichkeit? ich tendiere eher
dazu, dass der zeitpunkt des haarausfalls nicht unbedingt mit der hohen oder niedrigen
Empfindlichkeit zusammenhängt...aber wär nett wenn da jemand definitv bescheid weiss.

Subject: Re: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 29 May 2007 01:32:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zunächst einmal: Nur weil Fin als DHT-Hemmer bei manchen etwas gegen Haarausfall hilft,
heißt das noch lange nicht, dass die Ursache "DHT-Überempfindlichkeit" ist. Die
Schulmediziner versuchen uns das einzureden, weil sie es selbst nicht wissen. Bewiesen ist das
aber nicht!! Es wird nur vermutet.

Es gibt viele Mittel gegen Haarausfall. Leider wirken nur sehr wenige. Fin und minox sind die 2
Mittel, die am bekanntesten sind und bei den meisten auch (etwas) wirken. Beim einen mehr,
beim anderen weniger. Dir kann keiner sagen, ob Fin und/oder Minox wirkt.

Mit Minox wäre ich vorsichtig, das ist ein totales Dreckszeug. Es hat mir die letzten Haare vom
Schädel rieseln lassen.
Aber fairer Weise muss ich auch sagen, dass es einigen sehr geholfen hat.

Probiers aus. Die Mittel wirken ja bei jedem anders.
Ich wünsch Dir viel Glück!!  

Subject: Re: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Foxi on Tue, 29 May 2007 05:11:58 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hab gestern einen Bericht gelesen wo es hies das HA nicht 
nicht wegen der Hemmung allein durch Fin gestoppt wird sondern
durch eine DHT Regulierung !

Darum glaub ich ja langsam das Avo. zu weit über's Ziel hinaus schießt!
Viele hier haben sich vollgedröhnt mit dem Zeugs da müßten die 
Haare wachsen wie Gras! und was tut es?
bei den meisten das Gegenteil

Foxi

Subject: Re: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by glockenspiel on Tue, 29 May 2007 10:14:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lächerlich,

minox verteufeln, aber sich das unwirksame Minox-Derivat Aminexil, das nichts bringt ausser
leere Taschen, auf die Birne schmieren. Ich bitte dich einfach, sorgsam mit deinen Worten
umzugehen oder endlich mal Beweise für deine Thesen herzuzeigen.

  

Subject: Re: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 29 May 2007 10:57:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 29 Mai 2007 07:11Hab gestern einen Bericht gelesen wo es hies das HA
nicht 
nicht wegen der Hemmung allein durch Fin gestoppt wird sondern
durch eine DHT Regulierung !

Darum glaub ich ja langsam das Avo. zu weit über's Ziel hinaus schießt!
Viele hier haben sich vollgedröhnt mit dem Zeugs da müßten die 
Haare wachsen wie Gras! und was tut es?
bei den meisten das Gegenteil

Foxi

Dann bedeutet das, dass der Körper etwas DHT für die Haare braucht. Fragt sich nur, aus
welchem Grund er DHT Überproduziert?
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Subject: Re: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Foxi on Tue, 29 May 2007 11:16:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist es ja
den warum klagen soviele unter sehr trocknen elektrisierten
Haaren unter Dut??
meine Haare sind über dem gesamten Kopf wie Heu das war mit Fin nie so, immer schön
kräftig und einige Stufen Dunkler
darum kann ich Minox auch nicht die Hauptschuld geben
shedding sicher auch durch Minox keine Frage, aber das 
rundum kaputte eher schon durch Dut

schöne Gesichtshaut ja aber darauf Pfeiffe ich das sieht
schon fast unnormal aus für einen Mann
Darum back to the Roots

Foxi

Subject: Re: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Zeppy on Wed, 30 May 2007 11:16:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

genau mir auch, hab danach die ganze packung weggeschmissen...
muss aber jeder selber testen.

Subject: Re: Therapiebeginn und einige Fragen
Posted by Ka$h on Wed, 30 May 2007 11:49:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Die, 29 Mai 2007 12:14Lächerlich,

minox verteufeln, aber sich das unwirksame Minox-Derivat Aminexil, das nichts bringt ausser
leere Taschen, auf die Birne schmieren. Ich bitte dich einfach, sorgsam mit deinen Worten
umzugehen oder endlich mal Beweise für deine Thesen herzuzeigen.

  
vorsicht mit solchen Äußerungen       
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