
Subject: Apfelessig statt Minox
Posted by Foxi on Sun, 27 May 2007 14:14:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab jetzt wieder mit Apfelessig in den GHE's begonnen
war ja mal ein Renner hier
hab das mal vor 2-3Jahren ne Zeitlang gemacht und meine Haare
kamen mir damals viel kräftiger vor!
Vieleicht ist es Mist aber bestimmt keine  NW's außer
das es ein wenig muffelt
Außerdem eine wohlige wärme nach dem Auftragen vieleicht sorgt
es auch für ne gute Durchblutung und hat all die Vitamine die das Haar braucht! Heist es
zumindest in den Links unten!
Trinken und schmieren....... 

2Teelöffel in ein Glas Wasser zum saufen
Außerdem hab ich gelesen das in grünen Äpfel eine Substanz
ist das ähnlich wirkt wie Minoxidil!
kann das im moment leider nicht finden!
Vieleicht auch noch 2-3Tropfen Teebaumöl dazu und fertig!

http://www.haar-gesundheit.de/haarausfall_vorbeugen.shtml
 http://www.prohair.ch/de/mann-und-haar/so-bleibt-maennerhaar -schoen.html

Foxi

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by pilos on Sun, 27 May 2007 14:28:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 27 Mai 2007 16:14
hab das mal vor 2-3Jahren ne Zeitlang gemacht und meine Haare
kamen mir damals viel kräftiger vor!

kamen aber nur vor.....

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Foxi on Sun, 27 May 2007 14:32:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ja kamen mir so vor
eher würd ich sagen das war so

mit Teebaumöl oder Minzöl gemixt müßte es eigentlich gut Durchblutend wirken

vieleicht Ginkgo ein Mittel Oral/Topisch??
http://www.cosmoty.de/lexikon/g/Ginkgo/

Das ist zwar so ne Werbeseite aber etwas über Gingko
http://www.friseur-zillmann.de/aktionen.html 

Foxi

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Foxi on Sun, 27 May 2007 15:03:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.deam.de/krank/00217.htm
 http://www.apotheke2u.de/ratgeber-gesundheit/149--kuriose-he
il--und-hilfsmittel-aus-der-natur.html

es gibt eigentlich genügend Mittel die Durchblutend wirken
ob sie was nützen bleibt dahingestellt!

hab mir grad eine Mischung zusammengebraut
40ml Apfelessig
3Tropfen Teebaumöl
3Tropfen Minzöl

aufgetragen kein brennen sondern wohlige wärme in den GHE's

Studie läuft  

Foxi 

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Foxi on Sun, 27 May 2007 16:23:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hört sich doch gut an
200% stärker als Minox
http://www.vaitman.com/tr/de/?q=/hair-loss/40938.php

Foxi
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Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by kkoo on Sun, 27 May 2007 16:24:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Son, 27 Mai 2007 17:03http://www.deam.de/krank/00217.htm
  http://www.apotheke2u.de/ratgeber-gesundheit/149--kuriose-he
il--und-hilfsmittel-aus-der-natur.html

es gibt eigentlich genügend Mittel die Durchblutend wirken
ob sie was nützen bleibt dahingestellt!

hab mir grad eine Mischung zusammengebraut
40ml Apfelessig
3Tropfen Teebaumöl
3Tropfen Minzöl

aufgetragen kein brennen sondern wohlige wärme in den GHE's

Studie läuft  

Foxi 

na mal sehn, wie lange die studie dauert: 2 wochen oder 3 wochen...  

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Gaby on Sun, 27 May 2007 19:41:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Son, 27 Mai 2007 18:24
na mal sehn, wie lange die studie dauert: 2 wochen oder 3 wochen...  

  Und garantiert kein "Mopsgesicht"!

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Foxi on Sun, 27 May 2007 19:55:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eben kein Mopsl

das wurde mittlerweile schlimmer als Glatze
hoffe das mopsige geht bald weg 

und warum sollte es nicht funktionieren???
tat ja Minox auch nicht samt Studien! 
Einfache Männer bauten die Arche !
und Foxi das beste Haarwuchsmittel  
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Foxi

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by turbo-d on Sun, 27 May 2007 20:01:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich war damals einer der ersten der apfelessig benutzt hat und benutze es auch jetzt noch, es
lindert bei mir definitiv den ha!

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Hammerhaar on Sun, 27 May 2007 20:03:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was genau machst du?
Du schüttest dir Apfelessig auf den Kopf? Ich meine, das riecht doch enorm unangenehm - wer
kann sich dir da noch nähern?

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Ralf3 on Sun, 27 May 2007 20:57:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man müsste sich Apfelessig besorgen von grünen Baby-Äpfeln  Obs sowas gibt?? 

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by user_23 on Sun, 27 May 2007 21:18:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habs auch ne zeitlang genommen....

hat gegen die minox schuppen geholfen.

der geruch ist nicht so prall,wenns in der einwirkzeit an der tür geklingelt hat,hab ich nie
aufgemacht...

musst es allerdings nur 5-10 min einwirken lassen und dann ausspülen...
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Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Hammerhaar on Sun, 27 May 2007 21:51:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Apfelessig aus dem Supermarkt?

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Foxi on Mon, 28 May 2007 02:58:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ralf3 schrieb am Son, 27 Mai 2007 22:57Man müsste sich Apfelessig besorgen von grünen
Baby-Äpfeln  Obs sowas gibt?? 

Ich denke das Apfelessig zu 80% aus grünen Äpfel besteht
guck mal in eine "Apfelsaft Firma" da siehst du fast keine
roten Äpfel da werden meist alle grünen Äpfel angeliefert
die keiner Essen mag! 
also der Ramsch angeliefert

Foxi

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by turbo-d on Mon, 28 May 2007 17:15:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich lasse es nachts einwirken und wasche mir jeden morgen die haare.

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Foxi on Mon, 28 May 2007 17:19:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So stark stinkt das auch wieder nicht
nur nach dem auftragen etwas nach 1er Stunde riecht man nix mehr

Foxi

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Raiders-Fan on Mon, 28 May 2007 17:20:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann müsste ja Brennesselhaarwasser auch gut wirken , da es stark durchblutungsfördernd
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ist. Tut es aber nicht. Genausowenig wie Apfelessig. Dann hätte man ja vor 30 Jahren schon HA
heilen können, da gabs das zeug  auch schon.

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by turbo-d on Mon, 28 May 2007 17:22:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie kommst du jetzt von äpfeln auf birnen?
brennesselhaarwasser habe ich auch mal versucht, hab es damals selbst gemixt.
bis auf ein höllisches brennen der kopfhaut hat es nichts gebracht.

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Foxi on Mon, 28 May 2007 17:48:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Raiders-Fan schrieb am Mon, 28 Mai 2007 19:20Dann müsste ja Brennesselhaarwasser auch
gut wirken , da es stark durchblutungsfördernd ist. Tut es aber nicht. Genausowenig wie
Apfelessig. Dann hätte man ja vor 30 Jahren schon HA heilen können, da gabs das zeug  auch
schon.

In Verbindung mit Fin!
das hatten sie vor 30 Jahren nicht

ob Brennesselhaarwasser durchblutungsfördernt wirkt bleibt
auch dahingestellt auch schon benutzt hab da nix von gespürt

Bei Apfelessig geht es ja mehr um eine Vitaminbombe für die
Haare blos ob es halt da ankommt wo es hingehört? 
Darum auch Teebaumöl und Minzöl rein 
ob es ne Wirkung zeigt ist fraglich ist klaro

Foxi

Subject:  Apfelessig statt Minox
Posted by Ralf3 on Wed, 30 May 2007 23:53:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TIPP: Wer den Apfelessig als Naturarznei verwendet, der muss einige wichtige Grundregeln
beachten: Kaufen Sie nur naturtrüben Apfelessig, der auf natürliche Weise ohne chemische
Zusätze hergestellt wurde. Die klaren, destillierten Essige enthalten weniger Wirkstoffe. Achten
Sie darauf, dass für die Essig-Herstellung Äpfel aus biologischem Anbau verwendet wurden.

http://www.gesundheitswelten.com/bankhofer/artikel26.asp
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Subject: Re:  Apfelessig statt Minox
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 31 May 2007 10:11:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dazu habe ich eine Frage:

Kann man Apfelessig auch unters Minox mischen?

Ich habe mir nun das Kirkland-Minox bestellt, weil ich das Regaine überhaupt nicht vertragen
habe (HA wurde immer schlimmer) und nun möchte ich 60 ml mit 10 Kapseln Säge zu je 320
mg sowie 15 mg Fin und (vielleicht Apfelessig?) noch dazu vermischen.

Ist das eine gute Idee?

Subject: Re:  Apfelessig statt Minox
Posted by Unkreativer on Thu, 31 May 2007 11:57:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Don, 31 Mai 2007 12:11Dazu habe ich eine Frage:

Kann man Apfelessig auch unters Minox mischen?

Ich habe mir nun das Kirkland-Minox bestellt, weil ich das Regaine überhaupt nicht vertragen
habe (HA wurde immer schlimmer) und nun möchte ich 60 ml mit 10 Kapseln Säge zu je 320
mg sowie 15 mg Fin und (vielleicht Apfelessig?) noch dazu vermischen.

Ist das eine gute Idee?
Ja das ist perfekt! Das ist das Nonplus-Ultra gegen HA! Hau alles rein ins Minox (den Teebeutel,
Kaffee, Urin, Knoblauch, Säge, BetaS). Ich bin sicher damit kommst Du auf Deine 100%
Haardichte!

Für alle anderen:   

Subject: Re:  Apfelessig statt Minox
Posted by Homers on Thu, 31 May 2007 12:45:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Don, 31 Mai 2007 12:11Ich habe mir nun das Kirkland-Minox
bestellt
du wolltest minox schon 20 mal absetzen.

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by humboldt on Thu, 31 May 2007 13:13:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich werd´ hier noch wahnsinnig! 

Scotty, beam me up...ich sitz´ in der Sch****e!   

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by chrisan on Thu, 31 May 2007 15:26:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Don, 31 Mai 2007 15:13Ich werd´ hier noch wahnsinnig! 

Scotty, beam me up...ich sitz´ in der Sch****e!   

Nimm' mich bitte mit - ich halts' auch nicht mehr aus - hiiiilfe   ... achso: falsche Zeile ich dachte du
meinst Beitrag #77909

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by humboldt on Thu, 31 May 2007 16:17:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chrisan schrieb am Don, 31 Mai 2007 17:26humboldt schrieb am Don, 31 Mai 2007 15:13Ich
werd´ hier noch wahnsinnig! 

Scotty, beam me up...ich sitz´ in der Sch****e!   

Nimm' mich bitte mit - ich halts' auch nicht mehr aus - hiiiilfe   ... achso: falsche Zeile ich dachte du
meinst Beitrag #77909

Den meinte ich auch! 
Das schlimme ist ja, dass sich Neulinge "Ab-2008-IQ-null"´s Beiträge durchlesen und völlig
fehlgeleitet werden, welche Threapie sie denn jetzt gegen eine starke AGA sinnvollerweise
beginnen sollten!

Die meinen dann spätestens nach einer Stunde Lektüre hier im Forum, dass Fin und Minox
die Haare wegätzen und sie es besser mal mit einer
Knoblauch-Silber-Apfelessig-gemischt-mit-Kieselerdegel-
angereichert-mit-einer-Brise-Fledermauskacke-Mixtur probieren müssen, um den maximalen
Erfolg zu erzielen!
Aber nur, wenn sie das ganze um Mitternacht bei Vollmond auftragen und sich dabei gleichzeitig
am linken Ohrläppchen ziehen!
Mann, mann, mann...
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Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by chrisan on Thu, 31 May 2007 17:22:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Don, 31 Mai 2007 18:17chrisan schrieb am Don, 31 Mai 2007
17:26humboldt schrieb am Don, 31 Mai 2007 15:13Ich werd´ hier noch wahnsinnig! 

Scotty, beam me up...ich sitz´ in der Sch****e!   

Nimm' mich bitte mit - ich halts' auch nicht mehr aus - hiiiilfe   ... achso: falsche Zeile ich dachte du
meinst Beitrag #77909

Den meinte ich auch! 
Das schlimme ist ja, dass sich Neulinge "Ab-2008-IQ-null"´s Beiträge durchlesen und völlig
fehlgeleitet werden, welche Threapie sie denn jetzt gegen eine starke AGA sinnvollerweise
beginnen sollten!

Die meinen dann spätestens nach einer Stunde Lektüre hier im Forum, dass Fin und Minox
die Haare wegätzen und sie es besser mal mit einer
Knoblauch-Silber-Apfelessig-gemischt-mit-Kieselerdegel-
angereichert-mit-einer-Brise-Fledermauskacke-Mixtur probieren müssen, um den maximalen
Erfolg zu erzielen!
Aber nur, wenn sie das ganze um Mitternacht bei Vollmond auftragen und sich dabei gleichzeitig
am linken Ohrläppchen ziehen!
Mann, mann, mann...
 

... dabei ich hatte ihm mal, da hieß er noch ab-2007-wieder-haare  einen guten Tipp gegeben:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/68653/#msg_68653
...hätte er bloß auf mich gehört    

Nein Spaß bei Seite: genau so ist es - man bin ich froh zu wissen, hinter welchen Beiträge ich
hier im Forum Information zu erwarten habe und welche ich mir mehr zur Belustigung durchlese.
In der Tat für Neulinge muss es mittlerweile schwierig sein da zu unterscheiden und dadurch
leidet das Forum  - meine Meinung ...

Subject: Re:  Apfelessig statt Minox
Posted by stussy on Fri, 15 Jun 2007 17:31:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HomerSimpson schrieb am Don, 31 Mai 2007 14:45Ab-2008-Norwood-null schrieb am Don, 31
Mai 2007 12:11Ich habe mir nun das Kirkland-Minox bestellt
du wolltest minox schon 20 mal absetzen.
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er meint doch das NUR KIRKLAND bei ihm wirkte       

Subject: Re: Apfelessig statt Minox
Posted by Don.P. on Fri, 15 Jun 2007 19:40:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das mit dem Apfelessig hab ich auch mal gehört. Soll generell eine sehr gute Wikung auf den
Körper haben und das Haarwachstum fördern. Aber was ist wenn der Effekt zu gut ist? also
wenn man mittlerweile soviel Haarwachstumsmittel zu ich nimmt, dass einem nicht nur Haare auf
dem Kopf wachsen sondern noch mehr am Körper? so langsam glaub ich, steh ich vor diesem
Problem, seit einigen tagen merke ich n leichten flaum auf dem Oberkörper, speziell an den
stellen wo normalerweise nichts hingehört. 

schon irgendwie komisch was manchen das Schicksal bringt. Man verliert Haare an stellen wo
man esnicht will und bekommt Haare an stellen wo man es nicht will. Nur sind die Haare die zu
viel sind relativ leicht zu entfernen dank Lasertechnik. Nur das was nicht mehr da ist, ist nun mal
schwer wieder herzubekommen 
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