Subject: Minox 2% oder 5%? Oder doch Regaine?
Posted by bamako on Sun, 08 Jan 2006 23:17:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Abend zusammen!

Meine Recherche hier im Forum hat mich dich etwas durcheinander gebracht. Ich wirde Minox
gerne eine Chance geben und habe dazu 2 Fragen:

1. Angeblich sollen Minox 5% und Minox 2% in Studien wenn nicht die gleichend ann doch
ahnliche Ergebnisse geliefert haben. Da mein HA nicht so agressiv ist tendiere ich auch eher zu
2%. Ergibt das Sinn?

2. Regaine oder ein Generikum?

Ware fur den einen oder anderen Erfahrungsbericht sehr dankbar, vor allem was die therapie
mit Minox 2& vs. 5% angeht.

Danke und Gruf3!

Subject: Re: Minox 2% oder 5%? Oder doch Regaine?
Posted by FrankfurtER-1974 on Sun, 08 Jan 2006 23:30:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

meine Meinung:

1. 2% von Anfang an. Wenn es in der Wirkung irgendwann nachlassen sollte, auf 5% steigern.
2. Bei 2% ist das egal. Wenn Generikum, dann richtig billig und hautschonend. Schau mal in die

WIKI.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: Minox 2% oder 5%7? Oder doch Regaine?
Posted by chris1000 on Mon, 09 Jan 2006 18:32:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi,

schliel3 mich frankfurtER an. hab auch mit minox 2% begonnen (regaine), bin dann auf 5%
umgestiegen, weil ich rasch deutliche erfolge gesehen habe (deutliche verminderung des HA,
dann sogar stopp) und nunmehr (4. monat) wissen méchte, was mit minox 5% maoglich ist (im
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hinblick auf allf. neuwuchs).

nach spatestens 1 jahr werde ich aber definitiv wieder auf 2% umsteigen, weil der
wirkungshorizont dann erreicht sein sollte und gute chancen bestehen, mit der 2%igen |6sung
den status zu halten.

zur produktwahl: wirds zu beginn mit regaine versuchen, um zu sehen, wie du darauf
ansprichst. je nach vertraglichkeit kannst du in der folge weitere produkte ausprobieren bzw.
musst vielleicht sogar auf solche ausweichen. in erster linie wird das erforderlich sein, wenn du
den ppg-anteil von regaine nicht vertragst (schuppen/rétung/juckreiz), aber auch die kosten
spielen eine rolle.

jedenfalls solltest du (solange du den wirkstoff an sich vertragst) dich nicht von NW wie rgtung,
juckreiz oder schuppen abschrecken lassen. minox-l6sungen sind variabel, da sollte fur jeden
was dabei sein.

lg,
chr.
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