
Subject: Wann soll ich Proscar einnehmen?
Posted by Wolfsheart on Fri, 11 May 2007 11:40:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi. Schlucke nun seit ca. einem Monat brav meine 1/6 Proscar täglich. 

Frage: Ist es relevant wann ich sie zu mir nehme? Besser morgens oder abends? und wie sieht
es aus bei einem Tag Pause pro Woche? Wie wirkt sich das aus, Stichworte Gewöhnung und
NWs?

THX schon mal

Subject: Re: Wann soll ich Proscar einnehmen?
Posted by what-to-do on Fri, 11 May 2007 12:58:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, eigentlich ist das Wurscht, manche nehmen es morgen, weil der Dihydrotestosteronspiegel
Vormittags am höchsten ist...
andere nehmen sie abends weil sie die die Müdigkeit die bei manchen nach dein Einnahme
auftritt umgehen können...

Mfg
what-to-do

Subject: Re: Wann soll ich Proscar einnehmen?
Posted by what-to-do on Fri, 11 May 2007 12:59:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

achja, das andere, Thema Upregulation..., lies dich mal im Forum durch, da gibt es verschiedene
Meinungen...   

Subject: Re: Wann soll ich Proscar einnehmen?
Posted by Wolfsheart on Mon, 21 May 2007 13:56:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok. Dann nehme ich sie jetzt immer Abends. Denn auch ich habe einige
Müdigkeitsnebenwirkungen. Thx
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