Subject: Kurzhaarschnitt
Posted by Hammerhaar on Thu, 10 May 2007 19:56:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

denke jetzt ernsthaft an einen Kurzhaarschnitt wegen des starken Minox-sheddings (oder was
auch immer es ist).

Welche Lange (oder besser gesagt Kiirze ) ist denn am besten, wenn man vor allem am
Oberkopf schon sehr diinnes Haar hat - ich denke, man wird die Kopfhaut schon massiv sehen.

Ware nett, wenn mir jemand einen Rat geben kann, danke!

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by glockenspiel on Thu, 10 May 2007 19:58:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Don, 10 Mai 2007 21:56Hallo,

denke jetzt ernsthaft an einen Kurzhaarschnitt wegen des starken Minox-sheddings (oder was
auch immer es ist).

Welche Lange (oder besser gesagt Kiirze ) ist denn am besten, wenn man vor allem am
Oberkopf schon sehr diinnes Haar hat - ich denke, man wird die Kopfhaut schon massiv sehen.
Ware nett, wenn mir jemand einen Rat geben kann, danke!

Hatte auch vor ca 2 Wochen ca 2-3 mm Schnitt. Es ist besser, als man denkt.

Ich wiirde erstmals etwas héher ansetzen, so ca 6-9 mm, kiirzer geht immer...

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by Boy2Man on Thu, 10 May 2007 21:55:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Don, 10 Mai 2007 21:58Hammerhaar schrieb am Don, 10 Mai 2007
21:56Hallo,

denke jetzt ernsthaft an einen Kurzhaarschnitt wegen des starken Minox-sheddings (oder was
auch immer es ist).

Welche Lange (oder besser gesagt Kirze ) ist denn am besten, wenn man vor allem am
Oberkopf schon sehr diinnes Haar hat - ich denke, man wird die Kopfhaut schon massiv sehen.

Ware nett, wenn mir jemand einen Rat geben kann, danke!

Hatte auch vor ca 2 Wochen ca 2-3 mm Schnitt. Es ist besser, als man denkt.
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Ich wiirde erstmals etwas héher ansetzen, so ca 6-9 mm, kiirzer geht immer...
Achtung: hatte mal 122mm und fand es schon SEHR kurz (oben). An den Seiten hatte ich 4mm.
Also, in meinen Augen ist es bei dinnem Oberkopf so:

entweder ganz kurz, so 6 oder 9 oder 12 mm, Seiten noch kurzer. Kaschiert und mit einem
Tropfen Gel sehen die Haare dann schwarz aus.

Oder gleich eher ein bisschen langer, also oben 4-8 cm, Seiten kirzer, und dann hat nach
vorne/seite kAmmen. Sieht bei mir auch gut aus. Zum Glick sind ja die Ponny-Frisuren in... .

VG

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 May 2007 05:31:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was meinst du mit kaschiert? Bei 6, 9 oder 12mm kann man doch nichts kaschieren...
Was meinst du damit, dass die Haare mit Gel schwarz aussehen?

Danke

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by benutzer81 on Fri, 11 May 2007 06:42:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe das problem mit der durchschimmernden kopfhaut ein bisschen an der tonsur und
gemerkt, umso kirzer umso unauffalliger. Habe jetzt immer so 2-3mm und sehr zufrieden.
Trag das jetzt bis september so..

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 May 2007 07:07:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, bei mir schimmert die Kopfhaut auch durch, wenn ich 5cm lange Haare habe, also da ist
Einiges an "Freiheit" zu erwarten....

Es ist mir egal...
Es ist mir egal...
Es ist mir egal...
Es ist mir egal...
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Es ist mir egal...

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by benutzer81 on Fri, 11 May 2007 07:30:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 11 Mai 2007 09:07Naja, bei mir schimmert die Kopfhaut auch
durch, wenn ich 5¢cm lange Haare habe, also da ist Einiges an "Freiheit" zu erwarten....

Es ist mir egal...
Es ist mir egal...
Es ist mir egal...
Es ist mir egal...
Es ist mir egal...

pass auf, das wird beim kurzhaarschnitt gar nicht mehr auffallen

Tip: wenns ne zeitlang so tragen moéchtest dann rasier alle 2,3 tage nach! Denn die bereiche auf
dem kopf wo gestinderes haar ist, wachsen schneller. Sieht man erst nicht, aber dann 2-3mm
spater schon.

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by binleidereitel on Fri, 11 May 2007 08:31:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...zwischen 3mm und 6 mm sieht das haar am dicksten aus und es kann somit einiges "kaschiert"
werden.

ich habe jetzt schon ca. 6 monate eine mm-frise und bin topp zufrieden. seither ist auch rein
psychologisch der ha nicht mehr so ein thema, es liegen im waschbecken einfach keine langen
haare mehr...

ungliick hast du allerdings bei einer nicht so schénen evtl unférmigen kopfform, dann
wird&acute;s mit dem mm-schnitt schwierig.

mein rat: einfach mal runter mit der matte, dann hast du es zumindest probiert und wenn&acute;s
scheisse ausshieht = einfach wieder wachsen lassen...

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
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Posted by benutzer81 on Fri, 11 May 2007 08:48:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weiterer vorteil: topische mittel lassen sich viel besser anwenden!

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by chrisan on Fri, 11 May 2007 08:55:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Fre, 11 Mai 2007 10:48weiterer vorteil: topische mittel lassen sich viel
besser anwenden!

... und es macht einfach tierisch Spalf3, mit den Haarschneider entlang der Riibe zu fahren

Subject: @ hammerhaar,, Re: Kurzhaarschnitt
Posted by H U 82 on Fri, 11 May 2007 09:12:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@hammerhaar

hallo

wie lange hast du schon shedding ? seit wann benutzt du minox ?
ich habe jetzt zurzeit hardcore shedding ??

Ich hoffe das es wieder wird ??

mfg

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 May 2007 09:39:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hihi, einer meiner Hauptgedanken dabei!!!

(war eigentlich Antwort auf Benutzer81: weiterer vorteil: topische mittel lassen sich viel besser
anwenden!) - ist aber auch so in Ordnung.

Seit ich mich mit dem Gedanken an den Kurzhaarschnitt angefreundet habe, geht es mir
psychisch viel besser. Ich freu mich richtig, bin gut drauf und froh!!

He Leute, ich bin gerade total froh!

Sorry, wollte ich nur mal loswerden...
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Liebe GriuRe

Subject: Re: @ hammerhaar,, Re: Kurzhaarschnitt
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 May 2007 09:47:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab das eh schon woanders auch gepostet:

nehme Minox jetzt seit genau 4 Wochen.

Monstershedding, vor allem gestern habe ich geglaubt, nach dem Waschen, ich sterbe auf der
Stelle

Ich sehe allerdings den Neuwuchs an der Front - hinten kann ich nichts erkennen.

Wirklich kontraproduktiv kann Minox daher kaum sein, wie hier manchmal beflrchtet wird,
jedenfalls nicht bei mir: es wirde ja wohl nichts nachwachsen, oder.

Aber, mal sehen, wie dieser Neuwuchs sein wird... hoffentlich nattrlich recht ordentlich und
dick.

Beim shedding habe ich jedenfall bemerkt, dass vor allem die diinnen Haare ausgehen - habe
gar nicht gewusst, dass ich so viele dinne Haare habe.

Ich denke, ich habe das shedding seit etwa zwei Wochen, ist aber schwer zu sagen, weil ich
schon vor Minox ziemlich starken HA hatte, ich also nicht sagen kann, wann sich der Ausfall
wirklich vermehrt hat.

Ich bin jedenfalls zuversichtlich - wenn es weitersheddet...Haare ab!!!

Nach etwa vier Wochen shedding soll man Regaine laut Pfizer ja absetzen... werde ich dann
wahrscheinlich auch machen, dh ich warte jetzt noch etwa zwei Wochen, ob shedding nachlasst.

So, das wars!

@H_U: nur Mut!!!Das wird schon

Subject: @ hammerhaar Re: Kurzhaarschnitt
Posted by H_U_82 on Fri, 11 May 2007 10:09:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ hammerhaar
danke

aber wo steht geschrieben das man bzw. woher weisst du das mit : nach etwa vier Wochen
shedding soll man Regaine laut Pfizer ja absetzen... ??

ich sehe auch irgendwie an meiner oberen stirn, ghe und oberen kotelletten was mit den
augenbrauen verbindet flaumhaar. teilweise starkeres flaumhaar an den ghe konnte ich
schwdren das die flaumhaare zwar langsam aber dicker und langer werden....
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bin mir aber nicht ganz sicher ob die ghe flaumhaare dicker werden... fakt ist das da flaumhaar ist
was friher nicht da war zumindest nicht in diesem ausmals....

trotzdem bleibt die angst..... ich kdnnte heulen.....

mfg

Subject: Re: @ hammerhaar Re: Kurzhaarschnitt
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 May 2007 10:15:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hm, das mit den vier Wochen shedding steht bei mir in der Packungsbeilage.

Ich sehe, du verwendest es schon 4 Monate lang - bist du dir sicher, dass du durchgehend
shedding hattest?

Ich glaube nadmlich, dass es da immer Phasen geben wird.

Subject: Re: @ hammerhaar Re: Kurzhaarschnitt
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 May 2007 10:20:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, die Angst, das ist das Schlimmste.

Irgendwie das Gefuhl, dass das Leben nicht mehr lebenswert ist, wenn man keine Haare am
Kopf hat...

Blodsinn!!!

Es gibt Wichtigeres!

Das Leben steht vor uns und wartet darauf, gefihrt zu werden.

Es schert sich einen Dreck darum, ob wir es mit oder ohne Haare fihren, es will gelebt werden
und blickt nicht auf die Optik.

Und, so unwahrscheinlich es sein mag: auch die Mitmenschen schauen nicht so drauf, wie wir
uns das immer einbilden.

Naturlich, man kennt die Geschichten: man kommt bei Frauen nicht so gut an, man hat
Nachteile im Job.

Das sind teilweise aufgebauschte Stories.

Ist im Ubrigen auch nicht objektivierbar: wie will man Vergleiche anstellen? Ist ja neben den
Haaren vor allem immer der Gesamteindruck und viele andere Details eines Menschen
entscheidend.

Wie auch immer, ich wollte dir nur Mut machen. Heisst auch nicht, dass du nichts gegen HA
machen sollst, das schadet sicher nicht. Aber du bist sicher total OK, so wie du bist, da bin ich mir
sicher!!!

Subject: Re: @ hammerhaar Re: Kurzhaarschnitt
Posted by glockenspiel on Fri, 11 May 2007 10:22:32 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 11 Mai 2007 12:20Ja, die Angst, das ist das Schlimmste.
Irgendwie das Gefuhl, dass das Leben nicht mehr lebenswert ist, wenn man keine Haare am
Kopf hat...

Blodsinn!!!

Es gibt Wichtigeres!

Das Leben steht vor uns und wartet darauf, gefiihrt zu werden.

Es schert sich einen Dreck darum, ob wir es mit oder ohne Haare fiihren, es will gelebt werden
und blickt nicht auf die Optik.

Und, so unwahrscheinlich es sein mag: auch die Mitmenschen schauen nicht so drauf, wie wir
uns das immer einbilden.

Naturlich, man kennt die Geschichten: man kommt bei Frauen nicht so gut an, man hat
Nachteile im Job.

Das sind teilweise aufgebauschte Stories.

Ist im Ubrigen auch nicht objektivierbar: wie will man Vergleiche anstellen? Ist ja neben den
Haaren vor allem immer der Gesamteindruck und viele andere Details eines Menschen
entscheidend.

Wie auch immer, ich wollte dir nur Mut machen. Heisst auch nicht, dass du nichts gegen HA
machen sollst, das schadet sicher nicht. Aber du bist sicher total OK, so wie du bist, da bin ich mir
sicher!!!

WOW...

Subject: @hammerhaar Re: Kurzhaarschnitt
Posted by H U 82 on Fri, 11 May 2007 10:37:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@hammerhaar, danke
was meinst du mit durchgehend shedding ??

nach ca. 12 monaten fin hatte ich eigentlich immer noch nichts gesehen gefuhlt ausser stopp
des haarausfalls !

ich hatte erst mit fin shedding ohne ende wo teilweise zuriickgewachsen ist bzw. neuwuchs
fuhlbar war am ganzen kopf aber erst nachdem ich regaine 2 monate angefangen hatte zu
benutzen ( nicht mit fin selbst neuwuchs zumindest bin nicht sicher).

also 12 monate fin genommen dann ca. im 10 - 12 monat 2 monate regaine draufgehauen und ich
hatte haare wie ich glaube schon seit 6 jahren nicht mehr..... hammer...und in den ersten 3 1/2
monaten war gar nichts keine 5 haare am tag hattest wirklich dran ziehen kénnen ohne das ein
haar auf deiner hand liegt....

und jetzt habe ich shedding....wenn das wirklich shedding ist....
was ich hoffe.....

Page 7 of 9 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7308&goto=75198#msg_75198
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=75198
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2241
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7308&goto=75204#msg_75204
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=75204
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Re: @hammerhaar Re: Kurzhaarschnitt
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 May 2007 10:48:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm, verstehe...

kann aber ehrlich gesagt nur Vermutungen anstellen - kenn mich ja mit Fin Gberhaupt nicht aus.
Vielleicht verzdgert aber Fin den Eintritt des sheddings, weil es ja die Haare tendenziell halt,
sodass die shedding-Wirkung von Minox erst spater eintritt (?).

Vielleicht hast du momentan nur starken Haarwechsel.
Wieviele Haare verlierst du deiner Schatzung nach gerade?

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by H U 82 on Fri, 11 May 2007 11:19:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by benutzer81 on Fri, 11 May 2007 11:21:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

chrisan schrieb am Fre, 11 Mai 2007 10:55benutzer81 schrieb am Fre, 11 Mai 2007 10:48weiterer
vorteil: topische mittel lassen sich viel besser anwenden!

... und es macht einfach tierisch Spal3, mit den Haarschneider entlang der Ribe zu fahren
jo, das ist geill

@H_U_82: von marlboro zu rl, respekt  Merkst schon was?

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by H U 82 on Fri, 11 May 2007 11:24:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also wenn ich ein din a4 blatt weisses nehme und drauf mit der hand Uber meine haare gehe
und ein paar minuten druber gehe, sind es bestimmt um die ca.80 haare, und wenn ich es am
abend nochmal mache sind es nochmal ca.80.....
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aber das komische ist es sind fast nur diinne haare die ausfallen habe ca. 5 cm langes haar...
die ausfallenden sind... entweder 1 cm, 3 cm Oder 5 cm aber fast nur dinnes haar.....

Subject: @ benutzer 81, Re: Kurzhaarschnitt
Posted by H_U 82 on Fri, 11 May 2007 11:33:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

in wie fern merke ich was .... ??

marlboro schmeckt halt hammer....
aber rl ist halt extrem leicht und man kriegt nicht viel von der zigarette mit... aber rauche trotzdem
nur 10-12 zigaretten am tag also habe meine ration nicht erhoht....

und du musst es so sehen wenn du mal die 2 marken vergleichst und als beispiel mal auf 20 jahre
hochrechnest den teer, kohlenmonoxid u.s.w. dann vergleichst kannst du dir ausmalen wie die
organe eines marlboro rauchers aussehen und die von mir aussehen...

am besten ist aufhoren..... geht aber leider nicht zurzeit weil ich zurzeit frust rauche wegen
shedding.....

mfg

Subject: Re: Kurzhaarschnitt
Posted by Hammerhaar on Fri, 11 May 2007 11:36:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, das hort sich schon nach sehr viel HA an... verstehe, dass es dir nicht so gut geht.
Schlief3lich fallen ja auch untertags welche aus.

Klingt schon sehr nach shedding. Dass es nur diinne Haare sind, ist meiner Ansicht nach ein
gutes Zeichen.

Glaube ich halt

Page 9 of 9 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2241
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7308&goto=75221#msg_75221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=75221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2252
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7308&goto=75222#msg_75222
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=75222
https://www.alopezie.de/fud/index.php

