Subject: Nach 9 Monaten Minox
Posted by Johannes on Wed, 09 May 2007 15:42:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo erstmal!

Ich wollte mal eine kleine "Erfahrung" nennen, die ich nach neun Monaten mit Regaine festgestellt
habe:

Ich war fur ein paar Tage bei meiner Tante, die ich seit den Herbstferien nicht mehr gesehen
habe. Und wahrend dieser Zeit hat sie mir mehrmals gesagt, wie viel dichter/voller meine Haare
jetzt waren!

Wollte das nur mal so nebenbei erwahnen, so als kleine Aufmunterung fiir mich und auch

fir andere, Regaine weiter zu nehmen!

Johanens

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by e-Man on Wed, 09 May 2007 15:58:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kurz und knapp, so ist das schon ... vielen Dank fur Dein Statement

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by Homers on Wed, 09 May 2007 16:11:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke Johannes. sei stolz auf deine matte und mach mit minox weiter. irgenwelche grof3artigen
nebenwirkungen?

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by Hammerhaar on Wed, 09 May 2007 19:02:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jawonhl!

So horen wir es gerne!

Wie ist dein Status jetzt?
Was nimmst du sonst noch?
Wie war das shedding?

Sorry fur die vielen Fragen...

GriuRe
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Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by Foxi on Wed, 09 May 2007 21:07:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Johannes

wie alt bist du?

welche Haarfarbe?

hattest du shedding? und wenn wie stark und wie lang?
ab wann hast du bemerkt das es besser wird?

Foxi

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by jimmi on Wed, 09 May 2007 21:09:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wo wendest du regaine denn an? in den ghe? oder auf dem ganzen kopf?

danke.

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by stussy on Wed, 09 May 2007 21:47:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wo wurde es besser?
Hattest / hast Geheimratsecken ?
Wurde es dort auch besser ?

Eventuelle Fotos - vorher / Jetzt ?

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by kaya on Thu, 10 May 2007 06:49:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

welche hobbies hast du?
was ist dein lieblingsessen?
magst du pferde?

diesel oder benziner?
wieviel uhr ist es?

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
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Posted by Ka$h on Thu, 10 May 2007 07:04:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Don, 10 Mai 2007 08:49welche hobbies hast du?
was ist dein lieblingsessen?

magst du pferde?

diesel oder benziner?

wieviel uhr ist es?

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by Johannes on Thu, 10 May 2007 13:00:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So, ich werde jetzt mal ein paar von euren Fragen so gut es geht beantworten:

- Nebenwirkungen Nebenwirkungen habe ich keine festgestellt, nur dass man sich halt ein bisl
oOfters rasieren musste (mindestens 1 mal am Tag)

- Was nehme ich sonst noch? AuR3er Regaine nehme ich gar nichts. Ich habe zwar mal mit dem
Gedanken gespielt, Propecia zu nehmen, den aber wieder verworfen, weil es mir elterlicherseits
nicht erlaubt wurde.

- Alter Ich bin 15, habe seit ca. 4 Jahren Haarausfall.
- Haarfarbe Mein Haare sind dunkelbraun.

- Ab wann habe ich bemerkt, dass "es" besser geworden ist? Erstmal ein paar Informationen
voraus: Bei mir lauft der Haarausfall in Schiben ab, und jedesmal, "wenn es wieder so weit
ist", fangt meine Kopfhaut an zu jucken (Geheimratsecken, Oberkopf). Das war ungefahr alle 2
Monate. Doch seit ich Regaine nehme, hat das vollkommen aufgehdort. Das sollte die Frage
beantworten

- Wo wende ich Regaine an? Ich spriihe mir damit jeden Morgen und jeden Abend die
Geheimratsecken ein (mit der vorgeschriebenen Menge).

- Wo wurde "es" besser? Noch mal ein paar Informationen voraus: Ich bin als Kind (als ich ca. 4
Jahre alt war) mit dem Kopf in einen Stacheldrahtzaun gefallen, und habe mir dabei eine Narbe
etwas oberhalb der Stirn geholt. Man konnte damals die Narbe nicht sehen, weil sie unter den
Haaren versteckt war. Seit ich nun Haarausfall habe, wurde diese eben benannte Stelle
naturlich "licht", ich konnte also ziemlich gut abschatzen, ob es besser geworden ist oder

nicht. Und ich kann auf jeden Fall sagen, dass es auf gar keinen Fall schlechter geworden ist. Im
Gegenteil: Meiner Meinung (und der meiner Tante) nach, ist es sogar besser geworden. Am
Oberkopf (im Tonsurbereich - hinten am Wirbel) ist das Haar auf jeden Fall besser geworden. Und
auch im Bereich der Geheimratsecken hat sich ein kleines bisschen was getan, ein Sttck sind
die Haare néher an die Narbe zuriickgekommen. Ich habe mir vor ein paar Tagen eine
Kurzhaarschnitt Frisur zugelegt, und da konnte ich im Spiegel sehr gut sehen, wie sich der
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Bereich am Oberkopf verdichtet hat. (Ich hatte seit Frihjahr letzten Jahres meine Haare lang
getagen, um meine Geheimratsecken zu verstecken, weil ich mich daftr geschahmt habe.
Aber die flatternden Haare haben dann doch ein bisschen genervt )

Ich hoffe ich konnte ein paar von euren Fragen beantworten. Ich werde mich am Wochenende
noch mal hinsetzen, um etwas mehr ins Detail zu gehen, weil ich heute (Donnerstag) und morgen
(Freitag) leider keine Zeit dafur habe.

Johannes

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by xxlborn on Thu, 10 May 2007 14:49:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

heftig naturlich, dass du dich in dem alter mit dem problem auseinandersetzen muf3t! dann hat
der haarausfall bei dir schon mit 11 begonnen? is ja schon irgendwie extrem, winsch dir viel
erfolg weiterhin mit regain was du ja dann 3-5 jahren noch mit finasterid ergénzen kannst.

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by H U 82 on Thu, 10 May 2007 22:46:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke fir deine infos. und halte uns auf dem laufenden.
hattest du shedding ? wenn ja wie lange ? und wie stark war es ?

weiterhin viel gliick

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by glockenspiel on Fri, 11 May 2007 07:19:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Don, 10 Mai 2007 08:49welche hobbies hast du?
was ist dein lieblingsessen?

magst du pferde?

diesel oder benziner?

wieviel uhr ist es?

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by Johannes on Fri, 11 May 2007 12:48:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

- Shedding Ich muss sagen, dass mir nichts dergleichen aufgefallen ist bzw. aufféallt. Zum
Glick

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by binleidereitel on Fri, 11 May 2007 12:52:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Don, 10 Mai 2007 08:49

welche hobbies hast du?
was ist dein lieblingsessen?
magst du pferde?

diesel oder benziner?
wieviel uhr ist es?

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by Billo83 on Fri, 11 May 2007 21:35:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich schmeiss mich hin

Subject: Re: Nach 9 Monaten Minox
Posted by doc_sung on Sat, 12 May 2007 12:17:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AGA mit 11 und mit 15 ne tagliche Rasur...Respekt alter!
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