Subject: Propecia
Posted by dodiman on Tue, 08 May 2007 19:24:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

Ich nehm jetzt seit ca. Aug 06 Propecia taglich und hab so das Gefihl, dass sich der Ausfall
nicht wirklich gebessert hat.

Gibt es auch Erfahrungen, dass sich der Haarausfall durch Propecia verschlechtert, bzw. hat von
euch jemand damit Erfahrungen gemacht?

Ich hab im Moment echt ne Downphase und das Geflhl, das die Haare seit Propecia total
dinn geworden sind, und das am ganzen Kopf. Fast schon wie Spaghettihaare. Zudem tut mit
die Kopfhaut sehr weh und es fallen beim Wasche viele Haare aus, ich muss nur einmal durch
den Kopf gehen mit der Hand.

Der Hautarzt meinte es waren keine Erfahrungen tber verstarkten Haarausfall durch

Propecia bekannt.

Wie sind eure Erfahrungen und meint lhr ich soll es weiter nehmen?

Subject: Re: Propecia
Posted by nemo on Tue, 08 May 2007 20:06:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lies doch das hier mal: http://www.alopezie.de/website/index.php?module=pagemaster&a
mp;PAGE_user_op=view_page&PAGE_id=131&MMN_position=1 38:21

Und ansonsten hilft dir da erst einmal nur eines: auf die Zdhne beissen und durchhalten,
wenigstens das erste Jahre, also bis August 07. Dann kannst du einschatzen, ob das jetzt eine
Ubergangsphase war oder Finasterid dir einfach nicht weiterhilft. Dann ware namlich dein
"verstarkter Haarausfall" nichts weiter als ein stetig fortgeschrittener Haarausfall.

Setzte dir also das Datum August 07, das ist nicht mehr lange hin, und dann entscheide in Ruhe
Uber den Abbruch der Therapie mit Finasterid, Alternativen etc.

Subject: Re: Propecia
Posted by dodiman on Wed, 09 May 2007 18:16:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi !l

Danke erstmal fur die Antwort. Ich bin nur Moment am Ende irgendwie weil der haarausfall so
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stark ist und irgendwie nicht nur an einer Stelle sondern am ganzen Kopf. Das Haar fuhlt sich
auch sehr ungesund und briichig an. Hab mal ein Foto beigefligt. Kann es auch sein, dass
irgenwas anderes Ursache fur den Haarausfal ist?

Danke

Martin

File Attachnents

1) 1.JPG downl oaded 236 tines
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Subject: Re: Propecia
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Posted by nemo on Wed, 09 May 2007 18:30:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und wo siehst du da auf dem Bild den HA? Ich sehe da nur eine Scheitellinie.

Subject: Re: Propecia
Posted by stussy on Wed, 09 May 2007 18:42:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das Bild ist wirklich schlimm - schlimm da verschwommen... Daher nicht aussagekraftig...

Subject: Re: Propecia
Posted by nemo on Wed, 09 May 2007 18:59:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Auch wenn es nicht blurry ware, ware da nichts anderes als eine Scheitellinie. Ich wiirde eh

die Behauptung aufstellen, dass man auf den ganzen Fotos immer nur eines erkennt, namlich
das Offensichtliche, ob da schon wer seit ein paar Jahren HA hat oder nicht. Diese ganzen
Feinabstufungen - die dann hier gedeutet werden wie anderswo Handlinien und je nach Laune
des Betrachters zwischen NW1 und NW4 variieren, welche Variationen die Aussagekraft der
Deutung zusatzlich stiitzen - sind meiner Meinung nach sinnlos. Ich selbst bekam jedenfalls
schon ein NW3 verpasst, obwohl Leute die 20 cm von mir entfernt sal3en meinten, dass sie da
gar keinen HA erkennen wirden. Von den ganzen Lichteinfallsgeschichten mal ganz abgesehn.

Wie es um den HA bestellt ist sollte man meiner Ansicht nach niichtern danach bestimmen, was
man nach dem waschen im Sieb hangen hat und danach noch zusatzlich auskammen kann.
Das mal Uber ein paar Monate untersucht und man hat wirklich ne objektive Einschatzung der
Lage, nicht diesen Fotounsinn.

Subject: Re: Propecia
Posted by dodiman on Wed, 09 May 2007 19:02:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi!
Hab nochmal ein Foto beigefugt.
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Subject: Re: Propecia
Posted by benutzer81 on Wed, 09 May 2007 19:08:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das mit den fotos bringt meiner meinung nach auch nicht wirklich viel.. Ich selbst habe auch
gemerkt das die umwelt einen komplett anders war nimmt. Uberlegt doch mal selber.. Bevor ihr
je anfingt, euch Uber euren status der haare gedanken zu machen, ist euch da jemals jemand
mit ha aufgefallen? Klar, ne halbglatze ist einpragend.. Aber ob nw0 nwl1 nw2 etc.. Das machte
fur mich zuvor keinen unterschied oder fiel mir besser gesagt gar nie auf. Jetzt wird nattrlich
jeder gemustert.. was wahrs. auch ein fehler ist..

Subject: Re: Propecia
Posted by stussy on Wed, 09 May 2007 20:34:20 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

dodiman schrieb am Mit, 09 Mai 2007 21:02Hi !

Hab nochmal ein Foto beigefugt.

mhhmm ; wirklich schwer bis kaum bei Dir zu beurteilen eine "Ferndiagnose” ist wirklich schwer ...
Am besten kennst Du dich...

Wirde Dir aber raten es insgesamt 1 bis 1,5 Jahre zu nehmen...

und dann nochmal tGiberdenken beobachten was Dein Ausfall macht...

Der Ausfall stoppt eigentlich nach ca. 6 Monaten - Jedoch bei den einen vielleicht schneller , bei
einem anderen spater ...

Manche haben eventuell "Pech" und es wirkt garnicht...

Wieviele Haare fallen denn aus?

Denn auch bei JEDEM wechselt sich das Haar und es fallen bei jedem t&glich Haare aus...

Subject: Re: Propecia
Posted by Sonic Boom on Sat, 12 May 2007 23:49:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hétte noch zu Propecia sleber ne Frage. Der Haarausfall wird zu 100% gestoppt oder? Die
ausgefallenen Haare in den Geheimratsecken wachsen nicht nach, aber es fallen dort auch keine
weiteren aus?!!?! Ich nehme Propecia und habe Gberhaupt keine Geheimratsecken. Muf3 man
damit rechnen dal} trotz Propecia die grol3er werden? Wére echt sch...e

Subject: Re: Propecia
Posted by benutzer81 on Sun, 13 May 2007 02:57:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Son, 13 Mai 2007 01:49Ich héatte noch zu Propecia sleber ne Frage. Der
Haarausfall wird zu 100% gestoppt oder? Die ausgefallenen Haare in den Geheimratsecken
wachsen nicht nach, aber es fallen dort auch keine weiteren aus?!!?! Ich nehme Propecia und
habe tberhaupt keine Geheimratsecken. Muf3 man damit rechnen dal} trotz Propecia die

grol3er werden? Ware echt sch...e

so einfach ist das leider nicht. Bei manchen bewirkt es wunder, andere hingegen erleben lediglich
eine verlangsamung.. Bin jetzt bei meiner 1-jahigen einnahme und kann zwar von einem ha-stop
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reden, jedoch hat sich seit einnahmebeginn nicht sehr viel gebessert. (0k, einige verdichtungen
gab es). Seit ein paar wochen jedoch geht es irgendwie bergauf..

Subject: Re: Propecia
Posted by Sonic Boom on Sun, 13 May 2007 09:49:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ benutzer. Bei mir hat es nach 6 Monaten aufgehoért. Und nach 4-5 Monaten schon eine
Verdichtung statt gefunden.

Mal ne bléde Frage aber konnte bei Mannern auch ein Haarauasfall durch Stress statt

finden? Ich hab mir schon Gedanken gemacht, dafl3 es vielleicht nur Stress war, da ich in der
damaligen Zeit sehr psychisch angespannt war. Dann hatte aber nach der monatlichen
Finasteridbehandlung keine Verdichtung statt gefunden. Aber ich glaub den Gednaken kann ich
ausschlief3en. Bei mir in der Familie haben fast alle Manner ne Glatze!

Subject: Re: Propecia
Posted by Sonic Boom on Sun, 13 May 2007 10:01:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dodiman: Die Bilder shen aber nicht Gbler, abgeshen dal? Bidl 1 unscharf ist. Nimm doch noch
Minoxidil, und wenn gar nichts mehr geht Dutasteride(avodart). Hatte ich jetzt gemacht.
Gutes Gelingen!
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