
Subject: Zuviel Fin?
Posted by benutzer81 on Tue, 08 May 2007 10:17:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hätte mich davor vielleicht besser informieren sollen wie ich jedoch jetzt aus einem anderen
thread weiss enthält meine 2ml fin-lotion die ich täglich auftrage 5mg fin! Und dazu noch meine
2,5mg oral.. Hm, übertreibe ich es vielleicht etwas?

Hab mir das nämlich so gedacht:

Hab jetzt 1 jahr fin 1,25mg hinter mir. Resultate: Status stabil, ha gestoppt, einige bereiche
verdichtet.

Jetzt möchte ich neuwuchs erzielen und habe deshalb auch die fin-dosis erhöht. Wollte das
jetzt 4 monate durchziehen, zusammen mit minox und eventuell mach ich noch eine kur mit
aminexil. (Achja, die ac-therapie ist ja auch noch dabei..) und nach dieser zeit die fin dosis wieder
halbieren. Macht das überhaupt sinn?

Und was könnte ich noch mit ins boot nehmen um wachstum zu fördern?

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by humboldt on Tue, 08 May 2007 13:15:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die DHT-Hemmung ist nur EIN Hebel von vielen, an dem man ansetzen kann!
Die Fin-Dosis zu erhöhen in der Hoffnung, mehr Wirkung zu erzielen, halte ich eher für
kontraproduktiv, da so die upregulation noch schneller eintreten kann!

Gruß, humboldt

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by Gast on Tue, 08 May 2007 14:09:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die upregulation, für welche es keine studien, keine beweuise etc gibt. spekulationen ohne ende
- bzw. wieso sollte denn, wenn es denn eine upregulation gibt, diese bei einer hoehren dosis
frueher eintreten - irgendwelche erklaerungen oder nur komische halbwahrheiten und eigene nicht
auf wissen basierende logik?!

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by Homers on Tue, 08 May 2007 15:02:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

welche upregulation? gibt es hierzu beweise/studien?
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warum wurde in den langjährigen studien nicht davon berichtet?
klar kann die wirkung ein wenig nachlassen nach 10 jahren. jedoch wird es trotzdem nicht zu
einer glatze kommen. wenn das dht der überltäter ist, dann wird es doch weiterhin gehemmt.
ausserdem regieren fast alle panisch schon bei 5 haaren im waschbecken und meinen, fin
würde nicht mehr wirken, weil sie mit 30-35 schon leichte geheimratsecken kriegen würden...
schon mal etwas von natürlichem altern gehört?
was bring schon 2,5 mg fin wenn doch 1 mg genauso wirkt?
oder habt ihr schonmal von kahlköpfigen prostatapatienten gehört die 5 mg zu sich nehmen
und denen ne matte gewachsen sein...?

gruß
h. simpson

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by Foxi on Tue, 08 May 2007 16:28:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann mir nur vorstellen das mehr Fin nur besser
wirkt wenn man es nicht auf einmal schluckt

z.b Morgens 8Uhr 1,25mg
und Abends 21 Uhr 1,25mg

also ca 13Std später + - Stunde hin oder her

damit das wieder aufbauende DHT gleich wieder gehemmt wird

Foxi

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by glockenspiel on Tue, 08 May 2007 16:35:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xstring schrieb am Die, 08 Mai 2007 16:09die upregulation, für welche es keine studien, keine
beweuise etc gibt. spekulationen ohne ende - bzw. wieso sollte denn, wenn es denn eine
upregulation gibt, diese bei einer hoehren dosis frueher eintreten - irgendwelche erklaerungen
oder nur komische halbwahrheiten und eigene nicht auf wissen basierende logik?!

es gibt eine studie dazu.

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by pietrasch on Tue, 08 May 2007 17:12:51 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Die, 08 Mai 2007 18:35xstring schrieb am Die, 08 Mai 2007 16:09die
upregulation, für welche es keine studien, keine beweuise etc gibt. spekulationen ohne ende -
bzw. wieso sollte denn, wenn es denn eine upregulation gibt, diese bei einer hoehren dosis
frueher eintreten - irgendwelche erklaerungen oder nur komische halbwahrheiten und eigene nicht
auf wissen basierende logik?!

es gibt eine studie dazu.
...aus der sich aber nicht sagen lässt, ob durch eine upreg die fin-wirkung zurückgeht.

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by Homers on Tue, 08 May 2007 22:00:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eventuell Foxi.

dann aber 0,5 morgens und 0,5 abends.
denn mehr wirkt doch nicht hemmender.

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by El Mariachi on Tue, 08 May 2007 22:59:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das kann man sicherlich nicht so einfach verallgemeinern, denn dafür hängt der Verlauf der
AGA einfach von zu vielen individuellen Faktoren ab. Eins ist allerdings sicher: Lieber etwas
zuviel einwerfen als zu wenig. Solange es keine Nebenwirkungen macht, ist man so auf jeden Fall
auf der sicheren Seite. Man bedenke auch, dass nicht jeder Körper die gleiche Menge an DHT
produziert bzw. gleich gut auf Fin anspricht. Deshalb kann eine Erhöhung der Dosierung sehr
wohl zu einer Verbesserung der Wirkung führen. Dafür bin ich selbst wohl das beste Beispiel.

Bis dann
Hans 

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by Homers on Tue, 08 May 2007 23:02:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wo?
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Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by frühaufsteher78  on Wed, 09 May 2007 05:10:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das kann ich auch bestätigen. Ich fahre mit 2,5mg Fin auch besser als mit 1,25mg. Aber ich
nehm das Zeug ja auch schon seit zig Jahren.

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by glockenspiel on Wed, 09 May 2007 08:24:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HomerSimpson schrieb am Mit, 09 Mai 2007 01:02wo?

 http://www.ehrs.org/conferenceabstracts/2000marburg/guestlec tures/s04-sawaya.htm

bitte sufu benutzen

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by H_U_82 on Wed, 09 May 2007 10:48:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey leute,

zur info ich weiss nicht ob ihr dieses eine diagramm vom minox kennt ???? so eins hatte ich auch
irgendwo mal für fin gesehen.

soweit ich mich erinnere war auf diesem fin diagramm/studie angegeben bzw. zu schliessen das
zum thema haarausfall kaum bis gar kein unterschied zwischen fin 1 mg und fin 5 mg war !!!

und wenn das wirklich so sein sollte, dann könnte man sich auch 20 mg fin am tag
reinschmeissen, es würde nicht mehr bringen, als 1 mg/1,25 mg !!!

hoffe hat geholfenm, müsst mal googeln

love and piece

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by Homers on Wed, 09 May 2007 15:41:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

durch diese studie kann man nun davon ausgehen das es eine upregulation stattfindet?
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Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by titanico on Thu, 24 May 2007 13:37:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In Studien wurde nachgewiesen, dass eine Erhöhung der Fin Dosis >1mg den DHT im Blut nicht
weiter gesenkt hat.

Man vermutet aber, dass eine höhere Dosis in den Haarwurzeln selbst eine Verbesserung mit
sich führt. Dies ist aber nicht belegt.

Meine Meinung: Wer die Kohle hat kann 2.5mg mal testen. Allerdings sollten dann auch die
Nebenwirkungen im Auge behalten werden und gegebenenfalls wieder zurückdosiert werden.

Gruß

Subject: Re: Zuviel Fin?
Posted by Foxi on Thu, 24 May 2007 13:58:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erhöhung würd ich nicht machen
ich meine auf einmal 2,5mg
sondern aufteilen auf Morgens und Abends je 1,25mg

Foxi
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