
Subject: Was ist denn aus der Linolsäure geworden ?
Posted by Raiders-Fan on Tue, 01 May 2007 13:20:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gamma Linolenlinolensäure (ALA), Linol- und Ölsäure der säure (GLA) und blablaba

...wurde doch hier mal als muss für jeden AGA betroffenen propagiert. Inzwischen hört man
aber garnichts mehr und es ist auch in keiner Signatur mehr zu finden ?

Subject: Re: Was ist denn aus der Linolsäure geworden ?
Posted by chrisan on Wed, 02 May 2007 13:07:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... ist das nicht in Aminexil enthalten?

 http://www.aerztlichepraxis.de/artikel_dermatologie_alopezie _haarfollikel_1119371851.htm

Subject: Re: Was ist denn aus der Linolsäure geworden ?
Posted by Amarok on Wed, 02 May 2007 17:27:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehm GLA in Form von Borretschöl.. über die Wirkung kann ich nichts sagen, da ich es
zeitgleich mit Fin angefangen habe. Werd aber demnächst damit aufhören, ne
Verschlechterung erwarte ich eigentlich nicht. 

Subject: Re: Was ist denn aus der Linolsäure geworden ?
Posted by Ka$h on Wed, 02 May 2007 18:02:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

WTF is Borretschöl? 

Subject: Re: Was ist denn aus der Linolsäure geworden ?
Posted by Amarok on Wed, 02 May 2007 20:48:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://de.wikipedia.org/wiki/Borretsch
Da kann man Öl draus machen, enthält jede Menge gamma-Linolensäure.
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