
Subject: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und Tipps
bitte
Posted by e-Man on Fri, 27 Apr 2007 18:27:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So Leutz,

jetzt habe ich einige Woche hier und da mitgelesen, einigen Senf abgegeben und nun frage ich
mich, was eigentlich mit meinem HA ist ... und vor allem, wann er endlich stoppt!?

Mein Problem: HA im Scheitelbereich, vor allem im Frontbereich. Ich nehme seit Oktober Fin
(anfangs 1mg, seit 2 Monaten 2mg), also Anfang Mai sind es 7 Monate. Aminexil seit Anfang
April, einige NEMs seit Februar. Außerdem habe ich die AC-Therapie in diesem April gemacht.

Status: keine Veränderung. Mir gehen mal 40, mal 60, mal 100 Haare am Tag aus. Trotzdem
werden die Haare dünner und weniger.

Jetzt meine Fragen:

1) Wer hat ähnlichen HA und wer hat ihn stoppen können?

2) Wie hat sich der Stopp des HA bei euch bemerkbar gemacht? Gibt es den Tag X, an dem
einfach von heute auf morgen nur noch 10-20 ausfallen oder funktioniert das schleichend?

Danke für eure Antworten,
e-Man

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by Wüstenmungo  on Fri, 27 Apr 2007 18:44:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Fre, 27 April 2007 20:27So Leutz,

jetzt habe ich einige Woche hier und da mitgelesen, einigen Senf abgegeben und nun frage ich
mich, was eigentlich mit meinem HA ist ... und vor allem, wann er endlich stoppt!?

Mein Problem: HA im Scheitelbereich, vor allem im Frontbereich. Ich nehme seit Oktober Fin
(anfangs 1mg, seit 2 Monaten 2mg), also Anfang Mai sind es 7 Monate. Aminexil seit Anfang
April, einige NEMs seit Februar. Außerdem habe ich die AC-Therapie in diesem April gemacht.

Status: keine Veränderung. Mir gehen mal 40, mal 60, mal 100 Haare am Tag aus. Trotzdem
werden die Haare dünner und weniger.

Jetzt meine Fragen:

1) Wer hat ähnlichen HA und wer hat ihn stoppen können?
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2) Wie hat sich der Stopp des HA bei euch bemerkbar gemacht? Gibt es den Tag X, an dem
einfach von heute auf morgen nur noch 10-20 ausfallen oder funktioniert das schleichend?

Danke für eure Antworten,
e-Man
darf man mal fragen, wie alt du bist?

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by Ka$h on Fri, 27 Apr 2007 19:10:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wieso nimmst du kein DUT sondern FIN?

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by mentor on Fri, 27 Apr 2007 19:23:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm... auf diese Frage hätt ich auch gern mal von ein paar alten Hasen in diesem Forum eine
Antwort!
Nehme auch seit einiger zeit Fin und auch Minox, Haarausfall derzeit auch so zwischen 30 bis 80
Haare pro Tag. Jedoch konnte ich mittlerweile Nachwuchs in meinen GHE´s feststellen -
immerhin etwas. 
Wenn nun jemand im Forum sagt "Haarausfall gestoppt" - wieviele Haare pro Tag sind mit dieser
Aussage gemeint?? Würd mich echt mal interessieren.

so far
Mentor

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by Amarok on Fri, 27 Apr 2007 20:26:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich sage "HA gestoppt", dann meine ich damit, dass der Status gleich bleibt. Die Anzahl der
ausfallenden Haare kümmert mich da wenig.

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
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Posted by e-Man on Fri, 27 Apr 2007 20:56:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also mein Status ändert sich und zum Alter: ich bin 29.

Was Dut angeht ... das ist keine Alternative für mich. Noch nicht!

Kommt schon Leute, da gibt es doch bestimmt etwas mehr zu erzählen, lasst hören!

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by loydd on Sat, 28 Apr 2007 08:16:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Fre, 27 April 2007 20:27So Leutz,

jetzt habe ich einige Woche hier und da mitgelesen, einigen Senf abgegeben und nun frage ich
mich, was eigentlich mit meinem HA ist ... und vor allem, wann er endlich stoppt!?

Mein Problem: HA im Scheitelbereich, vor allem im Frontbereich. Ich nehme seit Oktober Fin
(anfangs 1mg, seit 2 Monaten 2mg), also Anfang Mai sind es 7 Monate. Aminexil seit Anfang
April, einige NEMs seit Februar. Außerdem habe ich die AC-Therapie in diesem April gemacht.

Status: keine Veränderung. Mir gehen mal 40, mal 60, mal 100 Haare am Tag aus. Trotzdem
werden die Haare dünner und weniger.

Jetzt meine Fragen:

1) Wer hat ähnlichen HA und wer hat ihn stoppen können?

2) Wie hat sich der Stopp des HA bei euch bemerkbar gemacht? Gibt es den Tag X, an dem
einfach von heute auf morgen nur noch 10-20 ausfallen oder funktioniert das schleichend?

Danke für eure Antworten,
e-Man

zu 1) nein habe kein HA im Scheitelbereich, aber in der Front.

zu 2) den Tag X wirst du nicht feststellen können, weil es Ihn einfach nicht gibt!
Ich kann dir nur von mir berichtet, dass jetzt nach 9 Monaten sich der HA ganz gut eingependelt
hat und absolut im normalen Bereich anzusiedeln ist.
Das Problem liegt einfach darin.....wenn du mit FIN und Minox keinen Neuwuchs erzielst wird sich
dein Zustand im laufe der Jahre verschlechtern. So auch bei mir.
Keinen starken HA mehr, aber wenn ein Haar einmal ausfällt dann wars das für immer,das ist
eben das Schicksal.
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Dut würde ich erst ab einem Zustand von NW3 nehmen, wenn man selbst nicht mehr oder nur
noch sehr schwer mit seinem haarstatus zurecht kommt.
Ausserdem hört man ja immer von den Horrorstorries was den Frontbereich angeht. Davon
möchte ich meine noch so halbwegs aktive front noch verschonen.

Alternativ könnte man vielleicht noch FIN oder DUT flüssig mit ins Progrmm nehmen.

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by Sssnake on Fri, 11 May 2007 19:31:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Fre, 27 April 2007 20:27

Mein Problem: HA im Scheitelbereich, vor allem im Frontbereich. e-Man

Ich habe ein ähnliches HA-Schema, aber auch ziemlich ausgeprägte GHE. Gibt's bei Dir oder
User81 schon was Neues zu berichten? Eine Frage zur AC-Therapie: Ist man gleich nach der
Behandlung bzw. nach einigen Tagen, wenn die Wirkung einsetzt "gesellschaftsfähig"? Oder
merkt das Umfeld, dass was "komisch" ist?

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by benutzer81 on Fri, 11 May 2007 20:18:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sssnake schrieb am Fre, 11 Mai 2007 21:31e-Man schrieb am Fre, 27 April 2007 20:27

Mein Problem: HA im Scheitelbereich, vor allem im Frontbereich. e-Man

Ich habe ein ähnliches HA-Schema, aber auch ziemlich ausgeprägte GHE. Gibt's bei Dir oder
User81 schon was Neues zu berichten? Eine Frage zur AC-Therapie: Ist man gleich nach der
Behandlung bzw. nach einigen Tagen, wenn die Wirkung einsetzt "gesellschaftsfähig"? Oder
merkt das Umfeld, dass was "komisch" ist?

Ne, das umfeld hat garnichts mitbekommen. Erst als ich meinen kumpels von dieser therapie
erzählt habe und ihnen meine "neue" stirn gezeigt habe fiels ihnen dann auch auf. Aber es
meinten alle, dass das jetzt nicht außergewöhnlich oder komisch aussieht. Einfach nur
jünger.. Einem selbst kommt es anfangs mit der stirn etwas seltsam vor, man gewöhnt sich
aber daran.

Was resultate angeht: Muss ich noch abwarten aber könnte sich tatsächlich zum positiven
entwickeln. Ist aber noch zu früh um urteile abzugeben.
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Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by e-Man on Fri, 11 May 2007 20:24:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Definitiv noch nichts Positives. Außer meine Stirn, die sieht super aus 

Kein Problem, man ist und bleibt "gesellschaftsfähig"!

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by benutzer81 on Fri, 11 May 2007 20:30:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Fre, 11 Mai 2007 22:24Definitiv noch nichts Positives. Außer meine Stirn, die
sieht super aus 

Kein Problem, man ist und bleibt "gesellschaftsfähig"!

Die ersten ergebnisse sollen eh erst zwischen dem 3. und 6. monat sichtbar werden..  

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by benutzer81 on Fri, 11 May 2007 20:47:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achja, was deinen thread angeht. Der 6. und 7. monat unter fin (letzten nov und dez) war bei mir
die schlimmste ha-zeit seit meiner "aga-karriere".. Im 9. war dann der stop (wenn man es so
sagen kann) 

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by e-Man on Sat, 12 May 2007 04:32:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoffe, daß es bald mal positive Ergebnisse gibt. Bin jetzt im 7 1/2 Monat (nach Fin) und mal
abgesehen vom konstanten Ausfall lichtet sich die mittlere Front-Partie mehr und mehr. Werde
langsam etwas nervös muß ich gestehen ...

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
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Posted by Sssnake on Sat, 12 May 2007 05:19:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... auch keine Verminderung des Haarausfalls?

Subject: Re: Haarausfall vorne und im Scheitelbereich - Eure Erfahrungen und
Tipps bitte
Posted by e-Man on Sat, 12 May 2007 18:01:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, alles beim Alten! Muß dazu sagen, daß ich auch eher ein "Frauen"-Ausfallmuster habe. 
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