Subject: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen niedrigen
Blutdruck ???
Posted by H U 82 on Fri, 27 Apr 2007 12:48:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Ich bekomme niedrigen Blutdruck durch Regaine, weil ich es statt 6 mal zu sprihen an
manchen Tagen 8-10 mal sprihe und das 2 mal am Tag !

Aber auch wenn ich nur 6 mal Spriihe bilde ich mir ein das mein Blutdruck absackt. Was kann
man tun gegen niedrigen Blutdruck ???

Fur eure Hilfe ware ich sehr dankbar.

MFG

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by Foxi on Fri, 27 Apr 2007 13:16:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Geht mir genau so mit Foam
werde miude ohne Ende und den ganzen Tag schwindel

trag es jetzt nur noch 1x auf wenn das aber anhalt

steig ich auf Aminexil um

auf Dauer diese NW ist nicht tragbar brauch Morgens

lange bis ich zu mir selber finde als ob mir einer KO Tropfen
eingeflost hatte!

Foxi

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by Hammerhaar on Fri, 27 Apr 2007 14:00:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe keinerlei Probleme mit Regaine.
Tut mir leid, dass es bei euch so ist!

Kann nur sagen: glaubt einfach, dass es euch gut tut - aus meiner Erfahrung sind
Nebenwirkungen oft eine Folge von Angst genau davor, dass sie auftreten...
Vielleicht hilft jeden Tag einmal sich vorzusagen: "Minox hilft mir und ist gut fir mich" oder so

Page 1 of 6 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2241
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7132&goto=73332#msg_73332
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=73332
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7132&goto=73336#msg_73336
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=73336
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2252
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7132&goto=73345#msg_73345
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=73345
https://www.alopezie.de/fud/index.php

ahnlich...
Ich weil3, es klingt vielleicht bléd, aber ich wirde es versuchen, bevor ich es absetze.

Ansonsten:

*

morgens langsam aufstehen, vor dem Aufstehen strecken und dehnen oder Fahrradfahren im
Bett
*
warm-kalte Wechselduschen (immer mit kaltem Wasser beenden) und Birstenmassagen
(kreisende Bewegungen, die zum Herz hin gerichtet sind)
*
regelmafig Sport und Bewegung treiben (empfehlenswert sind z. B. die Sportarten
Schwimmen, Laufen und Tennis)

*

Kneipp-Kuren starken ebenfalls den Kreislauf.
Blutdrucksteigernd: schwarzer, griner (!) Tee und Kaffee

Meiner Ansicht nach ist Bewegung sehr gut in diesem Fall.
Achja, schlecht ist auch:

- zuviel Alkohol

- lange Sonnenbader

- aus dem Liege schnell aufstehen

- weniger als 2-3 Liter pro Tag trinken

http://www.apoverlag.at/DieApotheke/2006/02/seiten/haupt09_h ypotonie_0602.html
(Der Doc auf dieser Site verwendet Minox sicher nicht )

GriuRRe

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by Hammerhaar on Fri, 27 Apr 2007 14:22:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach ja, ich wollte noch fragen, H_U_82, du nimmst ja seit 3 Monaten jetzt Minox:
wie ist die Wirkung bei dir?

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by Foxi on Fri, 27 Apr 2007 14:23:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hammerhaar

schon und gut aber dieses belammerte Geflihl geht den ganzen

Tag nicht weg!

Herzenge-dadurch Druck in der Birne und immer das Gefuhl gleich werd ich vor Mudigkeit
Ohnméchtig!

ich geh auf 1x zurtick vieleicht ist es dann besser Foam muf3te

auch 1x reichen bzw. wenn es bei mir Uberhaupt was bringt

6-7 Monate bis jetzt und kein Erfolg!

nach 4 Monaten heist es sollte man es beenden wenn es bis dahin nix Positives zum Vorschein
gebracht hat!

mach blos noch weiter um zu sehn was jetzt ohne Dut geschieht
wenn es schlechter wird und das kranke Haar rundum nicht besser wird kann es an Minox liegen
wird es besser lag es an Dut!

Foxi

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ??7?
Posted by yellow on Fri, 27 Apr 2007 14:57:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie sind deine Blutdruckwerte ohne und wie mit Regaine?

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by Foxi on Fri, 27 Apr 2007 15:01:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

P.s

nach der langen Minox Zeit muf3ten meine Haarkanéle schon so gro3 sein das die Haare
so dick wie Zahnstocher wachsen muf3ten

das komische ist eben wenn ich es mal ein paar Tage nicht anwende das der Flaum mehr wird!
verhindert Minox eventuell einen Neuwuchs?

wie Pilos schon meinte Minox kann 5ar und 17Hsd erhéhen!!

ist das wirklich mdglich??

Foxi
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Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by swat on Sat, 28 Apr 2007 11:35:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das Thema Minox und Blutdruck.

Wenn man tatsachlich unter systemischen NWs von Minox leidet, was ja laut den klinisch
getesteten doppelblinden Studien gar nicht mdglich ist und man sich sicher ist, dass es sich
dabei nicht nur um Einbildung handelt, was wohl bei 80 % der Leute die dartber klagen der Fall
sein sollte, dann gibt es nur eine Option:

Minox sofort absetzen! Lest Euch mal die NWs von topischen Minox durch, was manche Mensche
mit Bluthochdruck nehmen missen. Und wer dann noch tberlegt Minox weiter zu nehmen,
obwohl es Einfluss auf seinen Gesamtorganismus hat, ist definitiv selber Schluld. Wem seine
Gesundheit egal ist, dem kdnnen seine Haare wohl auch egal sein.

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by Foxi on Sat, 28 Apr 2007 12:47:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swat

Das ist bestimmt keine Einbildung weil es jedesmal nach dem Auftragen so ist!
und diese Studien die sagen das es kaum in den Blutkreislauf

kommt halt ich fur nen Witz! bzw. das es nicht moglich ist

sonst wurde nicht der Bart starker wachsen und Kérperbehaarung
zunehmen!

Foxi

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by H U 82 on Sat, 28 Apr 2007 15:31:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey leute,
danke fir eure zahlreichen antworten.

also ich muss ehrlich sein meine haare sind das wichtigste alles andere ist mir scheissegal !!!

Weil die wirkung ja so gut ist, méchte ich es nicht absetzen.
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Ich muss ehrlich sagen ich hatte wirklich ein bischen was erwartet da ja so viele Studien gemacht
wurden etc. aber das mir sogar an/auf meiner ober stirn und schlafenbereich haare wachsen
wuirden héatte ich echt nicht erwartet. Natirlich sind das zumindest bis jetzt teilweise nur
flaumhaare und teilweise werden die starker und es sind auch viele schon starker geworden.

hammerhaar hat villeicht recht immer positiv denken !!

Ich habe meine Blutdruckwerte vorher nicht checken lassen. Aber bei mir ist es so das wenn ich
es nur 6 mal spriihe ich kaum was merke. Sobald ich es mehr auftrage an machen tagen
spruhe ich bis zu 10 mal dann werde ich ziemlich schlapp,schwindel, kein bock auf gar
nichts....

ich glaube nicht das minox negativ auf die haare wirkt.

Ach ja etwas muss ich noch loswerden, wenn minox keinerlei nebenwirkungen haben wirde, in

keinster art und weise wirde ich in REGAINE schwimmen, glaubt mir wirklich schwimmen

LOVE an d PEACE

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by Foxi on Sat, 28 Apr 2007 15:36:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H U 82

schwimmen

Willst du Knut werden
P.s

wie alt bist du??

Foxi

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by H U 82 on Sun, 29 Apr 2007 00:02:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Warum knut ?

Subject: Re: Niedriger Blutdruck durch Regaine. Was kann man tun gegen
niedrigen Blutdruck ???
Posted by swat on Sun, 29 Apr 2007 17:06:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 28 April 2007 14:47 swat
Das ist bestimmt keine Einbildung weil es jedesmal nach dem Auftragen so ist!

und diese Studien die sagen das es kaum in den Blutkreislauf
kommt halt ich fir nen Witz! bzw. das es nicht moglich ist

sonst wirde nicht der Bart starker wachsen und Kérperbehaarung
zunehmen!

Foxi

Habe mich vielleicht unglinstig ausgedriickt, ich unterstelle nicht, dass das Einbildung ist,
sondern eher psychosomatisch. Also durch Angste oder innere Widerstande ausgeloste
korperliche Symptome. Und das wirde natirlich dann direkt nach dem Auftragen auftreten.

Als ich mich letztens beim Training verletzt hatte, musste ich mir jeden Tag subkutan ein
Medikament in den Bauch spritzen. Hatte beim ersten mal so einen Widerstand und Ekel vor dem
sich selber spritzen, dass ich danach fast umgekippt ware. Die nachsten Male hat sich das

dann gelegt.

Behaupte ja auch nicht, dass jeder, der sowas bei sich beobachtet unter psychosomatischen
Symptomen leidet. Aber es ist schon sehr unwahrscheinlich, dass systemische NWs von Minox in
klinischen Studien nicht festgestellt werden konnten, aber hier im Forum jeder 2. Minox Anwender
darunter leidet!
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