
Subject: Avodart zerteilen
Posted by b.linda on Fri, 27 Apr 2007 08:14:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

habe gestern in der Apo Avodart bestellt. Kann es heute abholen und will nicht eins/täglich oral
nehmen, sondern entweder alle paar Tage eine oder zerteilen und dann evtl. täglich.

Weiß noch nicht wie diese Dinger aussehen und ob man die teilen kann. Pilos hat mal
geschrieben, schlecht aber es geht. Ich finde dazu aber nichts genaueres.
Das sind ja wohl keine Tabletten sondern Gelkapseln. Ist das richtig?

Kann man die also zerteilen? Und wie?

Ich habe die Forumssuche bemüht danach aber kann nichts finden. 

Sollte ich zunächst mit einer ganz kleinen Dosis anfangen und dann steigern? Die Grafik von
Pilos habe ich mir angeschaut und überlege gerade mit einem Dartpfeil drauf zu zielen und zu
schauen, bei welcher Dosierung ich treffe. Im Ernst:
Habt ihr Empfehlungen bzgl. Dosierung für mich (Frau)? Jeden 3. Tag?

Diese viel diskutierte Vermehrung der Androgenrezeptoren - was ist dazu zu sagen? Ist das
reversibel?

Danke!

Linda

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by pilos on Fri, 27 Apr 2007 08:25:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

b.linda schrieb am Fre, 27 April 2007 10:14Hallo,

habe gestern in der Apo Avodart bestellt. Kann es heute abholen und will nicht eins/täglich oral
nehmen, sondern entweder alle paar Tage eine oder zerteilen und dann evtl. täglich.

Weiß noch nicht wie diese Dinger aussehen und ob man die teilen kann. Pilos hat mal
geschrieben, schlecht aber es geht. Ich finde dazu aber nichts genaueres.
Das sind ja wohl keine Tabletten sondern Gelkapseln. Ist das richtig?

Kann man die also zerteilen? Und wie?

Ich habe die Forumssuche bemüht danach aber kann nichts finden. 

Sollte ich zunächst mit einer ganz kleinen Dosis anfangen und dann steigern? Die Grafik von
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Pilos habe ich mir angeschaut und überlege gerade mit einem Dartpfeil drauf zu zielen und zu
schauen, bei welcher Dosierung ich treffe. Im Ernst:
Habt ihr Empfehlungen bzgl. Dosierung für mich (Frau)? Jeden 3. Tag?

Diese viel diskutierte Vermehrung der Androgenrezeptoren - was ist dazu zu sagen? Ist das
reversibel?

Danke!

Linda

teilen lohnt sich einfach nicht.....ist nur eine sauerei und verschwendung....

die wirkung von 5AR-Hemmer bei frauen ist ziemlich umstritten....keine der studien war
eindeutig..... 

alle anderen infos findest du hier....

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/6852/7f58616422e
597875efcfe911c67ce5a/#msg_70236

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by b.linda on Fri, 27 Apr 2007 08:47:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke pilos.

Frauen will man DHT-Hemmer ja ungern geben wg. fruchtschädigender Wirkung. Gut dagegen,
kann man was tun.

Mir macht v.a. diese mögliche upregulation Sorgen. Ich weiß, auch die ist umstritten. Aber
wäre natürlich schlimm, denn ich kann Avodart nicht durchgängig nehmen, wenn ich mal
Kinder haben will. und wenn mir dann stark vermehrte Anzahl Androgenrezeptoren zu schaffen
machen - vielen Dank.

Ach ich weiß einfach nicht. Habe echt Repsekt vor dem Dut.
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Linda

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by KamiKaTzE on Fri, 27 Apr 2007 09:21:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo b.linda,

bei genhair gibts ein generikum, veltride, eine hartkapsel, die man nach belieben teilen könnte.
hast du dutasterid auf rezept bekommen? nicht schlecht....
ja, das original ist eine gelkapsel. du kannst dir leere gelatinekapseln in der apotheke besorgen
und das zeug da hineinträufeln. so machen das hier einige. möglicherweise geht dann zwar
etwas von der wirkung verloren, aber eine ganze kapsel würde ich auch nicht auf einmal
nehmen. gerade auch in hinblick auf die upregulation der ar würde ich die allerkleinste dosis
nehmen, dann hättest du immer noch die möglichkeit zu steigern, falls die wirkung irgendwann
nachlassen sollte.

die upregulierten androgenrezeptoren downregulieren sich nach absetzen wieder, die frage ist
halt nur WANN. fände ich auch sehr beunruhigend, diese sache. 

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by pilos on Fri, 27 Apr 2007 09:28:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

KamiKaTzE schrieb am Fre, 27 April 2007 11:21hallo b.linda,

bei genhair gibts ein generikum, veltride, eine hartkapsel, die man nach belieben teilen könnte.

allerdings ist die bioverfügbarkeit unbekannt....  

Zitat:

 du kannst dir leere gelatinekapseln in der apotheke besorgen und das zeug da hineinträufeln.
so machen das hier einige. 

verlust und verschwendung...

Zitat:
möglicherweise geht dann zwar etwas von der wirkung verloren, aber eine ganze kapsel
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würde ich auch nicht auf einmal nehmen. gerade auch in hinblick auf die upregulation der ar
würde ich die allerkleinste dosis nehmen, dann hättest du immer noch die möglichkeit zu
steigern, falls die wirkung irgendwann nachlassen sollte.

bei einer HWZ von 35 tage ist es völlig uninteressant...ob du 0,1 mg am tag oder 0,5 mg alle 5
tage nimmst....  

ausserdem......sollte der dutasteride blutspiegel 3ng/ml unterschreiten fällt die HWZ auf 3-9
tage....somit ist es doppelte verschwendung...  

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/6852/7f58616422e
597875efcfe911c67ce5a/#msg_70236

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by b.linda on Fri, 27 Apr 2007 10:22:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

KamiKaTzE schrieb am Fre, 27 April 2007 11:21die upregulierten androgenrezeptoren
downregulieren sich nach absetzen wieder, die frage ist halt nur WANN. fände ich auch sehr
beunruhigend, diese sache. 

Ist das so?
Wirklich?
Ich habe ja zu hohe DHT-Level, weswegen üerhaupt Dut oder Fin zur Debatte stand.
Gegen Akne nehme ich Azelainsäure (Salbe zum Einschmieren). Das ist ja ein lokaler
DHT-Hemmer und sollte dann auch eher für trockene Haut sorgen (was auch viele Anwender
bemerkten). Mir ist aber aufgefallen, dass davon meine Haut noch viel öliger geworden ist. Ich
glänze ganz wunderbar   
Das könnte ja auch ein Anzeichen für upregulation als Reaktion auf die Azelainsäure sein?
Oder?
Wenn das so ist, dann wäre ich wohl eine schlechte Kandidatin für Duta, oder?

Ach so. Ja, ich habe ein Rezept bekommen - für Packungsgröße N1 (30 Stck.) aber ich habe
in der Apotheke gleich gesagt, ich will N3 (90 Stck). Kein Problem.

Page 4 of 16 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1453
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=7125&goto=73307#msg_73307
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=73307
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Linda

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by pilos on Fri, 27 Apr 2007 10:42:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

b.linda schrieb am Fre, 27 April 2007 12:22KamiKaTzE schrieb am Fre, 27 April 2007 11:21die
upregulierten androgenrezeptoren downregulieren sich nach absetzen wieder, die frage ist halt
nur WANN. fände ich auch sehr beunruhigend, diese sache. 

Ist das so?
Wirklich?

ja das ist so...rezeptoren sind nichts anderes als eiweisse und die werden auch abgebaut...

Zitat:
Gegen Akne nehme ich Azelainsäure (Salbe zum Einschmieren). Das ist ja ein lokaler
DHT-Hemmer und sollte dann auch eher für trockene Haut sorgen (was auch viele Anwender
bemerkten). Mir ist aber aufgefallen, dass davon meine Haut noch viel öliger geworden ist. Ich
glänze ganz wunderbar   

solange es gegen akne wirkt...ist die ölige erscheinung uninteressant....
Zitat:Das könnte ja auch ein Anzeichen für upregulation als Reaktion auf die Azelainsäure
sein? Oder?

nein...nur die zusammensetzung deines sebums hat sich verändert sonst nichts....

Zitat:
Wenn das so ist, dann wäre ich wohl eine schlechte Kandidatin für Duta, oder?

das kann dir vorher sowieso keiner sagen....  

Subject: Re: Avodart zerteilen
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Posted by b.linda on Fri, 27 Apr 2007 11:11:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fre, 27 April 2007 12:42 solange es gegen akne wirkt...ist die ölige erscheinung
uninteressant....

Das mit der Akne-Wirkung ist so ungefähr Null. Nein, halt, etwa 5% Verbesserung.
So ganz uninteressant finde ich das vermehrte Hautfett nicht, weil es - mal ganz abgesehen von
der tollen Ästhetik - doch zusätzlich die Poren belastet???
Und fettige Gesichtshaut = fettige Haare (habe ich extrem) = schädlich, weil auch da die
Talgdrüsen komplett verstopfen. Nicht? Also das KANN doch gar nicht gut bei Akne und
Haarausfall sein.

pilos schrieb am Fre, 27 April 2007 12:42nein...nur die zusammensetzung deines sebums hat sich
verändert sonst nichts....
ok also nicht unbedingt upregulation. 
Wobei erhöhtes DHT ja eben die fettige Haut verursacht (hatte auch vorher fettige Haut) und
eigentlich die logische Konsequenz der Azelainsäure eine weniger fettige Haut wäre, es sei
denn entweder das DHT ist noch weiter gestiegen, oder die Haut reagiert empfindlicher auf DHT -
und das ist doch ein Anzeichen der upregulation?   

pilos schrieb am Fre, 27 April 2007 12:42 
Zitat:
Wenn das so ist, dann wäre ich wohl eine schlechte Kandidatin für Duta, oder?

das kann dir vorher sowieso keiner sagen....  

Das hatte ich befürchtet.   

Danke auf alle Fälle für deine Ausführungen!

Linda

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by pilos on Fri, 27 Apr 2007 11:46:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

b.linda schrieb am Fre, 27 April 2007 13:11

Das mit der Akne-Wirkung ist so ungefähr Null. Nein, halt, etwa 5% Verbesserung.So ganz
uninteressant finde ich das vermehrte Hautfett nicht, weil es - mal ganz abgesehen von der tollen
Ästhetik - doch zusätzlich die Poren belastet???
Und fettige Gesichtshaut = fettige Haare (habe ich extrem) = schädlich, weil auch da die
Talgdrüsen komplett verstopfen. Nicht? Also das KANN doch gar nicht gut bei Akne und
Haarausfall sein.
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dann würde ich es auch sein lassen und eine creme mit flutamide oder spironolactone
nehmen...mit spiro wurden sehr gute erfahrungen gemacht....  

 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&
cmd=Retrieve&dopt=AbstractPlus&list_uids=15380144&am p;query_hl=2&itool=pubmed_docsum

 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&
cmd=Retrieve&dopt=AbstractPlus&list_uids=2150020&amp ;query_hl=11&itool=pubmed_docsum

Zitat:
ok also nicht unbedingt upregulation. 
Wobei erhöhtes DHT ja eben die fettige Haut verursacht (hatte auch vorher fettige Haut) und
eigentlich die logische Konsequenz der Azelainsäure eine weniger fettige Haut wäre, es sei
denn entweder das DHT ist noch weiter gestiegen, oder die Haut reagiert empfindlicher auf DHT -
und das ist doch ein Anzeichen der upregulation?   

ich tippe eher dass es bei dir einfach nicht wirkt..wirkt nicht alles bei alle...  

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by b.linda on Fri, 27 Apr 2007 12:06:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit Spiro und Fluta habe ich noch keine Erfahrung.
Ich könnte natürlich gegen die Akne das eine und gegen den HA etwas anderes nehmen. Ich
dachte nur, wenn ich schon für den HA das DHT senke, dann wäre es schön, wenn das
auch gleich noch bei der Akne was bewirkt... so bin ich auf Duta gekommen.

Pilos, verstehe ich dich richtig, dass ich lieber kein Dut nehmen soll weil ich fettige Haut habe,
oder wie war das gemeint mit dem
"dann würde ich es auch sein lassen und eine creme mit flutamide oder spironolactone
nehmen...mit spiro wurden sehr gute erfahrungen gemacht...."
Oder etwa: Bezog sich das nicht auf Dut , sondern auf Azelainsäure und ihre Anti-Aknewirkung
bei mir? 
Bin verwirrt. Entschuldigung für dummes Nachfragen.  

Ja, ich weiß schon, es gibt keine Patentlösungen, und es kann sein, Dut bringt mir nichts
Gutes.   
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Linda

 

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by pilos on Fri, 27 Apr 2007 13:02:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

b.linda schrieb am Fre, 27 April 2007 14:06
Oder etwa: Bezog sich das nicht auf Dut , sondern auf Azelainsäure und ihre Anti-Aknewirkung
bei mir? 
 

   

 Zitat:Ja, ich weiß schon, es gibt keine Patentlösungen, und es kann sein, Dut bringt mir nichts
Gutes.   

 

mehr als dass es womöglich nichts bringt wirst du kaum einen schaden davon trage....

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by KamiKaTzE on Fri, 27 Apr 2007 13:05:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

teste doch einfach das dutasterid. du kannst ja proscar nehmen und 1 mal die woche dutasterid.
das sollte dann schon wirken.

dut. hemmt doch auch 5a-rI und davon sollte deine akne schon weggehen, bzw. die haut
trockener werden.

ich finde allerdings etwas fettigere haut garnicht mal so schlecht, weil du dann später weniger
falten bekommst. ich hab genau das andere problem, meine haut ist verhältnismäßig trocken
und ich muß sie ständig eincremen:(

Subject: Re: Avodart zerteilen
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Posted by b.linda on Fri, 27 Apr 2007 13:20:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fre, 27 April 2007 15:02
mehr als dass es womöglich nichts bringt wirst du kaum einen schaden davon trage....

außer ggf. noch mehr irreversiblen Haarausfall, oder  

@Kamikatze:
Ja, ich werde das wohl auprobieren, aber ohne Proscar dazu. Ich lese, dass einige von euch das
kombinieren - aber was bringt das wirklich. Beide wirken doch identisch (also Duta noch stärker
gegen Typ 2 und außerdem gegen Typ 1) nur mit unterschiedlicher Halbwertszeit.
Das wäre doch so als würde ich zwei gleich wirkende Schmerzmittel nehmen, wenn auch eins
von beiden die Kopfschmerzen beseitigt hätte.
Kombinationen von Fin/Dut mit Minox und anderen leuchten mir ein, aber Fin mit Dut?
Also ich bin wirklich Laie, kannst du mir erklären, was das bringen soll  

Ich schaue mir jetzt Duta an und dann sehen wir weiter. Erstens habe ich für Proscar kein
Rezept, zweitens wird es schwer zu bekommen sein und drittens will ich schauen, was das Avo
macht. Mir geht es gar nicht darum, jetzt ein Regimen aufzubauen das aus 120 verschiednen
Mittelchen besteht, die ich eh alle in einem Jahr absetzen muss (Kinderwunsch).
Über kurz oder lang werde ich dann garantiert eh nicht um Haarersatz herumkommen und kann
dann aufhören an meinen Hormonen so massiv rumzudoktorn.   

Linda

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by b.linda on Fri, 27 Apr 2007 13:25:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nochwas:
ich hatte vor Bekanntwerden des hohen DHT-Levels Estrogen (ich weiß grade nicht, wie das
medi heißt) verschrieben bekommen. ich habe aber normwertige Östrogene. 
Das waren dann Tabletten, sollte ich aber vaginal anwenden. Habe ich auch gemacht, noch nicht
sehr lange. Kann nicht sagen, dass ich irgendeine Wirkung spüre - ich glaube ich bin ein
Hormon(ersatz)therapie non responder    - von der Pille habe ich früher auch nie was gemerkt.

Wenn ich Duta nehme, dann werde ich ja vermutlich mehr Testosteron haben (weil kein Abbau
mehr zu DHT) und evtl. sogar mehr Östrogen. Ist das soweit richtig?
Wenn das so wäre - macht es Sinn das zusätzliche Östrogen weiterhin zu nehmen?
Oder ist das dann zuviel "des Guten"

Linda
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Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by tristan on Fri, 27 Apr 2007 16:01:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dass die haut durch azelastin zeug fettiger wird kann durch mögliche hautirritation kommen..

bei was für nem arzt warst du? mal nebenniere überprüft? 

bei mir ist auch avo alleine ziemlich effektiv gegen seborrhoe, versuch ist es wert.

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by tristan on Fri, 27 Apr 2007 16:07:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

KamiKaTzE schrieb am Fre, 27 April 2007 15:05teste doch einfach das dutasterid. du kannst ja
proscar nehmen und 1 mal die woche dutasterid. das sollte dann schon wirken.

dut. hemmt doch auch 5a-rI und davon sollte deine akne schon weggehen, bzw. die haut
trockener werden.

ich finde allerdings etwas fettigere haut garnicht mal so schlecht, weil du dann später weniger
falten bekommst. ich hab genau das andere problem, meine haut ist verhältnismäßig trocken
und ich muß sie ständig eincremen:(

ist eher so dass fettige haut schneller falten macht aus versch gründen. fett hat kaum positive
eigenschaften auf den feuchtigkeitsgehalt der haut. meistens: je fettiger desto trockener
(=feuchtigkeitsärmer)

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by b.linda on Fri, 27 Apr 2007 16:35:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tristan schrieb am Fre, 27 April 2007 18:07ist eher so dass fettige haut schneller falten macht aus
versch gründen. fett hat kaum positive eigenschaften auf den feuchtigkeitsgehalt der haut.
meistens: je fettiger desto trockener (=feuchtigkeitsärmer)

Yep.
Das Problem ist eigentlich trockene Haut und die wird dann nachgefettet.

Ich habe meine Haut jahrelang ganz falsch behandelt (in der Pubertät wegen Akne nur Zeug das
austrocknet) - jetzt ist egal was ich drauf schmiere oder auch nicht: Es ist fettig. Produkte die
dagegen helfen sollen, machen es bloß schlimmer - siehe Azelainsäure.
Ich krieg dann auch ganz gern mal ein ganz arges Spannungsgefühl vor Trockenheit. 

Ist unglaublich doofe Situation: Die Haut glänzt wie eine Speckschwarte, aber man kann keine
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Produkte dagegen nehmen, weil die es verschlimmern, aber auch keine Produkte gegen trockene
Haut, weil die zu reichhaltig sind und höchsten Akne begünstigen.

Hab das Avo jetzt da und werde mal sehen,w as sich damit erreichen lässt.

Linda

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by kkoo on Fri, 27 Apr 2007 17:19:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

b.linda schrieb am Fre, 27 April 2007 18:35
Yep.
Das Problem ist eigentlich trockene Haut und die wird dann nachgefettet.... Ich krieg dann auch
ganz gern mal ein ganz arges Spannungsgefühl vor Trockenheit.... Die Haut glänzt wie eine
Speckschwarte...

Linda

ist bei mir aus so, das wasser geht aus der haut, haut wird trocken, spannt, nur das fett wird
trotzdem weiter produziert und bildet einen film auf der haut   

ich bin der meinung, wer endlich mal was wirklich effektives und dabei ungefährliches gegen
seborrhoe findet, hat einen nobelpreis verdient, ernsthaft 

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by Foxi on Sat, 28 Apr 2007 16:20:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi b.linda

was ich noch vergessen habe

Ich würde dir von Dut auf alle Fälle total abraten
dieser Hormoneingriff ist brutal wie dein Körper drauf reagiert
ist fraglich und was mit deinen Haaren geschieht steht in den
Sternen wenn du Pech hast verlierst du deine Haare in der Front
bzw. Ausdünnung über dem gesamten kopf!
was auch fast alle Männer berichten Positives gibt es so gut
wie überhaupt nicht!

würde dir eher zu einer Minidosis Fin raten 0,5mg alle 2Tage
langsam rantasten um die Auswirkung mitzubekommen
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Dut ist bleibt ein totaler Hammer 
euer Hormonsystem (Frau) ist ganz anderst als bei Männern
dein Körper könnte sich völlig verändern!! 
bzw. Körperfunktionen!

Laß die Finger weg

Foxi

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by Foxi on Sat, 28 Apr 2007 16:22:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei ner Frau würd ich sagen Finger weg von Dut
ich hoffe ihr stimmt mir zu das sie nicht einen großen Fehler macht!

Foxi

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by tristan on Sat, 28 Apr 2007 16:57:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

foxi, 

die effekte von dut auf hormone sind minimal und gut beschrieben. generell ist dut sehr
verträglich, nimm mal flutamid 500mg tgl., cyproterone acetate oder so, da hast du einen starken
eingriff und breitere wirkung. du kannst von aspirin mehr nebenwirkungen bekommen als von dut. 
bei mir hilft dut auch gut, nur vorne kaum, da geht es weiter, aber trotzdem langsamer

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by Foxi on Sat, 28 Apr 2007 17:14:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von aspirin mehr NW's als von Dut

das ist eine Aussage

ich hab lang genug Dut genommen die NW's bei mir waren
ziemlich krass da könnte ich 3Packungen Aspirin schlucken

Foxi
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Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by tristan on Sat, 28 Apr 2007 17:27:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 28 April 2007 19:14Von aspirin mehr NW's als von Dut

das ist eine Aussage

ich hab lang genug Dut genommen die NW's bei mir waren
ziemlich krass da könnte ich 3Packungen Aspirin schlucken

Foxi

aber nicht ohne Magenblutung.
ich sag nur dass Dut nicht so gefährlich ist wie du es machst. 
der eine hat mehr NW als der andere, aber es gibt gefährlichere medikamente die man ohne
rezept kaufen kann. manche antihistaminika z.b...

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by Foxi on Sat, 28 Apr 2007 17:37:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf alle Fälle hat sich meine Front und der Oberkopf stark gelichtet
und die Haare waren rundum krank (auch die Seiten)

bin da ja immer noch am Rätseln ob es Dut war oder Minox
aber rundum?? das kann ich mir eigentlich von Minox nicht vorstellen

Außerdem beschreibt auch Pepe nach 13 Monaten Dut das seine
Haare vollständig kaputt gingen und erst nach absetzen wieder
besser wurde!
und die Topisch Jungs auch von Frontalen Shedding und Oberkopf Ausdünnung und kranke
Haare! 

also ich weis nicht
Außerdem sagst du in der Front wirkt es bei dir nicht
aber genau da ist mein Problem !

Übrigens benutzt du Minox??
und wenn wie waren deine Erfahrungen damit?

Foxi
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Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by tristan on Sat, 28 Apr 2007 18:00:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 28 April 2007 19:37Auf alle Fälle hat sich meine Front und der Oberkopf
stark gelichtet
und die Haare waren rundum krank (auch die Seiten)

bin da ja immer noch am Rätseln ob es Dut war oder Minox
aber rundum?? das kann ich mir eigentlich von Minox nicht vorstellen

Außerdem beschreibt auch Pepe nach 13 Monaten Dut das seine
Haare vollständig kaputt gingen und erst nach absetzen wieder
besser wurde!
und die Topisch Jungs auch von Frontalen Shedding und Oberkopf Ausdünnung und kranke
Haare! 

also ich weis nicht
Außerdem sagst du in der Front wirkt es bei dir nicht
aber genau da ist mein Problem !

Übrigens benutzt du Minox??
und wenn wie waren deine Erfahrungen damit?

Foxi

meine haare sind ziemlich saftig und gesund seit dut (momentan topisch). und ich hatte vorher
extreme probleme mit trichodynie entzündung, fett, schuppen usw. 
benutze kein minox.

ich bin der meinung dass du was an der SD hast. das möglicherweise durch DHT Hemmung
gefördert ist. Mein TSH hat sich ja auch leicht geändert, aber ich war ja nicht irgendwo
grenzwertig..

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by Foxi on Sat, 28 Apr 2007 18:12:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine SD Werte wurde mehrfach gecheckt und alles OK

blos hatte ich mit Dut ständig Hitzewallungen mir war ständig
so als ob ich innerlich brennen würde!(ohne Minox)

du schluckst kein Dut?
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nur Topisch?

wie mischt du es an?

ich 20ml Wodka 0,5mg Dut (laut Pilos Anleitung)

Vieleicht ist ja Minox mein Haarkiller wie gesagt ich bin mir
da immer noch nicht sicher!!
Minox wirkt ja weitreichend und kann durchaus "Rundum" wirken
oder Kontraproduktiv wirken!
auch wenn man nur die GHE's einschmiert

Foxi

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by kkoo on Sat, 28 Apr 2007 18:30:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 28 April 2007 20:12Meine SD Werte wurde mehrfach gecheckt und alles
OK

blos hatte ich mit Dut ständig Hitzewallungen mir war ständig
so als ob ich innerlich brennen würde!(ohne Minox)

du schluckst kein Dut?
nur Topisch?

wie mischt du es an?

ich 20ml Wodka 0,5mg Dut (laut Pilos Anleitung)

Vieleicht ist ja Minox mein Haarkiller wie gesagt ich bin mir
da immer noch nicht sicher!!
Minox wirkt ja weitreichend und kann durchaus "Rundum" wirken
oder Kontraproduktiv wirken!
auch wenn man nur die GHE's einschmiert

Foxi

hitzewallungen deuten m.e. eher auf ÜF denn auf UF der SD hin, und iegntl. ist eher die UF
für HA bekannt. - vielleicht ist es einfach nur stress, und der schadet u U. auch...

du könntest vielleicht noch etwas testen: links nur minox, rechts nur dut.topical - und mal paar
monate lang und sehen, ob sich da was klärt
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Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by Foxi on Sat, 28 Apr 2007 18:35:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo

das ist eine Gute Idde
links Minox rechts Dut Topisch

das könnte die Lage aufklären
und wenn Topisch genau so gut wirkt wie Oral dann bräuchte
ich es nicht schlucken und einige NW's weniger

mach ich  

Foxi

Subject: Re: Avodart zerteilen
Posted by b.linda on Sun, 29 Apr 2007 16:23:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Sam, 28 April 2007 20:30du könntest vielleicht noch etwas testen: links nur
minox, rechts nur dut.topical - und mal paar monate lang und sehen, ob sich da was klärt

Das ist ja ein witziger Vorschlag. Minox wirkt nicht nur an der Auftragsstelle direkt! Wie sonst
erklärt ihr euch den unerwünschten Haarwuchs durch Minox bei Frauen (z.B. Gesicht, unterm
Kinn, auf dem Rücken)?

Linda
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