Subject: Haarersatz und Sauna.....geht das?
Posted by Faceman on Wed, 25 Apr 2007 10:04.04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Habe mich entschlossen meine Haarsituation mit einem Haarteil zu verbessern! Habe mir in
Holland ein Haarteil bestellt (ca. 80% Haardichte). Da ich zuerst mit einer geringeren Haardichte
beim HT starte, soll laut Auskunft das Haarteil leider wohl nur ca. 2 bis 3 Monate je nach Nutzung
halten! Da ich eigentlich ein Freund von regelmassigen Saunabesuchen bin, stelle ich mir die
Frage, ob ich den Saunabesuch in Zukunft sparen sollte! Hat jemand mit seinem Haartell
Erfahrung mit der Sauna? Positiv oder negativ?

Subject: Re: Haarersatz und Sauna.....geht das?
Posted by semprecapelli on Thu, 26 Apr 2007 10:25:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

l.
Ja, das geht. Allerdings wird sich das "Wie gut?" bzw. "Wie schlecht?" erst nach einigem
Probieren in der Praxis gewissenhatft flr Dich beantworten lassen.

.

Und ja, je mehr das Haar "gestresst" wird, desto schneller der Verschlei. Ahnliches gilt fir
die Klebedauer/Klebefestigkeit: Je mehr Du schwitzt, je haufiger Du
waschst/duschst/schwimmst, desto kirzer/geringer die Dauer/Festigkeit.

Aber das wirden wir ehrlich gesagt weitestgehend ignorieren, denn letztlich geht es Dir um
Lebensqualitat. Und da gehort nun einmal anscheinend auch Sport & Co. dazu. Von daher
ware es fur uns wirklich sehr nebensachlich, ob ein Haarteil nun letztlich 14 Wochen oder 12
Wochen oder "nur" 10 Wochen halt...

1.

Du solltest nicht unbedingt am Tag des frischen Verklebens mittels Flissigkleber in die Sauna
gehen bzw. die Haare waschen, Schwimmrekorde aufstellen wollen 0.4., da Flissigkleber

fur gewohnlich 24 Stunden zum Aushéarten bendtigt.

Beim Verkleben mit Klebestreifen hingegen brauchst Du das nicht bertcksichtigen. Eher im
Gegenteil: Du koénntest im Bedarfsfall sogar extra frisch verkleben, um auf der sichereren Seite
zu sein.

\Y2

Erfahrungsgeman ist es eine sinnvolle Uberlegung, sich mit der Zeit extra fir
schweil3treibende Angelegenheiten oder fir Badeaktivitdten im Meerwasser/Chlorwasser
alte Haarteile zurechtzulegen.
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Wir hoffen, wir konnten ein wenig Licht ins Dunkel bringen.

Sommersonnengruf3
sempre capelli-Team

Subject: Re: Haarersatz und Sauna.....geht das?
Posted by Robbyhh on Mon, 07 May 2007 09:28:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

also ich gehe selber auch in die Saune und ich klebe mein Haarteil immer mit Tapes. Hat alles gut
funktioniert bis jetzt. Meine Tapes und Haarteile beziehe ich Gber den www.hairdiscounter.de

falls Du wissen willst wo Du die herbekommst.

Gruf3 Robby

Subject: Re: Haarersatz und Sauna.....geht das?
Posted by Faceman on Tue, 08 May 2007 13:16:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Robby!

Wie lange tragst Du am Stueck dein HT (1 Woche, 2 Tage)? und wie oft wechselst Du die
Tapes? Klebst Du vor Besuch der Sauna Dein HT extra neu mit den Tapes? Hast Du spezielle
Tipps zum Pflegen des HT? Wuerde mich ueber eine Reaktion auf meine Fragen freuen! Gruesse
vom Faceman

Subject: Re: Haarersatz und Sauna.....geht das?
Posted by Robbyhh on Tue, 08 May 2007 13:43:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

also das ist sehr unterschiedlich, je nachdem wie warm es auch sonst so ist. Grundsatzlich kann
ich mein Haarteil 7 - 10 Tage aufgeklebt lassen, daran andert auch der Saunagang nichts Ich
reinige mein Haarteil ganz normal mit Shampoo von Fructis Garnier und benutze auch die Kur
aus der Serie, also ganz normale Kaufhausprodukte. Die Tapes bestelle ich mir auch da wo ich
mein Haarteil kaufe, also beim www.Hairdiscounter.de , ich hab zuerst die blauen Tapes benutzt,
bin aber jetzt auf die braunen umgestiegen. Das klappt bei mir super.

Wenn Du mehr wissen willst, frag ruhig.
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Grul3 Robby

Subject: Re: Haarersatz und Sauna.....geht das?
Posted by Faceman on Tue, 08 May 2007 14:01:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Robby!

Dann habe ich oft gelesen, dass gerade die Sonneneinstrahlung schnell eine farbliche
Veraenderung des HT bewirken kann! Nimmst Du da extra Pflegeprodukte gegen die UV
Schaeden? Evt. sogar Nachfaerben? Traegst Du eigentlich 1 HT oder im Wechsel ein anderes?
Mit welcher Haardichte bist Du gestartet? Dann noch eine Frage zur Rasur der Kopfhaut: Ich
gehe mal davon aus, dass man zwingend beim Wechsel des HT und der Tapes die Kopfhaut
rasieren muss, oder? Auf kleine Haarreste werden die Tapes nicht gut kleben? Wuerde mich
wieder ueber eine Aufklaerung von Deiner Seite freuen!

LG
Faceman
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