
Subject: Probleme trotz regaine
Posted by Günther007  on Tue, 24 Apr 2007 18:50:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

ich benutze nun ca. seit einem jahr regaine, aber es ist nicht besser, sondern nur langsamer
schlechter geworden.
Also mein haar ist schon seit langem eher dünn, also an kopfoberfläche und hinterkopf, bzw.
ich bin schon immer ein typ gewesen, der wenige, aber dicke haare hatte, deshalb kann ich damit
leben. Außerdem habe ich lange haare, die ich nach hinten kemme, also ist es sowieso egal 

Wirklich schlimm ist es nur an den geheimratsecken/stirn, deshalb benutze ich regaine dort. es
wachsen zwar an den stellen immer wieder haare, die auch recht kräftig (dick) sind, aber sobald
diese ca. 3cm groß sind, fallen sie bei der kleinsten berührung wieder aus. auffalden dabei ist
immer eine extrem große haarwurzel (bzw. eventuelle ablagerungen an der haarwurzel?)
die langen bereits vorhandenen haare fallen nirgends aus.

deshalb meine frage, fallen die kleineren haare vielleicht gerade wegen regaine aus und
würden normal ohne es wachsen? oder wäre es fatal aufzuhören?

wie ihr euch vorstellen könnt leide ich sehr darunter, denn keinen klar definierten haaransatz zu
haben nervt schon. da kommen zuerst die kleinen, spärlich gesähten haare, dann langsam die
langen etc. ihr wisst vielleicht was ich meine.

bin für jede hilfe dankbar

Subject: Re: Probleme trotz regaine
Posted by stussy on Tue, 24 Apr 2007 20:02:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum startest kein Finasterid ?

Subject: Re: Probleme trotz regaine
Posted by kkoo on Tue, 24 Apr 2007 20:24:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was meinst du "extrem große haarwurzel"? ist es eher eine art talgpropf? kannst du ein foto
davon machen?

Subject: Re: Probleme trotz regaine
Posted by Günther007  on Tue, 24 Apr 2007 21:34:16 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:warum startest kein Finasterid ?

ich war damals noch nicht 18...

Zitat:was meinst du "extrem große haarwurzel"? ist es eher eine art talgpropf? kannst du ein foto
davon machen?

genau, so eine art geblicher pfropf

Subject: Re: Probleme trotz regaine
Posted by kkoo on Tue, 24 Apr 2007 22:03:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Günther007 schrieb am Die, 24 April 2007 23:34Zitat:warum startest kein Finasterid ?

ich war damals noch nicht 18...

Zitat:was meinst du "extrem große haarwurzel"? ist es eher eine art talgpropf? kannst du ein foto
davon machen?

genau, so eine art geblicher pfropf

ist der eher rund und glatt (talg), oder eher ausgefranst wie hautschuppen?

hast du ein fettige und schnell nachfettende kopfhaut? evtl. erst seit dem minox? sonst
kopfhautprobleme (jucken, schuppen, schmerzen)?

Subject: Re: Probleme trotz regaine
Posted by Günther007  on Wed, 25 Apr 2007 06:57:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
ist der eher rund und glatt (talg), oder eher ausgefranst wie hautschuppen?

eher rund und glatt und umschließt die wurzel der länge nach, also kommt von "unter" der
hautoberfläche

Zitat:hast du ein fettige und schnell nachfettende kopfhaut? evtl. erst seit dem minox? sonst
kopfhautprobleme (jucken, schuppen, schmerzen)?

früher sind die haare sehr schnell nachgefettet, mitlerweile nichtmehr so extrem.
ich habe häufig gereizte, juckende kopfhaut, die dann auch in gewissem maße weh tut und es
bilden sich auch immer mal wieder schuppen.
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Subject: Re: Probleme trotz regaine
Posted by Hammerhaar on Wed, 25 Apr 2007 13:34:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klassisch Seborrhoe, würde ich sagen.

Das Kopfjucken ist meiner Erfahrung nach schwächer unter Anwendung eines Ket-Shampoos.
Ich verwende derzeit ein Ket-Shampoo einmal die Woche und sonst Dercos von Vichy. Meine
Kopfhaut ist viel besser als früher.
Außerdem haben Einige mit Bärlauchkapseln gute Erfahrungen gemacht - probier es mal aus,
es soll die Talgproduktion regulieren.

Meiner (wichtig: meiner, keine Garantie   ) Theorie nach kommt das Jucken von zuviel Talg, der
die Kopfhaut angreift.

Grüße
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