
Subject: Minox sieht schlimm aus!
Posted by Mustang84 on Sun, 22 Apr 2007 10:24:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich habe jetzt mit 2%-Minox angefangen, das man ja 2 mal täglich auftragen sollte. Abends ist
dies kein Problem, wie macht ihr dies jedoch morgens? 
Das Problem: Ich wende Minox auf meinem hinteren Oberkopf an; nachdem ich dies getan habe,
sieht dort die ganze Stelle aus,wie wenn ich lokal extrem fettige Haare hätte (habe ca. 7cm
lange Haare und kommt nun mal nicht restlos alles nur auf die Kopfhaut).  So kann ich keinesfalls
aus dem Haus....
Wie macht ihr das?

Momentan wende ichs halt praktisch nur abends an, nützt dann das überhaupt was?

Grüsse

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by Hammerhaar on Sun, 22 Apr 2007 10:42:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Womit trägst du es auf?
Ich verwende Regaine und den Sprühkopf, damit geht es eigentlich ziemlich gut.
Ich lege die zurück, sodass eine kahle Stelle entsteht, halte den Finger dran und dann drücke
ich ab 
Gebrauche dazu einen Handspiegel, sodass ich mit Hilfe des Badezimmerspiegels bequem die
freiesten Stellen erwische.

Wenn es gar nicht geht, soll ja der Minox-Foam Abhilfe schaffen können (in D allerdings nicht
zugelassen noch).

Grüße

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by Mustang84 on Sun, 22 Apr 2007 10:49:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe so einen "Kissenapplikator" zum auftragen. Bei mir gibt es  noch keine richtig kahlen
Stellen, erst Ansätze von Ausdünnung, deshalb werden die Haare zwangsweise auch wenn
ich sie zum Auftragen zu Scheiteln teile benetzt...

Was meint ihr zum 1 mal täglichen Auftragen, das wird ja dann wohl bei 2%-Lösung nicht allzu
viel nützen,oder? Dann einfach abends die doppelte Menge nehmen ist ja wohl auch nicht
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empfehlenswert?

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by Padme on Sun, 22 Apr 2007 11:00:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Son, 22 April 2007 12:42
Ich lege die zurück, sodass eine kahle Stelle entsteht, halte den Finger dran und dann drücke
ich ab 
Gebrauche dazu einen Handspiegel, sodass ich mit Hilfe des Badezimmerspiegels bequem die
freiesten Stellen erwische.

Wieviele Hände hast Du?   

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by mentor on Sun, 22 Apr 2007 11:05:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich trag minox generell nur abends auf, verwende jedoch das 5%ige. Muss sagen dass sich
mein Haarstatus seit Anwendungsbeginn verbessert hat, nehme aber auch Proscar, könnte
auch daher kommen.  Es sind aber etliche Personen auch hier im Forum, die minox nur 1x
täglich anwenden. Würde aber auf das 5%ige umsteigen wenn du es verträgst. Was bei mir
ganz eigenartig ist, mir wachsen nun Haare im Bereich zwischen Augenbrauen und Schläfe... da
hatte ich mit Sicherheit noch nie Haare!! Ich denke aber der bisherige Erfolg ist Minox
zuzuschreiben, in Anbetracht der Anwendungsdauer. 
Also kurz gesagt, Minox wirkt auch wenn mans nur einmal täglich aufträgt. Sind zumindest
meine persönlichen Erfahrungen.

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by Hammerhaar on Sun, 22 Apr 2007 11:22:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, wenn du noch dichte Haare hast:
entweder
a)Sprühapplikator
b)Pipette
c) Ich habe mir aus der Apotheke eine Flasche geholt mit so einem Schnabel-Applikator dran,
lang und spitz, kann man direkt auf die Kopfhaut ansetzen

Aber wenn du viele Haare hast, sollte es eigentlich kein Problem sein: vom Minox getroffen
werden ohnedies nur die unteren Schichten, die Haare darüber bleiben ja normal, so sieht man
es dann nicht.
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Aber mit Minox muss man sicher öfter Haare waschen als ohne, das ist klar.

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by Hammerhaar on Sun, 22 Apr 2007 11:24:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, fünf natürlich!!!   
Du nicht? 

Nein, ich mache das so:
ich finde die Stelle, halte einen Finger der rechten Hand dran und führe dann den Applikator mit
der Linken hin (bin Linkshänder).
Treffe fast immer punktgenau.
Bißchen Übung ist natürlich erforderlich.

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by kara ördek  on Sun, 22 Apr 2007 12:57:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie wärs denn mit 1x pro tag 5% Minox anstatt 2x 2% Minox?

Klärt mich auf wenn ich falsch liege, aber sollte das von der Wirkung her nicht ähnlich sein?
Dann kannst Du es Abends auftragen und Dein Problem ist gelöst...   

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by reinforcement on Sun, 22 Apr 2007 13:35:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du verwendest das falsche minox.....regaine und kirkland kannst du vergessen......

gut ist das von minoxidil.com und das von genhair.com was die anwendung betrifft

Mustang84 schrieb am Son, 22 April 2007 12:24Hallo zusammen,

ich habe jetzt mit 2%-Minox angefangen, das man ja 2 mal täglich auftragen sollte. Abends ist
dies kein Problem, wie macht ihr dies jedoch morgens? 
Das Problem: Ich wende Minox auf meinem hinteren Oberkopf an; nachdem ich dies getan habe,
sieht dort die ganze Stelle aus,wie wenn ich lokal extrem fettige Haare hätte (habe ca. 7cm
lange Haare und kommt nun mal nicht restlos alles nur auf die Kopfhaut).  So kann ich keinesfalls
aus dem Haus....
Wie macht ihr das?
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Momentan wende ichs halt praktisch nur abends an, nützt dann das überhaupt was?

Grüsse

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by Mustang84 on Sun, 22 Apr 2007 14:03:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja, ich verwende "Neocapil". Ich bin nicht sicher, ob es das evtl. nur in der Schweiz gibt.

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by pilos on Sun, 22 Apr 2007 16:38:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mustang84 schrieb am Son, 22 April 2007 16:03naja, ich verwende "Neocapil". Ich bin nicht
sicher, ob es das evtl. nur in der Schweiz gibt.

ist das selbe wie regaine oder kirkland...und kissenapplikator (das klingt nach schuhcreme..  ) . ist
schon mal schrott nimm eine pipette...

Subject: Re: Minox sieht schlimm aus!
Posted by jimmi on Thu, 10 May 2007 07:57:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum ist das von regaine nicht gut?
 das von genhair muss man in den usa bestellen , oder?
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