
Subject: Mal Hallo Sagen!!!
Posted by Einsteiger on Wed, 18 Apr 2007 11:23:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin vollkommen neu hier daher würde ich mich sehr gern erstmal vorstellen.
 Meine name ist christian bin 21 Jahre alt und komme aus dem guten Thüringen. 
Zu meinem Problem. Mein Vater hat Haarausfall und jetzt eine Halbglatze, mein älterer Bruder
hat es auch, er hat schon eine Haartransplantation, Haarverlängerung und nimmt Propetia.

So nun habe von gebuhrt an schon geheimratsecken da sie meine Mutter auch hat. Trotzdem
habe ich das Gefühl das sie größer werden. hab einfach Angst das es mich auch erwischt.
Was kann man jetzt vorbeugend machen? Gibt es eine möglichkeit? Kann man sich sowas vom
arzt diaknostizieren lassen? Und und und. Wäre nett wenn mir jemand schonmal ne kleine
einführung geben kann.

Danke!!!

Subject: Re: Mal Hallo Sagen!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 18 Apr 2007 19:30:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einsteiger schrieb am Mit, 18 April 2007 13:23Hallo, ich bin vollkommen neu hier daher würde
ich mich sehr gern erstmal vorstellen.
 Meine name ist christian bin 21 Jahre alt und komme aus dem guten Thüringen. 
Zu meinem Problem. Mein Vater hat Haarausfall und jetzt eine Halbglatze, mein älterer Bruder
hat es auch, er hat schon eine Haartransplantation, Haarverlängerung und nimmt Propetia.

So nun habe von gebuhrt an schon geheimratsecken da sie meine Mutter auch hat. Trotzdem
habe ich das Gefühl das sie größer werden. hab einfach Angst das es mich auch erwischt.
Was kann man jetzt vorbeugend machen? Gibt es eine möglichkeit? Kann man sich sowas vom
arzt diaknostizieren lassen? Und und und. Wäre nett wenn mir jemand schonmal ne kleine
einführung geben kann.

Danke!!!

Nein. Nicht eine Möglichkeit, sondern 3:

- Kopfhautentspannung (EMG-Messung durchführen!!)
- Finasterid 1 mg
- Minoxidil

Alle anderen Therapien sind in meinen Augen wirkungslos und Geldverschwendung.
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Posted by Ka$h on Wed, 18 Apr 2007 19:36:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit-2007-volles-haar schrieb am Mit, 18 April 2007 21:30
- Kopfhautentspannung (EMG-Messung durchführen!!)

du schreibst wieder nen Kot.. du weisst doch noch gar nicht ob das was bringt man.. verunsicher
die neuen User nicht!

Subject: Re: Mal Hallo Sagen!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 18 Apr 2007 19:40:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ka$h schrieb am Mit, 18 April 2007 21:36Seit-2007-volles-haar schrieb am Mit, 18 April 2007
21:30
- Kopfhautentspannung (EMG-Messung durchführen!!)

du schreibst wieder nen Kot.. du weisst doch noch gar nicht ob das was bringt man.. verunsicher
die neuen User nicht!

Er kann sich ja mal ganz unverbindlich informieren auf:
http://www.ac-therapie.de

Soll sich jeder eine eigene Meinung darüber bilden.
Ob es hilft kann ich nicht versprechen.
Bis heute bewiesen in der Wirkung ist nur Fin+Minox, da hast Du Recht.

Subject: Re: Mal Hallo Sagen!!!
Posted by user_23 on Wed, 18 Apr 2007 19:42:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sehe ich auch so,spring nicht einfach auf jeden neuen hype an und empfehle es jedem neuen!

ist ne alte geschichte,aber das hast du damals auch schon mit säge und beta-sis gemacht.
hast es jedem empfohlen und gegen die chemie gewettert und was war am ende????

lass dich doch nicht so schnell blenden und überzeugen,sonst schicke ich dir mal ne pm auf
deinen thread,wie du die 100.000 euro am besten anlegen kannst   

Subject: Re: Mal Hallo Sagen!!!
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Posted by Ka$h on Wed, 18 Apr 2007 20:00:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

user_23 schrieb am Mit, 18 April 2007 21:42wie du die 100.000 euro am besten anlegen kannst   

  

Subject: Re: Mal Hallo Sagen!!!
Posted by e-Man on Wed, 18 Apr 2007 20:02:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann meinen Vor-"Schreibern" nur zustimmen. Ich habe die AC-Therapie durchführen lassen,
es ist aber nicht mehr oder weniger als ein Versuchsballon. Fin + Minox sind die Mittel der ersten
Wahl, denn dort gibt es echte wissenschaftliche Studien zu.

Subject: Re: Mal Hallo Sagen!!!
Posted by Einsteiger on Wed, 18 Apr 2007 21:17:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, Leute danke erstmal für die schnellen Antworten, aber ich habe mir etwas anderes
erwartet als eure antworten, was nich schlimm ist da ich vollkommen unwissend bin. Was wäre
jetzt der erste Schritt den ich tun müsste/könnte? Hausarzt, oder doch eher spezialisten? Wie
gehe ich vor um erste schritte tun zu können.

Danke!

Subject: Re: Mal Hallo Sagen!!!
Posted by kara ördek  on Wed, 18 Apr 2007 22:21:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie ich das sehe hast Du bis jetzt nur Angst Haare zu verlieren, noch sind aber alle da, bis auf
die angeborenen Geheimratsecken, richtig?

Dann schlage ich vor:

1. Abwarten und die Lage beobachten, evtl. jeden Monat mal ein Foto machen bei gleichen Orts-
und Lichtverhältnissen, natürlich auch selbe Perspektive etc.

2. Wenn die Haare weniger werden evtl mit Minox (Regaine) halbe Dosis dem Ausfallen
entgegenwirken..

3. Wird das ganze schlimmer oder verträgst Du Minox nicht (Schuppen, Kopfhautjucken) dann
kann Dir Dein Hausarzt Fin (am besten [billigsten] Proscar) verschreiben.
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...für den Anfang sollte das so denke ich ok sein, vielleicht noch auf ausgewogene Ernährung
achten und Vitamine nicht vergessen, am besten durch Obst und Gemüse, aber das gilt
eigentlich generell und nicht nur speziell für Haarausfallgeplagte.   

Subject: Re: Mal Hallo Sagen!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 19 Apr 2007 10:20:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Mit, 18 April 2007 22:02Kann meinen Vor-"Schreibern" nur zustimmen. Ich
habe die AC-Therapie durchführen lassen, es ist aber nicht mehr oder weniger als ein
Versuchsballon. Fin + Minox sind die Mittel der ersten Wahl, denn dort gibt es echte
wissenschaftliche Studien zu.

Und Du gibst 600 Teuros für ein Versuchsballon aus?  

Subject: Re: Mal Hallo Sagen!!!
Posted by e-Man on Thu, 19 Apr 2007 18:29:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jepp, im schlimmsten Fall sind meine Falten, 600€ und meine Haare weg!
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