
Subject: Bitte um Hilfe bei meinen Blutwerten!!!!
Posted by ronaldinho on Tue, 17 Apr 2007 15:47:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich hoffe mir kann jemand mit meinen Blutwerten helfen. Nachdem ich jetzt proscar seit knapp 5
monaten nehme und ich keine aber auch wirklich keinerlei verbesserung feststellen konnte (kein
Stopp von Haarausfall und auch kein Neuwuchs) habe ich mich entschlossen zu meinem hautarzt
zu gehen und diesen bluttest zu machen, da ich nach hier oft gelesen habe das der Haarausfall
auch andere Ursachen haben kann. 

Ich verzweifel langsam bin erst 23 und habe starken Ausfall und bekomme ihn einfach nciht in
den Griff es ist wirklich zum kotzen!!!  

Zum Ergebniss vom Test, also mein Hautarzt meinte das alles ok ist ich bitte euch aber mal
drüber zu gucken ob dies der Wahrheit entspricht denn ich habe keine Ahnung davon und die
Ärzte sagen ja immer schnell das alles ok ist...
was ich komisch finde ist das nur 5 sachen getestet wurden...Ist das normal?? naja hier die
Ergebnisse:

Eisen      CS    + 37.4  umol./l.   
Ferritin   JA      95.7  ug/l. 
l8 frei    JA       2.8  ng/l.
l4 frei    JA      12.3  ng/l. 
l6H        JA       0.52 mU/l.

Wemm irgendwas unklar ist bitte nachfragen, die Kopie die ich von denen bekommen habe ist so
schlecht das ich fast nichts erkennen konnte bis auf die Werte...

Vielen Dank an alle!!!!

Subject: Re: Bitte um Hilfe bei meinen Blutwerten!!!!
Posted by kkoo on Tue, 17 Apr 2007 15:52:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ronaldinho schrieb am Die, 17 April 2007 17:47
Hallo zusammen,

ich hoffe mir kann jemand mit meinen Blutwerten helfen. Nachdem ich jetzt proscar seit knapp 5
monaten nehme und ich keine aber auch wirklich keinerlei verbesserung feststellen konnte (kein
Stopp von Haarausfall und auch kein Neuwuchs) habe ich mich entschlossen zu meinem hautarzt
zu gehen und diesen bluttest zu machen, da ich nach hier oft gelesen habe das der Haarausfall
auch andere Ursachen haben kann. 

Ich verzweifel langsam bin erst 23 und habe starken Ausfall und bekomme ihn einfach nciht in
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den Griff es ist wirklich zum kotzen!!!  

Zum Ergebniss vom Test, also mein Hautarzt meinte das alles ok ist ich bitte euch aber mal
drüber zu gucken ob dies der Wahrheit entspricht denn ich habe keine Ahnung davon und die
Ärzte sagen ja immer schnell das alles ok ist...
was ich komisch finde ist das nur 5 sachen getestet wurden...Ist das normal?? naja hier die
Ergebnisse:

Eisen      CS    + 37.4  umol./l.   
Ferritin   JA      95.7  ug/l. 
l8 frei    JA       2.8  ng/l.
l4 frei    JA      12.3  ng/l. 
l6H        JA       0.52 mU/l.

Wemm irgendwas unklar ist bitte nachfragen, die Kopie die ich von denen bekommen habe ist so
schlecht das ich fast nichts erkennen konnte bis auf die Werte...

Vielen Dank an alle!!!!

referenzwerte angeben! wenn du die nicht hast o. lesen kannst, musst dz nochmal den arzt
danach fragen. außerdem sind das (bis auf das eisen und ferritin) nun wirklich wenig
aussagekräftige sache, die du hast testen lassen...

Subject: Re: Bitte um Hilfe bei meinen Blutwerten!!!!
Posted by ronaldinho on Tue, 17 Apr 2007 16:08:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry die habe ich wohl vergessen...ich bitte um verzehung .
so ich versuchs nochmal.

                                             Ref.werte

Eisen        CS         + 37.4  umol./l.     10 6 28 3
Ferritin     JA           95.7  ug/l.        30-400 
l8 frei      JA            2.8  ng/l.        1 80 4 63 
l4 frei      JA           12.3  ng/l.        9 30 17 0 
l6H          JA            0.52 mU/l.        0 27 4 20

ich hoffe so ist es besser ich könnte damit wirklich nichts anfangen und benötige desshalb
hilfe!!

Das war nicht meine Entscheidung das so wenig getestet wurde das wollte der el Doktore so...
was sollte ich denn am besten alles testen lassen könntet ihr mir da Tipps geben?

Danke!!
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Subject: Re: Bitte um Hilfe bei meinen Blutwerten!!!!
Posted by yellow on Tue, 17 Apr 2007 16:37:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ronaldinho schrieb am Die, 17 April 2007 17:47
l8 T3 frei    JA       2.8  ng/l.
l4 T4 frei    JA      12.3  ng/l. 
l6H TSH       JA       0.52 mU/l.

Wemm irgendwas unklar ist bitte nachfragen, die Kopie die ich von denen bekommen habe ist so
schlecht das ich fast nichts erkennen konnte bis auf die Werte...

Subject: Re: Bitte um Hilfe bei meinen Blutwerten!!!!
Posted by pilos on Tue, 17 Apr 2007 17:24:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yellow schrieb am Die, 17 April 2007 18:37ronaldinho schrieb am Die, 17 April 2007 17:47
l8 T3 frei    JA       2.8  ng/l.
l4 T4 frei    JA      12.3  ng/l. 
l6H TSH       JA       0.52 mU/l.

Wemm irgendwas unklar ist bitte nachfragen, die Kopie die ich von denen bekommen habe ist so
schlecht das ich fast nichts erkennen konnte bis auf die Werte...

zum glück hat ja @yellow die chiffrierung geknackt...  

die werte sind in ordnung....

der arzt hat nur diese werte gemacht...weil er wusste dass es  sich im endeffekt nur lohnt die SD
hormone alleine zu bestimmen......wenn diese in ordnung sind....dann kann der HA nur an einer
erblichen sache liegen sprich AGA...und bei AGA sind die hormonwerte ziemlich wurscht...die
sache spielt sich verborgen in den zellen selbst ab.....die hormonwerte sagen nur in den seltesten
fällen etwas über AGA aus....  

Subject: Re: Bitte um Hilfe bei meinen Blutwerten!!!!
Posted by MarcWen on Wed, 18 Apr 2007 06:11:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Die, 17 April 2007 19:24yellow schrieb am Die, 17 April 2007 18:37ronaldinho
schrieb am Die, 17 April 2007 17:47
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l8 T3 frei    JA       2.8  ng/l.
l4 T4 frei    JA      12.3  ng/l. 
l6H TSH       JA       0.52 mU/l.

Wemm irgendwas unklar ist bitte nachfragen, die Kopie die ich von denen bekommen habe ist so
schlecht das ich fast nichts erkennen konnte bis auf die Werte...

zum glück hat ja @yellow die chiffrierung geknackt...  

die werte sind in ordnung....

der arzt hat nur diese werte gemacht...weil er wusste dass es  sich im endeffekt nur lohnt die SD
hormone alleine zu bestimmen......wenn diese in ordnung sind....dann kann der HA nur an einer
erblichen sache liegen sprich AGA...und bei AGA sind die hormonwerte ziemlich wurscht...die
sache spielt sich verborgen in den zellen selbst ab.....die hormonwerte sagen nur in den seltesten
fällen etwas über AGA aus....  

War das reine Chiffrierung oder gibt es für die SD Werte wirklich noch solche komischen
Bezeichnungen?

Subject: Re: Bitte um Hilfe bei meinen Blutwerten!!!!
Posted by ronaldinho on Wed, 18 Apr 2007 10:16:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von mir auch ein dankeschön an yellow...

Gut, das heisst also das die Werte in Ordnung sind und ich davon ausgehen kann das ich unter
AGA leide...

müsste man da nicht noch mehr testen oder kannst du mir sagen was ich noch testen könnte
um alles andere auszuschließen? weil ich ja wie gesagt durch Fin noch keine besserrung
vernommen habe...und ich das gefühl habe das ich eventuell auch unter diffusem HA leide weil
ich auch an den seiten schnell Haare verliere...

wenn ich hier so durchs Forum stöber und mir andere Blutwerte ansehe dann sind das deutlich
mir sachen die getestet wurden...
komisch!! 

kann mir jemand sagen was mein nächste Schritt sein sollte?will unbedingt den HA aufhalten!!!
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Subject: Re: Bitte um Hilfe bei meinen Blutwerten!!!!
Posted by humboldt on Wed, 18 Apr 2007 10:27:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was machst du denn topisch gegen deine AGA?

Auf jeden Fall würde ich an deiner Stelle ein Minox-Produkt hinzunehmen! Entweder den
Minox-Schaum oder "Spectral DNC" mal ein paar Monate ausprobieren und schauen, ob es gut
bei dir wirkt bzw. du es gut verträgst...

Gruß, humboldt

Subject: Re: Bitte um Hilfe bei meinen Blutwerten!!!!
Posted by ronaldinho on Wed, 18 Apr 2007 14:14:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Im moment nehme ich nur Fin und Alpecin Coffein Shampoo...

Woher bekomme ich denn diesen Minox Schaum??
und wie teuer ist diese??

danke @humbolt 

gruß 

Subject: Re: Bitte um Hilfe bei meinen Blutwerten!!!!
Posted by FANGZUWIRKENAN on Thu, 19 Apr 2007 21:34:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mir heute auch Blut abnehmen lassen zwecks Schilddrüsenüberprüfung.
Nehme seit genau 7 Monaten 1mg Finasterid pro Tag und habe auch keine Besserung feststellen
können, eher schon einen erhöhten Ausfall in den letzten 3 Wochen.
Interessant ist, daß meine Geheimratsecken zurückweichen (NW 1-NW 1,5), aber mindestens
70% meines täglichen Ausfalls (im Moment etwa 150 Haare am Tag) von den hinteren Seiten
stammen (!), also hinter den Ohren, aber unter der üblichen Tonsurregion. Mittlerweile kann
man besonders auf der linken Seite des Kopfes eine erhebliche gleichmäßige Verringerung
der Haardichte feststellen.

Ich versteh es nicht, werde nun in den nächsten Tagen mit Minoxidilschaum beginnen.

Viel Glück an Alle!  
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