Subject: Allergien
Posted by reinforcement on Sun, 15 Apr 2007 08:55:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist hier noch jemand verpestet?
Also seit 4 tagen geht es mir echt mies......

ich nehm Zyrtec (allergietablette und Augentropfen dagegen.....(auf3erdem ess ich viel jogurth
und trink brennesseltee.....wurde gesagt das soll helfen).....

und trotzdem lauft meine nase vor mir davon und meine augen sind rot (werde wohl die birken
sein)

Im sommer geht es mir eigentlich ganz gut (gegen den sommer wurde ich auch mal
desensibilisiert)..

aber jetzt im moment ist es echt schlimm.....hat noch jemand eventuell einen guten rat?

Subject: Re: Allergien
Posted by Shibuya on Sun, 15 Apr 2007 13:07:.07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Force, du alte Sage

Ja, ich krieg im Sommer auch immer die Risselseuche kombiniert mit juckenden Augen, es
geht meist im Juni los

Ich nehme Allergodil Akut Nasenspray dagegen, es hilft super! Spatestens nach der zweiten
Anwendung sind kaum noch Beschwerden da.

Das einzig bléde: da es ein Antihistaminikum ist werde ich immer etwas miude davon aber das
legt sich nach ner Weile wieder

Subject: Re: Allergien
Posted by reinforcement on Sun, 15 Apr 2007 13:34:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hehe der FLUUUUCH scheint auf uns beiden zu lasten
stimmt ich werd auch immer mide.....aber so nach einer woche legt sich das....

wir man von nasenspray suchtig? oder ist das ein gertcht?

Shibuya schrieb am Son, 15 April 2007 15:07Hi Force, du alte Sage
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Ja, ich krieg im Sommer auch immer die Risselseuche kombiniert mit juckenden Augen, es
geht meist im Juni los

Ich nehme Allergodil Akut Nasenspray dagegen, es hilft super! Spatestens nach der zweiten
Anwendung sind kaum noch Beschwerden da.

Das einzig blode: da es ein Antihistaminikum ist werde ich immer etwas mude davon aber das
legt sich nach ner Weile wieder

Subject: Re: Allergien
Posted by Shibuya on Mon, 16 Apr 2007 18:01:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Au weia, den Fluuuuuuuuuuch habe ich ja schon wieder fast verdrangt
Der kommt immer wieder

Ich glaube nicht, dal3 man von Allergodil siichtig werden kann, bei anderen Nasensprays
schliel3e ich es allerdings nicht aus.

Allergodil soll man bis zum Abklingen der Beschwerden anwenden, jedoch nicht langer als 6
Monate
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