
Subject: Haarmenge und Fett
Posted by Hammerhaar on Fri, 13 Apr 2007 15:49:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

kommt mir heute plötzlich so plausibel vor und ich glaube, ich habe  das auch irgendwo gelesen:

je weniger Haare auf dem Kopf vorhanden, desto mehr überschüssiger Talg ist auf der
Kopfhaut, was die Haare fettiger macht. Normalerweise würden ja mehr Haare diese Menge
Fett aufnehmen.
Folge: Talg greift die Kopfhaut an - Entzündungen, Jucken.

Gibt es damit Erfahrungen?
Allerdings hat das starke Jucken bei mir angefangen, da hatte ich mehr Haare als jetzt, und das
Jucken ist jetzt besser...

Grüße

Subject: Re: Haarmenge und Fett
Posted by kkoo on Fri, 13 Apr 2007 16:39:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 13 April 2007 17:49Hallo

kommt mir heute plötzlich so plausibel vor und ich glaube, ich habe  das auch irgendwo gelesen:

je weniger Haare auf dem Kopf vorhanden, desto mehr überschüssiger Talg ist auf der
Kopfhaut, was die Haare fettiger macht. Normalerweise würden ja mehr Haare diese Menge
Fett aufnehmen.
Folge: Talg greift die Kopfhaut an - Entzündungen, Jucken.

Gibt es damit Erfahrungen?
Allerdings hat das starke Jucken bei mir angefangen, da hatte ich mehr Haare als jetzt, und das
Jucken ist jetzt besser...

Grüße

nein, AGA ist nicht automatisch mit viel talg verbunden, aber wenn jemand SE hat, steigt wohl die
Chance, dass er auch AGA kriegen kann, wg. ähnlicher Gründe (Hormone etc.)

Subject: Re: Haarmenge und Fett
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Posted by Hammerhaar on Fri, 13 Apr 2007 21:16:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das war ja gar nicht meine Frage.
Ich hab nur gemeint, dass weniger Haare bedeutet (bedeuten kann), dass diese wenigeren Haare
auch fetter sind, weil der vorhandene Talg sich auf weniger Haar stürzt, wo früher einfach
mehr Haare jeweils weniger Talg aufgenommen haben.

Subject: Re: Haarmenge und Fett
Posted by Timo19 on Sat, 14 Apr 2007 11:28:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hoffentlich stimmt das nicht..Weil meine Haare sind manchmal total fettig...:/
Mfg

Subject: Re: Haarmenge und Fett
Posted by mentor on Sat, 14 Apr 2007 16:37:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meiner Meinung nach hängt das Kopfhautjucken irgendwie schon mit fettiger Kopfhaut
zusammen. Habe mich vor etwa einem Jahr darüber ein wenig schlau gemacht. Ich hatte
generell das Problem, dass ich immer fettige Haut hatte, sowohl Kopf als auch Körper. Am
Hinterkopf hatte ich einen permanenten Juckreiz, und durch das ständige  Kratzen hat sich mein
Haarstatus sicherlich nicht verbessert. Bin dann auf Bärlauchkapseln gestoßen, die schlagen
bei mir tatsächlich sehr gut an, nehm sie mittlerweile über ein halbes Jahr. Also das mit der
fettenden Haut ist mittlerweile vergangenheit, auch meine Kopfhaut glänzt anderen nicht mehr
von der Weite entgegen. Der Juckreiz hat sich ebenfalls gelegt. Die Talgproduktion wird durch die
regelmäßige Einnahme dieser Tabletten teilweise reguliert/eingeschränkt. Also ich nehms
weiterhin... schaden kanns ja meines Wissens nach nicht. Zur Verbesserung des Haarstatus
werden diese Kapseln jedoch wenig beitragen können.

mentor

Subject: Re: Haarmenge und Fett
Posted by Hammerhaar on Sun, 15 Apr 2007 00:31:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, Bärlauch hab ich auch schon gehört.
Montag werd ich mir welche besorgen/bestellen.
In allen Apotheken, in denen ich bisher war, gab es keine.
Ich bin schon gespannt - wenn das Jucken weggeht, kann ich sicher mehr Optimismus
gewinnen...
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Subject: Re: Haarmenge und Fett
Posted by mentor on Sun, 15 Apr 2007 07:58:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte immer den Drang mir aufgrund des Juckreizes ständig die Birne zu kratzen. Das ist
jetzt jedenfalls weg. Naja, fast weg, seitdem ich Minox benutze juckt die Birne wieder ein wenig.
Aber das mit der schnell fettenden Haut hat sich gelegt.

hier ein link von dem ich es beziehe:
 http://www.produkte-finder.de/shop/index.html?lang=de&ta rget=p347.html

es gibt jedoch zig Hersteller, die Inhaltsstoffe sind jedoch nahezu bei allen identisch. Bei folgender
Adresse findest du auch eine riesen Auswahl.
http://shop.fliegende-pillen.de

viel Erfolg damit.

Mentor
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