
Subject: H & S Shampoo
Posted by Hammerhaar on Sun, 08 Apr 2007 13:33:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich habe ein paar Fragen zum H&S Shampoo:

habe lange Zeit Head and Shoulders lemongrass verwendet, weil meine Haare derzeit schnell
fetten.
Ich bilde mir ein, dass meine Haare viel weniger kräftig sind als früher, auch wenn sie
gewaschen und gerade nicht fettig sind.

Könnte das Shampoo einen Einfluss darauf gehabt haben?
Ich habe im Forum gelesen, dass darin viel "Weichmacher" enthalten ist - was genau ist das?

Mittlerweile hilft mir H&S nicht mehr gegen die Schuppen.
Ich habe heute mit einem Ketoconazol-Shampoo gewaschen, aber immer noch Schuppen.
Bin ein wenig verzweifelt, vielleicht hat jemand Tips?

Danke!

Subject: Re: H & S Shampoo
Posted by MarcWen on Fri, 13 Apr 2007 05:26:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Son, 08 April 2007 15:33Hallo Leute,

ich habe ein paar Fragen zum H&S Shampoo:

habe lange Zeit Head and Shoulders lemongrass verwendet, weil meine Haare derzeit schnell
fetten.
Ich bilde mir ein, dass meine Haare viel weniger kräftig sind als früher, auch wenn sie
gewaschen und gerade nicht fettig sind.

Könnte das Shampoo einen Einfluss darauf gehabt haben?
Ich habe im Forum gelesen, dass darin viel "Weichmacher" enthalten ist - was genau ist das?

Mittlerweile hilft mir H&S nicht mehr gegen die Schuppen.
Ich habe heute mit einem Ketoconazol-Shampoo gewaschen, aber immer noch Schuppen.
Bin ein wenig verzweifelt, vielleicht hat jemand Tips?

Danke!

Schuppen sind meist ne langwierige Angelegenheit... wenn man Pech hat, hat man für immer
damit Probleme, man muß eben versuchen, diese in den Griff zu bekommen.
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Von einmal waschen darf man keine Wunder erwarten...

Subject: Re: H & S Shampoo
Posted by Hammerhaar on Fri, 13 Apr 2007 05:35:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, du hast recht. 
Derzeit ist es wieder besser, Gott sei Dank.

Und was genau sind die Weichmacher? Welche Stoffe sind das?

Subject: Re: H & S Shampoo
Posted by MarcWen on Fri, 13 Apr 2007 06:16:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 13 April 2007 07:35Ja, du hast recht. 
Derzeit ist es wieder besser, Gott sei Dank.

Und was genau sind die Weichmacher? Welche Stoffe sind das?

Du keine Ahnung, was damit mit Weichmacher gemeint ist... hast du mal nach gegoogelt??

Schuppen kommen bei mir immer Phasenweise... kanns weg bekomme ich sie nicht... aber es ist
so erträglich...
Auch wenn Du keine Schuppen bemerkst, immer mit deinem Anti Schuppenshampoo weiter die
Haare waschen... nicht absetzen...

Die schlimmen Phasen sind aber weg... hab also die Peaks geglättet... bin mom damit sehr
zufrieden... hatte nämlich mit Schuppen auch verstärkt Haarausfall 

Subject: Re: H & S Shampoo
Posted by Hammerhaar on Fri, 13 Apr 2007 06:22:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, genau, Schuppen und dieses verfluchte Kopfjucken.
Ist wohl das SE.
Manchmal habe ich den Verdacht, dass ein schlimmeres SE den HA verstärkt, obwohl es immer
heisst, es sei nur eine Begleiterscheinung...
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Subject: Re: H & S Shampoo
Posted by MarcWen on Fri, 13 Apr 2007 06:32:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 13 April 2007 08:22Ja, genau, Schuppen und dieses verfluchte
Kopfjucken.
Ist wohl das SE.
Manchmal habe ich den Verdacht, dass ein schlimmeres SE den HA verstärkt, obwohl es immer
heisst, es sei nur eine Begleiterscheinung...

ja das sagen viele... bei mir schaut es aber anders aus... hab da also nen direkten
Zusammenhang gehabt.

Subject: Re: H & S Shampoo
Posted by Hammerhaar on Fri, 13 Apr 2007 08:43:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Fre, 13 April 2007 08:32Hammerhaar schrieb am Fre, 13 April 2007
08:22Ja, genau, Schuppen und dieses verfluchte Kopfjucken.
Ist wohl das SE.
Manchmal habe ich den Verdacht, dass ein schlimmeres SE den HA verstärkt, obwohl es immer
heisst, es sei nur eine Begleiterscheinung...

ja das sagen viele... bei mir schaut es aber anders aus... hab da also nen direkten
Zusammenhang gehabt.

Meinst du etwa: kein SE, dann auch kein Haarausfall?
Wäre vorstellbar, wenn man annimmt, das auch Leute ohne auffallendes SE zumindest
stärkeren Talgfluss haben. Wenn aber das SE nur ganz schwach ist, fallen dann auch die Haare
nur langsam aus...
Ist mir auch aufgefallen: vor allem Jüngere mit starkem HA, die besonders fette Haare/Kopfhaut
haben. Hmmmm.....
Und die allseits bekannte Spiegelglatze - nichts Anderes als fette Haut.

Deine Meinung würde mich interessieren.
Grüße

Subject: Re: H & S Shampoo
Posted by kkoo on Fri, 13 Apr 2007 08:55:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SE kommt oft in Zus. mit AGA vor; die Urssachen scheinen z.t. ähnlich zu sein (z.b. zu aktive
Androgene, Stressanfälligkeit), SE kann HA auch verstärken z.b. wg. Entzündungen in der
Kopfhaut
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Subject: Re: H & S Shampoo
Posted by MarcWen on Fri, 13 Apr 2007 09:36:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hammerhaar schrieb am Fre, 13 April 2007 10:43MarcWen schrieb am Fre, 13 April 2007
08:32Hammerhaar schrieb am Fre, 13 April 2007 08:22Ja, genau, Schuppen und dieses
verfluchte Kopfjucken.
Ist wohl das SE.
Manchmal habe ich den Verdacht, dass ein schlimmeres SE den HA verstärkt, obwohl es immer
heisst, es sei nur eine Begleiterscheinung...

ja das sagen viele... bei mir schaut es aber anders aus... hab da also nen direkten
Zusammenhang gehabt.

Meinst du etwa: kein SE, dann auch kein Haarausfall?
Wäre vorstellbar, wenn man annimmt, das auch Leute ohne auffallendes SE zumindest
stärkeren Talgfluss haben. Wenn aber das SE nur ganz schwach ist, fallen dann auch die Haare
nur langsam aus...
Ist mir auch aufgefallen: vor allem Jüngere mit starkem HA, die besonders fette Haare/Kopfhaut
haben. Hmmmm.....
Und die allseits bekannte Spiegelglatze - nichts Anderes als fette Haut.

Deine Meinung würde mich interessieren.
Grüße

Nein so meine ich das nicht... An den Stellen, wo ich die letzten Jahre verstärkt Schuppen hatte,
da sind heute keine Haare mehr... werden wohl auch keine mehr wachsen...

Ich merke immer ganz deutlich, dass ich bei stärkeren Schuppen auch verstärkt Haarausfall
bekomme´... selbst ohne Schuppen werden bei AGA die Haare ausfallen und nicht mehr so
nachwachsen...
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