
Subject: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by e-Man on Fri, 06 Apr 2007 16:01:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,

was macht mehr Sinn: Fin 1x täglich oder die gleiche Dosis 2x täglich zu nehmen?

Hinweis: Nehme aktuell 2x1mg (morgens und abends) ein, keine NW.

Gruß,
e-Man

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by stussy on Fri, 06 Apr 2007 16:41:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ruf doch mal dort an : was die zu deinem 2x 1mg täglich sagen ...

Sicher wurde das "getestet" und somit eine empfehlung von tägl. 1mg bzw. eine "runterstufung"
um die wirkung für das Haar optimal zu haben...
Soweit ich weiß ist das 5mg auch nicht für eine "daueranwendung" gedacht oder gar
geeignet...

Viel hilft auch nicht viel...

Du gehst eventuell ein erhötes Risiko ein...

Für weitere Infos würde ich mich direkt bei der Firma melden hier wirst Du sicher alle
möglichen Antworten erhalten... 

  http://www.propecia.com/finasteride/propecia/consumer/index. jsp

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by e-Man on Fri, 06 Apr 2007 16:49:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ stussy

Danke für Deine Antwort. Ich kenne die Studien zu Fin und weiß auch, daß 1mg die Menge
mit dem besten Nutzen bei gleichzeitig geringsten NW sein soll und das eine höhere Dosis nur
wenig mehr bringt.
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Die Frage hätte auch anders lauten können: 2x0,5g statt 1x1g täglich? Es geht mir um diesen
Aspekt.

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by stussy on Fri, 06 Apr 2007 17:14:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

auch das würde ich lieber den Hersteller fragen ...  Oder ein Apotheker , Arzt

Wenn du z.b 5 mg Proscar täglich viertelst ist es doch eh schon eine höhere Dosis  1,25 mg 

Ich habe sehr gute Wirkung mit der täglichen Einnahme (und viele andere auch)

Möchtest eine NOCH bessere Wirkung ?

Mehr als wirken kann es wohl nicht 

Der wirkstoff ist doch selbst nach beenden der Einnahme noch längere zeit im Körper...
Und bei täglicher Einahme ist es sicher auf einen konstanten "level"

Das es einmal täglich reicht...

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by H.C.G. on Fri, 06 Apr 2007 18:15:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stussy schrieb am Fre, 06 April 2007 19:14auch das würde ich lieber den Hersteller fragen ... 
Oder ein Apotheker , Arzt

Wenn du z.b 5 mg Proscar täglich viertelst ist es doch eh schon eine höhere Dosis  1,25 mg 

Ich habe sehr gute Wirkung mit der täglichen Einnahme (und viele andere auch)

Möchtest eine NOCH bessere Wirkung ?

Mehr als wirken kann es wohl nicht 

Der wirkstoff ist doch selbst nach beenden der Einnahme noch längere zeit im Körper...
Und bei täglicher Einahme ist es sicher auf einen konstanten "level"

Das es einmal täglich reicht...
Du blickst seine Frage einfach nicht oder?   
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Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by stussy on Fri, 06 Apr 2007 18:29:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

antwortest doch selber nicht !!!

ER hat gefragt:

e-Man schrieb am Fre, 06 April 2007 18:49
Die Frage hätte auch anders lauten können: 2x0,5g statt 1x1g täglich? Es geht mir um diesen
Aspekt.

dazu habe ich geschrieben:

Der wirkstoff ist doch selbst nach beenden der Einnahme noch längere zeit im Körper...
Und bei täglicher Einahme ist es sicher auf einen konstanten "level"

das heißt: Nein , wozu 2x täglich 0,5 mg ...

Das andere war okay etwas weit her - jedoch statt nur zu "meckern" hättest lieber nen
sinvolleren Beitrag leisten können...      

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by H.C.G. on Fri, 06 Apr 2007 18:31:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh Gott!   

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by stussy on Fri, 06 Apr 2007 18:33:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

H.C.G. schrieb am Fre, 06 April 2007 20:31Oh Gott!   
 was soll denn das wieder ? 
Sollte ich etwas falsches schreiben  oder Du eine andere Meinung hast:

kannst Du das gerne schreiben - alles andere ist etwas schwach...

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
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Posted by glockenspiel on Fri, 06 Apr 2007 18:41:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

H.C.G.   

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by H.C.G. on Fri, 06 Apr 2007 22:00:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stussy schrieb am Fre, 06 April 2007 20:33H.C.G. schrieb am Fre, 06 April 2007 20:31Oh Gott!   
 was soll denn das wieder ? 
Sollte ich etwas falsches schreiben  oder Du eine andere Meinung hast:

kannst Du das gerne schreiben - alles andere ist etwas schwach...

Ich tu vorschlagen du beruhigst dich erst mal wieder und dann unterhalten wir uns ganz releckst   

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by El Mariachi on Fri, 06 Apr 2007 22:33:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Fre, 06 April 2007 18:01Hey Leute,

was macht mehr Sinn: Fin 1x täglich oder die gleiche Dosis 2x täglich zu nehmen?

Hinweis: Nehme aktuell 2x1mg (morgens und abends) ein, keine NW.

Gruß,
e-Man

Um einen optimalen “steady state“ zu erzielen, ist es meiner Meinung nach essentiell, den
Einnahmezeitpunkt stets möglichst genau einzuhalten - unabhängig davon, ob du einmal oder
zweimal täglich was nimmst. Ich persönlich nehme ebenfalls zweimal täglich u. a. je 1 mg Fin
zu mir, und zwar exakt in 12-Stunden Abständen (in meinem Fall um 7 und um 19 Uhr). Ich
habe so eine kleine Pillenbox mit eingebautem Wecker, die ich immer dabei habe damit ich keine
Einnahme verpasse. Der einzige Nachteil bei dieser Methode ist, dass ich deswegen auch
sonntags und im Urlaub früh aufstehen muss. Aber was soll’s, der Zweck heiligt bekanntlich
die Mittel.   

Bis dann
Hans
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Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by benutzer81 on Sat, 07 Apr 2007 05:21:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@stussy du versuchst hier tatsächlch mit H.C.G. zu kommunizieren   Verschwende nicht deine
zeit und ignorier das lieber was er schreibt   

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by H.C.G. on Sat, 07 Apr 2007 17:49:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lol benutzer81 und das aus dem Mund von ***Edit*** die ihr Geld für ein AC-Therapie zum
Fenster raus schmeisst  
***Edit*** 

Bitte lass` es sein!

Grüße von Mona

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by benutzer81 on Sat, 07 Apr 2007 18:56:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@H.C.G. ich habe keineswegs probleme mit einer (noch nicht mal vorhandenen) glatze sonst
würde ich nicht mit einem 3mm-schnitt herumlaufen. Hättest du den mut auch? Es ist halt nur
echt nervig das du hier jeden schief von der seite ansprichst und überhaupt nichts konstruktives
im forum beiträgst.  

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by H.C.G. on Sat, 07 Apr 2007 20:03:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Sam, 07 April 2007 20:56@H.C.G. ich habe keineswegs probleme mit
einer (noch nicht mal vorhandenen) glatze sonst würde ich nicht mit einem 3mm-schnitt
herumlaufen. Hättest du den mut auch? Es ist halt nur echt nervig das du hier jeden schief von
der seite ansprichst und überhaupt nichts konstruktives im forum beiträgst.  
Selbst Erkennung ist der erste Weg zu Besserung! So viel ich weiß ich hab dich noch nie
angesprochen also mach das was du schreiben tust und sprich mich nicht mehr schief von der
Seite an wenn es dich nicht betreffen tut. Danke   

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
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Posted by Gast on Sat, 07 Apr 2007 20:16:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tut tut ! 

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by benutzer81 on Sun, 08 Apr 2007 01:06:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

H.C.G. schrieb am Sam, 07 April 2007 22:03benutzer81 schrieb am Sam, 07 April 2007
20:56@H.C.G. ich habe keineswegs probleme mit einer (noch nicht mal vorhandenen) glatze
sonst würde ich nicht mit einem 3mm-schnitt herumlaufen. Hättest du den mut auch? Es ist
halt nur echt nervig das du hier jeden schief von der seite ansprichst und überhaupt nichts
konstruktives im forum beiträgst.  
Selbst Erkennung ist der erste Weg zu Besserung! So viel ich weiß ich hab dich noch nie
angesprochen also mach das was du schreiben tust und sprich mich nicht mehr schief von der
Seite an wenn es dich nicht betreffen tut. Danke   

aber du machst hier andere user (um deren beiträge ich sehr dankbar bin) ständig blöd an.
Deshalb fühl ich mich auch in einer gewissen art angegriffen!

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by e-Man on Sun, 08 Apr 2007 10:17:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo? Könntet Ihr bitte auf die Frage antworten? Danke Mariachi   

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by benutzer81 on Sun, 08 Apr 2007 10:43:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Son, 08 April 2007 12:17Hallo? Könntet Ihr bitte auf die Frage antworten?
Danke Mariachi   

Hab da auch schon einige versuche hinter mir mit 2x täglich. Jedoch konnte ich keine
unterschiede zur einmaligen dosis feststellen..

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by Raiders-Fan on Sun, 08 Apr 2007 12:11:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Zitat: Ich persönlich nehme ebenfalls zweimal täglich u. a. je 1 mg Fin zu mir, und zwar exakt
in 12-Stunden Abständen (in meinem Fall um 7 und um 19 Uhr). Ich habe so eine kleine
Pillenbox mit eingebautem Wecker, die ich immer dabei habe damit ich keine Einnahme
verpasse. Der einzige Nachteil bei dieser Methode ist, dass ich deswegen auch sonntags und im
Urlaub früh aufstehen muss. Aber was soll’s, der Zweck heiligt bekanntlich die Mittel.   

Bis dann
Hans

Sachen gibts   

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by Benno on Mon, 09 Apr 2007 08:43:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich melde mich hier recht selten zu Wort, aber ich hab es einfach nich mehr ausgehalten.

Lieber H.C.G.,solltest du hier nicht die ganze Zeit Satire betreiben, dann stell doch mal bitte ein
Bild von dir online. Es würde mich brennend interessieren wie Menschen wir du aussehen TUN.

Noch eine Frage an dich: Was hast du für einen Schulabschluß?

@e-Man. Ich nehme täglich 1* 1g Fin (Proscar, gemörsert) zu mir. Wirkung ist zu meiner
Zufriedenheit. Hab mal irgendwo gelesen das es egal is ob 1* 1g oder 2* 0,5g.

Beste Grüße

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by e-Man on Mon, 09 Apr 2007 08:52:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für eure Antworten! Also von 2x extrem pünktlich bis "egal" war jetzt alles dabei 

Subject: Re: Fin / 1x täglich oder gleiche Dosis 2x täglich?
Posted by benutzer81 on Mon, 09 Apr 2007 09:33:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

e-Man schrieb am Mon, 09 April 2007 10:52Danke für eure Antworten! Also von 2x extrem
pünktlich bis "egal" war jetzt alles dabei 
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und bei jedem wirkt es   
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