
Subject: Einwirkungszeit von Minox
Posted by Django on Fri, 30 Mar 2007 07:33:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,
ich wollte fragen wie lange es nach dem Auftragen dauert bis das Minoxidil vollständig von der
Kopfhaut 'absorbiert' wurde. 
Oder: Wieviel Zeit muss zwischen dem Auftragen und Haarewaschen sein, damit die Wirkung
nicht gefährdet ist? 

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by glockenspiel on Fri, 30 Mar 2007 07:39:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Django schrieb am Fre, 30 März 2007 09:33
Hi Leute,
ich wollte fragen wie lange es nach dem Auftragen dauert bis das Minoxidil vollständig von der
Kopfhaut 'absorbiert' wurde. 
Oder: Wieviel Zeit muss zwischen dem Auftragen und Haarewaschen sein, damit die Wirkung
nicht gefährdet ist? 

mind. 1 stunde.

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by Django on Fri, 30 Mar 2007 07:57:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber in dem Beipackzettel bei mir steht 4 stunden? (Habs jetzt erst entdeckt, sonst hätt ich die
Frage nicht gestellt) 

Wer mir wohl die Haare noch weiter kürzen müssen, damit ich nicht so oft duschen muss...

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by glockenspiel on Fri, 30 Mar 2007 07:58:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Django schrieb am Fre, 30 März 2007 09:57
Aber in dem Beipackzettel bei mir steht 4 stunden? (Habs jetzt erst entdeckt, sonst hätt ich die
Frage nicht gestellt) 
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Wer mir wohl die Haare noch weiter kürzen müssen, damit ich nicht so oft duschen muss...

Ja, steht dort. 

1 Stunde reicht aber 

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by Karina on Fri, 30 Mar 2007 10:24:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da wir gerade mal bei so Themen sind: 

Ich nehme Gel-Wachs, um meinen widerspenstigen Wirbel und kurze nachwachsende oder
abgebrochene Haare zu bändigen. Wie lange muss ich nach dem Auftragen von Regaine
warten bis ich das Gel-Wachs draufmachen kann?

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by reinforcement on Fri, 30 Mar 2007 10:27:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bis es trocken ist.....

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by Karina on Fri, 30 Mar 2007 10:41:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oha, dann ist Regaine völlig alltagsuntauglich für jeden, der berufstätig ist  !!!

Ich wasche meine Haare täglich, d. h. 1 Std. warten bis ich Regaine auftragen kann und dann
noch einmal eine Stunde bis zum Styling. Bedeutet im Klartext: 1 - 2 Std. früher aufstehen nur
wg. Regaine. Wer denkt sich denn SOWAS aus  ?

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by glockenspiel on Fri, 30 Mar 2007 11:49:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karina schrieb am Fre, 30 März 2007 12:41Oha, dann ist Regaine völlig alltagsuntauglich für
jeden, der berufstätig ist  !!!

Ich wasche meine Haare täglich, d. h. 1 Std. warten bis ich Regaine auftragen kann und dann
noch einmal eine Stunde bis zum Styling. Bedeutet im Klartext: 1 - 2 Std. früher aufstehen nur
wg. Regaine. Wer denkt sich denn SOWAS aus  ?
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?

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by Karina on Fri, 30 Mar 2007 11:56:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Fre, 30 März 2007 13:49
?

Ich dachte, die Bedeutung wäre klar... Soll nicht mehr und nicht weniger heißen, als dass
Regaine im Alltag nicht so einfach und komfortabel zu handeln ist wie man anfangs denken mag!
Regaine ist nicht nur mit konsequentem Auftragen, sondern auch mit unkomfortablen
Einschränkungen verbunden. DAS wollte ich damit sagen! 

//EDIT

Oh sry, glockenspiel, ich hatte übersehen, dass du etwas in deinem Zitat meiner Worte fett
hervorgehoben hast!

Okay, es dauert etwa 1 h bis meine Haare trocken sind. Fönen tue ich grundsätzlich nicht, da
ich sowieso schon mit Strukturschäden zu kämpfen habe. Es heißt ja, Regaine muss auf das
TROCKENE Haupt aufgetragen werden oder bin ich da falsch informiert?

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by glockenspiel on Fri, 30 Mar 2007 12:02:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Karina schrieb am Fre, 30 März 2007 13:56glockenspiel schrieb am Fre, 30 März 2007 13:49
?

Ich dachte, die Bedeutung wäre klar... Soll nicht mehr und nicht weniger heißen, als dass
Regaine im Alltag nicht so einfach und komfortabel zu handeln ist wie man anfangs denken mag!
Regaine ist nicht nur mit konsequentem Auftragen, sondern auch mit unkomfortablen
Einschränkungen verbunden. DAS wollte ich damit sagen! 

//EDIT

Oh sry, glockenspiel, ich hatte übersehen, dass du etwas in deinem Zitat meiner Worte fett
hervorgehoben hast!

Okay, es dauert etwa 1 h bis meine Haare trocken sind. Fönen tue ich grundsätzlich nicht, da
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ich sowieso schon mit Strukturschäden zu kämpfen habe. Es heißt ja, Regaine muss auf das
TROCKENE Haupt aufgetragen werden oder bin ich da falsch informiert?

Achso meintest du das.

Ist sicher besser, Anfangs. Dann verstehe ich dein Problem   

Einmal Abends könntest du ja auch probieren, ist sicher etwas praktischer, wenn man Morgens
früh raus muss.

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by reinforcement on Fri, 30 Mar 2007 12:06:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

moment....es soll doch nichtmal schlecht sein, wenn die kopfhaut noch ein bisschen feucht ist
oder?

glockenspiel schrieb am Fre, 30 März 2007 14:02Karina schrieb am Fre, 30 März 2007
13:56glockenspiel schrieb am Fre, 30 März 2007 13:49
?

Ich dachte, die Bedeutung wäre klar... Soll nicht mehr und nicht weniger heißen, als dass
Regaine im Alltag nicht so einfach und komfortabel zu handeln ist wie man anfangs denken mag!
Regaine ist nicht nur mit konsequentem Auftragen, sondern auch mit unkomfortablen
Einschränkungen verbunden. DAS wollte ich damit sagen! 

//EDIT

Oh sry, glockenspiel, ich hatte übersehen, dass du etwas in deinem Zitat meiner Worte fett
hervorgehoben hast!

Okay, es dauert etwa 1 h bis meine Haare trocken sind. Fönen tue ich grundsätzlich nicht, da
ich sowieso schon mit Strukturschäden zu kämpfen habe. Es heißt ja, Regaine muss auf das
TROCKENE Haupt aufgetragen werden oder bin ich da falsch informiert?

Achso meintest du das.

Ist sicher besser, Anfangs. Dann verstehe ich dein Problem   

Einmal Abends könntest du ja auch probieren, ist sicher etwas praktischer, wenn man Morgens
früh raus muss.
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Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by Karina on Fri, 30 Mar 2007 12:17:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Fre, 30 März 2007 14:02
Achso meintest du das.

Ist sicher besser, Anfangs. Dann verstehe ich dein Problem   

Einmal Abends könntest du ja auch probieren, ist sicher etwas praktischer, wenn man Morgens
früh raus muss.

Das mit den 1 - 2 Stunden Karenzzeit für die vollständige Wirkung kriege morgens definitiv
nicht hin. Ich warte zwar die 1 h bis meine Haare trocken sind (so lange brauche ich eh zum
Wachwerden und Frühstücken) und trage dann Regaine auf, rödel danach noch ca. 15 min.
anderweitig rum (damit es wenigstens ein bisschen eintrocknet) und trage dann das Gel-Wachs
auf. Ich versuche also schon meinen Alltag nach den Regaine-Einschränkungen auszurichten,
aber akribisch genau ist das denke ich bei keinem möglich.

Aber es scheint trotzdem was bei mir zu bewirken - dem Hardcore-Shedding zufolge, das ich
ertragen muss!

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by stussy on Fri, 30 Mar 2007 13:22:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das "Rogaine Foam" zieht nach wenigen minuten ein Ohne  wie bei dem flüssigen danach Ölig
/ Fettig zu sein ...

Trocknet shnell...

Subject: Re: Einwirkungszeit von Minox
Posted by Django on Sat, 31 Mar 2007 13:02:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja ich werd versuchen das so gut wie möglich hinzubekommen. Im moment habe ich ferien,
da klappt das eigentlich. 
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Das mit dem Auftragen ist bei mir allerdings noch so ne Sache. Hab das gefühl mir läuft die
hälfte von dem Zeugs immer den Seitenkopf runter, statt da zu bleiben wo es hin soll. Massiert
ihr das eigentlich ein oder verteilt ihr es auch nur so provisorisch mit den Fingerspitzen? 
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