
Subject: Will Minox ne Chance geben
Posted by paff on Wed, 04 Jan 2006 19:11:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... da die Potenzprobleme unter Fin für mich nich tragbar sind.
Da ich super super super empfindliche Kopfhaut habe die zu sehr starken Schuppen neigt muss
dass sensitivste Minox her was man kriegen kann.
Hab vor 2 Jahren schonmal Kirkland Minox benutzt (nur an Haarlinie und GHE) und hatte schon
nach 2 Wochen (habs ausschliesslich abends aufgetragen) prima Flaumwuchs, habs dann aber
gelassen weil das Kirkland Minox echt ein schmieriges Dreckszeug ist.
Die dicken, öligen Tropfen hängen in den Haaren und man sieht aus wie der letzte Penner,
ausserdem hat es gejuckt und es hat sich ne fette weisse Kruste gebildet wo ich es aufgetragen
habe.
Ich brauch also ein Minox mit so wenig PPG wie möglich (glaube ich), Alk auf der Kopfhaut
vertrage ich ganz gut, das weiss ich noch aus meinen Alpecin-Zeit vor 10 Jahren.
Ich will erstmal mit dem 2% Zeug anfangen um zu sehen wie es wirkt, vielleicht reicht es ja aus.
Medikamente schlagen bei mir eigentlich immer super an.
Bin z.B. Fin Ultra-Responder, d.h. es reicht wenn ich jeden zweiten Tag ne geviertelte Propecia
(Ja, Propecia, nicht Proscar) nehme, und mein HA ist nach 4 Wochen komplett gestoppt und ich
hab sogar Neuwuchs obwohl ich sehr starken Haarausfall habe.
Als der HA losging bin ich innerhalb von ca. 6 Monaten von Haarstatus Lukas Podolski auf
Haarstatus Stefan Raab geschliddert.
Naja, leider geht halt auch bei dieser Minidosis Fin im Bett nix mehr.
Minox ist mein letzter Versuch meine Haare zu halten, ich hoffe mal ich spreche darauf genauso
gut an wie auf Fin.
Taugt denn das Regaine für Weiber aus der Apotheke was oder ist das auch so ne schmierige
Sch****e wie das Kirkland Minox?
Achso, ich will mir das Zeug auf die ganze Birne schmieren, also den kompletten NW7-Bereich
denn ich hab auf dem ganzen Oberkopf + GHE + Tonsur Haarausfall.

P.S.: Ich will in diesem Thread nichts von Schilddrüsen, Blutwerten, Fin, L-Arginin und Viagra
hören, bitte bleibt beim Thema. Danke!

Subject: Re: Will Minox ne Chance geben
Posted by MedTech on Wed, 04 Jan 2006 19:28:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie oft hast du dir denn die haare gewaschen als du minox angewendet hast? wie lang sind deine
haare?

will damit aber nicht deine hygiene anzweifeln 

Subject: Re: Will Minox ne Chance geben
Posted by paff on Wed, 04 Jan 2006 19:37:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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MedTech schrieb am Mit, 04 Januar 2006 20:28wie oft hast du dir denn die haare gewaschen als
du minox angewendet hast? wie lang sind deine haare?

will damit aber nicht deine hygiene anzweifeln 

Ich muss mir die Haare täglich waschen da meine Haare über Nacht dermassen nachfetten
dass an einen Tag ohne Haarwäsche nicht mal zu denken wäre. Nicht nur wegen des
optischen Effekts sondern weil meine Kopfhaut dann auch total juckt und sich seeehr
unangenehm anfühlt, so als würde sie unter dem ganzen Talg ersticken.
Erst nach einer Haarwäsche fühlt sich die Kopfhaut wieder gut und frisch an und ich kann vor
die Tür gehen.
Meine Haare sind momentan ca. 3-4 cm lang.

Subject: Re: Will Minox ne Chance geben
Posted by tvtotalfan on Wed, 04 Jan 2006 20:22:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Paff !

Seitdem ich Apfelessig/Apfelsaft-Mischung nehme habe ich keine Probleme mehr mit Schuppen.

Seit 4 Tagen nehme ich das Minoxidil Sensitive von Genhair.com, ohne PPG ! Vertrage es bisher
sehr sehr gut...

Ich trage morgens Minox auf (auch auf ganzem NW 7 Bereich), später Nachmittag dann
Apfelessig/Apfelsaft-Mischung, kurz vor dem Schlafen gehen Spiro und 10 Minuten später Minox
die Zweite.

Das mit Apfelessig/Apfelsaft ist so ne Sache, erstmal weil man kaum dran glauben kann weils ja
so ein Mutti-Hausmittelchen ist und außerdem weil die Birne nach dem Auftragen natürlich ne
ganze Weile nach Apfelessig riecht...

ABER: no Problems mit Schuppen !! Und gegen HA hab ich schon öfters gelesen dass das bei
vielen ne super Wirkung hat ! Kopfhaut gesund = Haare gesund !

Nimm natürlichen Apfelessig, kein Konzentrat, dann Apfelsaft (den klaren!) und mixe in 1 Liter
Essig etwa 1/5 Apfelsaft rein - fertig !

Subject: Re: Will Minox ne Chance geben
Posted by paff on Wed, 04 Jan 2006 20:47:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi tvtotalfan, danke für deine Antwort.
Wie ist denn das genhair minox so? 
Zieht es schnell ein? 
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Ist es sehr ölig? 
Hinterlässt es Rückstände auf Kopfhaut oder Haaren?
Kann man auf die Strasse gehen wenn man sich das Zeug morgens auf die Birne schmiert?
Wie ist der Geruch?

Fragen über Fragen ^^

Denke mir ich werde mir morgen mal das Weiber-Rogaine aus der Apo holen und mir das auf den
Keks kippen. Muss ja irgendwie vergleichen können. Vielleicht vertrage ich es ja auch...

Subject: Re: Will Minox ne Chance geben
Posted by chris1000 on Thu, 05 Jan 2006 09:15:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi,

ad genhair minox sensitive: die lösung fühlt sich ein wenig klebriger an als regaine (vielleicht
auch nur subjektiv), zieht aber schneller ein. rückstände hab ich noch nie bemerkt, der geruch
ist völlig neutral.

nach etwa 10 min (oder ein paar mehr) trocknen auch die haare, die etwas von der lösung
abgekriegt haben. fühlt sich an wie haarspray und ist dann sehr leicht auszubürsten. also
keine "fettmatte" für den rest des tages.

und zur verträglichkeit: kenne kein besser verträgliches ...

ad regaine 2%: bedenke folgendes: die lösungen für männer und frauen unterscheiden sich
nur hins. des wirkstoffgehaltes (2%/5% minox). davon hängt primär die wirkung ab, allerdings
auch ein mögl. shedding. im hinblick auf die verträglichkeit der lösung auf der kopfhaut an
sich jedoch wirst du keinen unterschied feststellen können - schließlich sind die lösungen zu
95% ident.

lg,
chr.  
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