
Subject: Minox überdosieren?
Posted by kummel on Thu, 29 Mar 2007 19:42:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Muss jetzt mal eine dumme Frage stellen.Kann man Minox eigentlich überdosieren  Eigentlich
nicht,oder?Müsste doch eigentlich wie bei Gesichtscreme etc. sein,was die Haut braucht holt
sie sich und was "übrig"ist verbleibt als "glänzende Schicht"oben.

Subject: Re: Minox überdosieren?
Posted by stussy on Thu, 29 Mar 2007 19:54:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es können bei eine zu hohe Dosierung Nebenwirkungen eher auftreten... 
Nicht umsonst geben die Hersteller eine Mengenangabe...
Viel bringt nicht viel...

Minoxidil soll morgens und abends 1ml aufgetragen werden
Bei dem Rogaine FOAM eine verschlusskappe voll auch 2x täglich

Das ist die vom Hersteller besagte Dosierung an der ich mich auch halten würde... 

Wobei bei dem flüssigen Minoxidil es ja dauert bis es einzieht (auch wenig)

Finde das Foam um einiges besser...

Subject: Re: Minox überdosieren?
Posted by kummel on Thu, 29 Mar 2007 20:17:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja das ist mir schon klar mit:"Viel hilft nicht viel".
Habe blos das Gefühl wenn ich Minox auf die Tonsur auftrage nicht wirklich (wie soll man das
blos ausdrücken  )jede Stelle benetzt zu haben.Habe mittellange Haare und noch keine richtig
ausgeprägte Tonsur,deswegen gestaltet sich das als etwas"schwierig".

Subject: Re: Minox überdosieren?
Posted by benutzer81 on Thu, 29 Mar 2007 21:56:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du nimmst es wie ich ja noch nicht lange und kannst ja nicht wissen wo es überall wirkt. Wie
gesagt, ich trage es knapp vor der haarlinie auf der stirn auf (1x täglich) und shedding war auch
leicht aufm oberkopf bemerkbar.. Kann ja nur passieren wenn es sich verteilt. 
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Mal ne andere frage: Wenn ichs auftrage und kurz darauf zu schwitzen beginne, beeinträchtigt
das die wirkung? Weiss das jemand?

Subject: Re: Minox überdosieren?
Posted by stussy on Thu, 29 Mar 2007 22:21:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn ich es richtig "verstanden" habe (laut beschreibung) ist es eh nur für den hinterkopf
gedacht ... d.h   um auch vorne etwas drauf zubekommen müsste es mehr als 1ml sein 

Denn: 1ml gillt ja für den HINTERKOPF ...

Subject: Re: Minox überdosieren?
Posted by Foxi on Fri, 30 Mar 2007 03:11:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Don, 29 März 2007 23:56du nimmst es wie ich ja noch nicht lange und
kannst ja nicht wissen wo es überall wirkt. Wie gesagt, ich trage es knapp vor der haarlinie auf
der stirn auf (1x täglich) und shedding war auch leicht aufm oberkopf bemerkbar.. Kann ja nur
passieren wenn es sich verteilt. 

Mal ne andere frage: Wenn ichs auftrage und kurz darauf zu schwitzen beginne, beeinträchtigt
das die wirkung? Weiss das jemand?

hab gestern keine Fin geschluckt nur Minox aufgetragen
nach ca. 1,5 Std. Müde ohne Ende den ganzen Nachmittag
gepennt!
Irgendwie schwindlig und kraftlos

Blutdruckabfall-Kreislauf...........?

zum Schwitzen
vorgestern Minox aufgetragen war dann ne Stunde im Wald
Windbruch abarbeiten Natürlich geschwitzt wie Sau
nach kurzer Zeit Schwindel und Müde ohne Ende
ich denk das sich durch das Schwitzen die Poren öffnen und
dann eher verstärkt wirkt!
Mit Foam oder Generell Minox liegt ja so eine weiße Schicht auf der Kopfhaut
und wird durch den Schweiß gelöst und dringt dann durch die
durch schwitzen geöffneten Poren ein 
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Foxi

Subject: Re: Minox überdosieren?
Posted by chrisan on Fri, 30 Mar 2007 06:14:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nimm doch das 2%ige - bei Versuchen hat es sowieso nur etwas besser abgeschnitten, dafür
aber öfters Hautirritation verursacht ... dann kannst du ja auch ein bisschen höher dosieren ...
oder mische das 2%ige mit dem 5%igem 1/1, dann hast du 3,5 %iges ... bei dem 5%igem
würde ich mich aber an die Mengenangabe halten!

Subject: Re: Minox überdosieren?
Posted by kummel on Fri, 30 Mar 2007 13:54:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stussy schrieb am Fre, 30 März 2007 00:21wenn ich es richtig "verstanden" habe (laut
beschreibung) ist es eh nur für den hinterkopf gedacht ... d.h   um auch vorne etwas drauf
zubekommen müsste es mehr als 1ml sein 

Denn: 1ml gillt ja für den HINTERKOPF ...

Ja stimmt steht in der Beschreibung das Minox eigentlich nur für die Tonsur gedacht ist habe
aber trotzdem die GHE mit eingeschmiert.Kleine Minihärchen sind schon wieder zu sehen.Weis
jetzt aber nicht ob sie nur durchs Minox wieder das Licht der Welt erblicken oder ob Fin auch eine
Wirkung zeigt.Glaube die Kombination aus beiden machts  
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