
Subject: Mal ne Frage zur Überprüfung von Blutwerten.
Posted by StewoHH on Wed, 28 Mar 2007 19:46:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute..
Bin unter diesem Namen neu hier..War aber schonmal angemeldet. Habe aber keine Ahnung, mit
welchem LogIn/Passwort und auch nicht unter welcher Mailadresse. Das Alter eben..Echt
schlimm.

Nunja, ich wollte mal etwas zum Thema Blutwerte fragen. Ich nehme seit ca. 2 Jahren Proscar
(geviertelt). Ob das Zeug bei mir wirkt..Hmm, keine Ahnung. Ich bin jetzt fast 39 Jahre alt und
mein Haarausfall hat sich von meinem 18 Lebensjahr bis heute sehr schleppend aber dennoch
deutlich vollzogen. Is ja auch ne lange Zeit. Aufgrund des sehr schleichenden Fortschritts meines
HA kann ich nicht genau sagen, ob Finasterid nun anschlägt oder nicht. 

Nun aber zu meiner Frage. Da ich morgen ne ganze Menge Blutwerte bestimmen lasse (wegen
anderer Beschwerden), habe ich mir überlegt gleich mal ein paar Werte, die mir eventuell
Aufschluss über meinen HA geben könnten mitbestimmen zu lassen. In erster Linie wollte ich
mal checken lassen, ob das Finasterid irgendetwas an meinem DHT Spiegel geändert hat. 
Nur weiß ich leider überhaupt nicht, ob man diesen Wert überhaupt bestimmen lassen kann,
wie dieser Wert im Fachchinesisch heißt und falls ja wo da denn die Normwerte liegen. 

Habe hier schon mal per Suchfunktion gesucht aber nix wirklich aufschlussreiches gefunden. 

In der Haarausfall Wiki steht irgendwie auch nur, welche Werte man als Frau bestimmen lassen
sollte.

Gebt mir doch mal nen kleinen Tipp, welche Blutwerte wirklich aufschlussreich sind. Ich möchte
nämlich nicht das komplette Spektrum abchecken lassen, da ich die Laborkosten selber tragen
muss.

Wäre klasse, wenn mir jemand heute noch ne kleine aber aussagekräftige Antwort geben
könnte.

Gruß und Danke im Voraus SteWo

Subject: Re: Mal ne Frage zur Überprüfung von Blutwerten.
Posted by StewoHH on Wed, 28 Mar 2007 22:34:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmm..kann mir denn keiner wenigstens sagen, ob man überhaupt den DHT Wert im Blut
bestimmen lassen kann? Ich meine, mal irgendwo gelesen zu haben, dass DHT erst in der
Zielzelle aus Testosteron gebildet wird und daher nicht im Serum messbar ist. Aber ich weiß das
eben nicht mehr so genau. 
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Subject: Re: Mal ne Frage zur Überprüfung von Blutwerten.
Posted by yellow on Thu, 29 Mar 2007 09:45:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst den DHT Wert schon im Serum bestimmen lassen. DHT wird im  Gewebe ("Zielzellen")
gebildet, gelangt von dort aber auch ins Blut. Du kannst natürlich nicht erkennen, welcher Anteil
im Blut von welchem Gewebe gebildet wurde.
Da sich aus dem DHT Wert aber keine Konsequenz für deine Behandlung ergibt, ist die
Bestimmung nicht sinnvoll.

Gruß
yellow

Subject: Re: Mal ne Frage zur Überprüfung von Blutwerten.
Posted by StewoHH on Thu, 29 Mar 2007 22:16:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Danke für die Antwort. Ich hatte ja eigentlich auch nur gedacht, ich lass mal abchecken, ob
das Fin überhaupt das macht, was es soll. Es soll doch meinen DHT Wert absenken. 

Subject: Re: Mal ne Frage zur Überprüfung von Blutwerten.
Posted by pepe on Thu, 29 Mar 2007 23:41:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey,

also mir wurde empfohlen folgende werte checken zu lassen:

Schilddrüse (freie Werte):

- TSH
- ft3
- ft4

Leberwerte:

- alkalische Phosphate
- GOT
- GPT

Blutbild:

- Transferrin
- Eisen
- Ferritin (!!!)
- Leukozyten
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- Erytrocyten
- Hämoglobin
- Hämatolkrit
- MCV
- HBE
- MCHC
- Thrombozyten

Hormone:

- Testosteron
- DHT
- Estradiol
- SHBG
- DHEA-S
- Androstendion
- Prolaktin

"Keine Ahnung":

- Kreatinin
- LDH

schönen gruß

pepe
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