
Subject: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 16:52:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So,

hab´ jetzt gestern und heute mal eine Mini-Dosis Fin getestet, da noch einiges im Schrank liegt
und ich denke, die Müdigkeit mit dem Rhodiola in Griff zu bekommen. Ganze 1/8 Finpecia, also
0,125 mg! Würde damit gern das Minox etwas unterstützen und Synergie-Effekte nutzen...

Heute nach der zweiten Einnahme gleich den ganzen Nachmittag gepennt! Das letzte
Schläfchen tagsüber habe ich vor einem halben Jahr gemacht, als ich noch kontinuierlich Fin
genommen habe!

Und: Sofort wieder trockene Augen! Ich scheine es einfach nicht zu vertragen, dabei war die
Wirkung so gut bei mir! Ich war wirklich ein sehr guter Responder...

Mache jetzt nochmal ein paar Tage weiter und -sollte es sich nicht bessern- schliesse ich
endgültig mit dem Kapitel Finasterid ab!

Gruß, humboldt

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Mon, 26 Mar 2007 17:02:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja diese latente Müdigkeit ist schon arg

vieleicht vorm Bett gehn schlucken?

blos die Augenprobleme werden halt nicht besser davon

Foxi

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Shibuya on Mon, 26 Mar 2007 17:53:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Probiere es eventuell mal als topical...oder am besten Duta als topical (auch wenn sich von den
euphorischen Usern irgendwie keiner mehr meldet   )
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Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 18:01:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles schon durch: Hatte mit Fin topisch auch Augenprobleme und diese Müdigkeit...

Dut topisch wäre meine letzte Option, allerdings möchte ich da nichts überstürzen! Erstmal
weitere Erfahrungsberichte abwarten! Diejenigen, die ich gelesen habe, waren mit ähnlichen
Berichten über Nebenwirkungen der Verfasser gespickt, wie die unter Fin!

Also auch trockene Augen, Fremdkörpergefühl in den Augen, Müdigkeit, Brain Fog, etc.

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Amarok on Mon, 26 Mar 2007 18:01:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat er doch schon alles durch   
Ja die Müdigkeit ist auch mein Hauptproblem. Bei 1/6 gehts noch, bei 1/5 seltsamerweise gar
nicht. Obwohl es in Sachen DHT-Hemmung kein großer Unterschied sein sollte. 
Trockene Augen hab ich auch, aber nur problematisch, wenn ich Kontaktlinsen tragen will. 

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Amarok on Mon, 26 Mar 2007 18:05:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie hast du es eigentlich vorher ausgehalten? Hast doch ein Jahr Fin genommen oder?

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Mon, 26 Mar 2007 18:08:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

blos Proscar sechsteln??
da würd ich auch blos Krümmel rausbringen

Foxi

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 18:08:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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"Charmer" hat ja sehr gute Erfolge mit morgens und abends je 0,125 mg Fin...auch Neuwuchs!
Also zusammen 1/4 mg tgl., was ja auch wieder für diese Japan-Studie mit der optimalen
DHT-Hemmung schon ab 0,2 mg Fin sprechen würde!

Ich dachte auch zuerst, die Nebenwirkungen hängen zu 100% von der DHT-Hemmung an sich
ab! Scheinbar macht aber auch die Dosis einen großen Unterschied, denn ich hatte unter 0,5
bzw. 0,25 mg definitiv weniger Nw´s als unter 1mg...

Naja, mal abwarten!   

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 18:10:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 26 März 2007 20:08blos Proscar sechsteln??
da würd ich auch blos Krümmel rausbringen

Foxi

Ich achtele (!) sogar die Finpecia-Tabs! Mit einem Teppichmesser kein Problem...

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Amarok on Mon, 26 Mar 2007 18:10:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Scharfe Rasierklinge, gesundes Augenmaß und dann passt das  

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Mon, 26 Mar 2007 18:12:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Mon, 26 März 2007 20:10Foxi schrieb am Mon, 26 März 2007 20:08blos
Proscar sechsteln??
da würd ich auch blos Krümmel rausbringen

Foxi

Ich achtele (!) sogar die Finpecia-Tabs! Mit einem Teppichmesser kein Problem...

Dann ist es ja schon fast Homöophatisch  

Foxi
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Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 18:15:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Mon, 26 März 2007 20:05Wie hast du es eigentlich vorher ausgehalten?
Hast doch ein Jahr Fin genommen oder?

Ja, insgesamt sogar länger! Tja, wie habe ich es ausgehalten!? Die Lebensqualität ist merklich
gesunken, Müdigkeit war ein Dauerzustand!
Konzentrationsprobleme durch den "Brain Fog" an der Uni, das hat sich definitiv auch auf die
Leistungen ausgewirkt! Saß manchmal in Klausuren und war regelrecht "benebelt", wenn ich Fin
noch vorher genommen habe.
Habe dann auf eine abendliche Einnahme gewechselt, dann ging es besser. Bin aber dann
morgens fast nicht aus dem Bett gekommen, früher nie Probleme damit! 
Nach dem Aufstehen dann schon wieder völlig k.o., obwohl ich genug Schlaf hatte!

Hab´s dann mit mehr Sport probiert, viel Joggen! Dadurch wurde es etwas besser...

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Mon, 26 Mar 2007 18:16:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Mon, 26 März 2007 20:10Scharfe Rasierklinge, gesundes Augenmaß und
dann passt das  

Kin Gesundes Augenmas mehr seit Fin  

Nö geht sicher am einfachsten ist halt geteilt durch 4
blos 1,25 bräuchte man definitiv nicht

werd auch mit der Dosierung runter gehn das ich auf
0,8-1mg komme! billiger und Gesünder
wenn Humbold schon bei seiner Minidosis Schwierigkeiten hat
sind 0,8mg schon eine Hammer

Foxi

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Amarok on Mon, 26 Mar 2007 18:16:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok.. same here  
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Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 18:19:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 26 März 2007 20:12humboldt schrieb am Mon, 26 März 2007 20:10Foxi
schrieb am Mon, 26 März 2007 20:08blos Proscar sechsteln??
da würd ich auch blos Krümmel rausbringen

Foxi

Ich achtele (!) sogar die Finpecia-Tabs! Mit einem Teppichmesser kein Problem...

Dann ist es ja schon fast Homöophatisch  

Foxi

   

Das dachte ich auch erst!  Aber 1/8 haut bei mir auch ganz schön rein...    Dabei ist das
Stückchen doch echt nicht groß! 

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Apertolaner on Mon, 26 Mar 2007 18:20:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mit 0,3 mg Fin habe ich trotzdem Augenprobleme und bin extrem müde!

  

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Mon, 26 Mar 2007 18:24:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Humbold

hattest du Probleme mit Bier-Alkohol und Fin?

ich meine damit das man wesentlich weniger verträgt
und die Augen nach 1-2Bier noch schlimmer werden
tränen-glasig-gerötet und man noch müder wird?
Gesichtsbrennen nach Bier?

wir haben in etwa die selben NW's

hast du da was bemerkt?
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konnte vorher nen Eimer voll saufen und jetzt reicht schon
oft ein 0,5er Bier 

Foxi

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Mon, 26 Mar 2007 18:26:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Mon, 26 März 2007 20:19Foxi schrieb am Mon, 26 März 2007
20:12humboldt schrieb am Mon, 26 März 2007 20:10Foxi schrieb am Mon, 26 März 2007
20:08blos Proscar sechsteln??
da würd ich auch blos Krümmel rausbringen

Foxi

Ich achtele (!) sogar die Finpecia-Tabs! Mit einem Teppichmesser kein Problem...

Dann ist es ja schon fast Homöophatisch  

Foxi

   

Das dachte ich auch erst!  Aber 1/8 haut bei mir auch ganz schön rein...    Dabei ist das
Stückchen doch echt nicht groß! 

Daran sieht man eigentlich wie mächtig das Zeugs eigentlich ist

Foxi

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Amarok on Mon, 26 Mar 2007 18:26:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn eine Minidosis eines Haarausfall-verursachenden Stoffes den HA stoppen kann... was
passiert dann eigentlich bei einer Minidosis eines HA-stoppenden Stoffes?! 
Kann man die Homöopatie auch für Böses einsetzen? So ala ich geb dir ein Mittel gegen
Aids D30 und du kriegst Aids?   

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Mon, 26 Mar 2007 18:27:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Apertolaner schrieb am Mon, 26 März 2007 20:20mit 0,3 mg Fin habe ich trotzdem
Augenprobleme und bin extrem müde!

  

Dann wundert mich langsam nichts mehr das ich die Nachtschichten
kaum mehr packe dabei war es früher meine liebste Schicht

Foxi

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 18:29:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit Bier jetzt direkt eigentlich nicht...trinke gern Bier und konnte bisher keinen Zusammenhang
zwischen Fin und Alkohol herstellen!

Allerdings soll Bier ja auch weibliche Hormone enthalten!     

Also, lieber...FINGER WEG!   

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 18:31:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 26 März 2007 20:27Apertolaner schrieb am Mon, 26 März 2007 20:20mit
0,3 mg Fin habe ich trotzdem Augenprobleme und bin extrem müde!

  

Dann wundert mich langsam nichts mehr das ich die Nachtschichten
kaum mehr packe dabei war es früher meine liebste Schicht

Foxi

Also, das war eben echt bezeichnend bei mir: Fin genommen, ne Stunde später lag ich auf dem
Sofa! Unglaublich, diese Müdigkeit! Echt überwältigend...
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Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 18:34:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...und das trotz Rhodiola, wohlgemerkt! Was ja eigentlich eine gegenteilige Wirkung zu Fin,
bezogen auf den Gemütszustand, hat!

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 18:38:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ich mich echt gerade frage:
Was machen Leute, die in ihrem Job hellwach und hochkonzentriert sein müssen! 
Wenn man Höchstleistungen, kognitiv aber auch physisch, im Alltag bringen muss, ist Fin der
absolute Hemmer! Also nicht nur DHT-Hemmer, sondern auch Energie-Vernichter...  

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Apertolaner on Mon, 26 Mar 2007 18:48:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin in der Personaleinsatzplanung tätig. Plane 300 MA KW für KW. Wenn mir da bei der
Planung Fehler unterlaufen, dann gibt es massive Probleme mit der Geschäftsleitung.

Erstelle außerdem einen Forecast für 30000 Anrufe und plane die Agenten! 

Kleine Fehler sind mir mit Fin schon passiert!  

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Mon, 26 Mar 2007 19:09:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich sag ja wie in der Werbung die Duracell Hasen
im Vergleich zu den Normalen Batterien

ohne Fin ne Duracell im Körper
mit Fin Normale Batterie

Foxi

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
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Posted by humboldt on Mon, 26 Mar 2007 19:12:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 26 März 2007 21:09
...mit Fin Normale Batterie
Wohl eher KEINE Batterie!   

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by FANGZUWIRKENAN on Mon, 26 Mar 2007 20:05:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habé übrigens dieselben NW unter Fin.
Muss allerdings zugeben, daß ich schon immer mit Müdigkeit am Nachmittag zu kämpfen
hatte.
Mit Finasterid scheint es aber noch ein wenig krasser geworden zu sein. Es erfordert eben
enorme Anstrengungen, nicht einzupennen oder träge rumzugammeln...

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by MarcWen on Tue, 27 Mar 2007 13:19:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FANGZUWIRKENAN schrieb am Mon, 26 März 2007 22:05Ich habé übrigens dieselben NW
unter Fin.
Muss allerdings zugeben, daß ich schon immer mit Müdigkeit am Nachmittag zu kämpfen
hatte.
Mit Finasterid scheint es aber noch ein wenig krasser geworden zu sein. Es erfordert eben
enorme Anstrengungen, nicht einzupennen oder träge rumzugammeln...

Hast du deine SD mal checken lassen?
Bei mir wurde es besser, seit dem ich L-Thyroxin gegen UF nehme.

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by kummel on Tue, 27 Mar 2007 14:32:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nehme Fin seit Okt 2006 und habe nie daran gedacht das Fin für meine mattheit/müdigkeit
Verantwortlich sein könnte.Habe es auf das Wetter geschoben da ich im Winter wenn die Tage
kurz und ohne viel Sonne sind schon immer leichte Probleme hatte.Man kann sagen leichte
Depressionen.  

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by FANGZUWIRKENAN on Tue, 27 Mar 2007 14:38:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Noch nicht, aber ich habe sonst keine Symptome die auf eine UF oder gar eine ÜF hindeuten
(Abgesehen von abartiger Nervosität infolge meine Abiturklausur in Englisch morgen und
Geschichte am Freitag). Was mich auch wundert, ist, daß ich eindeutig Haare vom Hinterkopf
(UNTER dem Tonsurbereich) verliere.
Werde mich dennoch demnächst beim Hausarzt melden...
Danke für Deinen Tip.  

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Unkreativer on Tue, 27 Mar 2007 15:56:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1/8 und solche NW nach ein paar Stunden? Das kann man ja kaum glauben. Ich denke das
müsste dann echt einfach ein nicht Vertragen des Wirkstoffes sein, denn mit der DHT Senkung
hat das definitiv nichts mehr zu tun!

Als kleinen Test für die, die es kaum glauben oder um sich selbst zu überzeugen, könntest
Du Dir doch von einer neutralen Person die nach Zufall einmal Fin und nicht Fin geben lassen.
Dann machst du das 10 Tage lang und wenn es dann 100% passt, ist die Chance, dass Du das
nur geraten hast bei 1/10².

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Tue, 27 Mar 2007 16:20:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was du da ansprichst Unkreativer, ist sehr interessant und auch schon länger meine
Vermutung!

Ich bin mir eigentlich sogar sicher, dass die Nebenwirkungen doch weniger von der
DHT-Hemmung an sich kommen, sondern eher vom Wirkstoff!

Wie sonst ist es zu erklären, dass die Nebenwirkungen mit der Dosis-Menge kontinuierlich
zunehmen?

Ich habe mittlerweile 0,125mg, 0,25mg, 0,5mg, 0,8mg und 1mg getestet! Die letzen Dosen sogar
über je mehrere Monate!

Und die Nebenwirkungen wurden stärker, je höher die Dosis war!

Eine DHT-Hemmung bei 0,2 mg Fin ist aber nahezu gleich der Hemmung bei 1,25 mg!
Also kann es ja eigentlich nicht an der DHT-Hemmung liegen...

1 mg Fin (also die empfohlene Dosis) wirkt bei mir wie Valium! Kein Witz, das haut mich total aus
den Socken!!! Kann ich nicht nehmen, bin da wie im Delirium...
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Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Tue, 27 Mar 2007 16:38:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Die, 27 März 2007 17:56
Als kleinen Test für die, die es kaum glauben oder um sich selbst zu überzeugen, könntest
Du Dir doch von einer neutralen Person die nach Zufall einmal Fin und nicht Fin geben lassen.
Dann machst du das 10 Tage lang und wenn es dann 100% passt, ist die Chance, dass Du das
nur geraten hast bei 1/10².

Hab´ ich alles schon gemacht! Definitiv keine Einbildung...  

Ich wäre der letzte, der sich Nebenwirkungen einredet, die gar nicht da sind!   

Das Fin war immer ein Treffer! Dachte eben nur, dass eine Mini-Dosis von 0,125 mg gut
verträglich ist, aber...war wohl nichts!

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by doc_sung on Tue, 27 Mar 2007 17:13:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also wenn ich nicht wüsste dass es hier um Finasterid geht, könnte ich fast annehmen Ihr
gönnt euch täglich ne Unze Arsen zum Frühstück   Zum Glück hab ich bislang nichts mit
NW am Hut, aber je länger ich hier so vor mich hin lese, desto kälter läuft es mir den
Rücken runter ... scheibar erwischt es früher oder später doch jeden, ich warte schon auf
den Tag an dem es bei mir so weit ist. Seit kurzem ertappe ich mich immer öfter dabei, wie ich
jede Veränderung an mir, ob physisch, psychisch oder eingebildet, zu analysieren und mit Fin in
Zusammenhang zu bringen beginne   

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Unkreativer on Tue, 27 Mar 2007 17:37:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Die, 27 März 2007 18:38Unkreativer schrieb am Die, 27 März 2007 17:56
Als kleinen Test für die, die es kaum glauben oder um sich selbst zu überzeugen, könntest
Du Dir doch von einer neutralen Person die nach Zufall einmal Fin und nicht Fin geben lassen.
Dann machst du das 10 Tage lang und wenn es dann 100% passt, ist die Chance, dass Du das
nur geraten hast bei 1/10².

Hab´ ich alles schon gemacht! Definitiv keine Einbildung...  

Ich wäre der letzte, der sich Nebenwirkungen einredet, die gar nicht da sind!   

Das Fin war immer ein Treffer! Dachte eben nur, dass eine Mini-Dosis von 0,125 mg gut
verträglich ist, aber...war wohl nichts!
Duta oral hast du noch nicht versucht? Also egal welche NW Du davon bekommen wirst, es
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werden auf jeden Fall weniger sein .

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Tue, 27 Mar 2007 17:42:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dut habe ich -wie gesagt- noch gar nicht versucht! Weder oral noch topisch...

Das ist aber auch das einzige, was in meiner Sammlung noch fehlt!   

Und irgendwie habe ich ziemlichen Respekt vor dieser Sache! Ich weiss, was Fin bzgl.
Stoffwechsel und Hormonhaushalt alles verändern kann bzw. welche Mechanismen im Körper
beeinträchtigt bzw. beeinflusst werden...
Wenn ich mir dann überlege, dass Dut das stärkere Medikament von beiden ist!?

Sicher, einige ehemaligen Fin-User hatten die Nebenwirkungen unter Dut nicht mehr, aber Dut ist
schon eine ziemliche Keule! Und ob die Wirkung dann soooo bahnbrechend sein wird, bei
gleichzeitiger massiver Belastung des Körpers?!

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Tue, 27 Mar 2007 17:46:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Die, 27 März 2007 19:37humboldt schrieb am Die, 27 März 2007
18:38Unkreativer schrieb am Die, 27 März 2007 17:56
Als kleinen Test für die, die es kaum glauben oder um sich selbst zu überzeugen, könntest
Du Dir doch von einer neutralen Person die nach Zufall einmal Fin und nicht Fin geben lassen.
Dann machst du das 10 Tage lang und wenn es dann 100% passt, ist die Chance, dass Du das
nur geraten hast bei 1/10².

Hab&acute; ich alles schon gemacht! Definitiv keine Einbildung...  

Ich wäre der letzte, der sich Nebenwirkungen einredet, die gar nicht da sind!   

Das Fin war immer ein Treffer! Dachte eben nur, dass eine Mini-Dosis von 0,125 mg gut
verträglich ist, aber...war wohl nichts!
Duta oral hast du noch nicht versucht? Also egal welche NW Du davon bekommen wirst, es
werden auf jeden Fall weniger sein .

Du meinst eher nicht weniger oder?

Foxi
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Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Tue, 27 Mar 2007 17:49:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und Dut. ewig Durchhalten??
ich glaub das schafft keiner früher oder später ............

Foxi

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by charmer on Tue, 27 Mar 2007 19:42:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@humboldt 
Also erstmal habe ich es ein paar Wochen auch nur mit 0,125 vor dem Schlafen gehen probiert -
mach das doch erstmal eine Weile ... Ich muss im Moment auch sehr konzentriert arbeiten und
habe für die Tage auch die Tagesdosis Fin weggelassen und nehme die achtel Dosis im
Moment auch nur Nachts - eins bis zwei Stunden vor dem Schlafen gehen - ja, ich habe auch das
Gefühl, ich komme morgens schwerer raus, aber man kann definitiv den Tag gut beginnen,
wenn man das Zeug schon abends eingeworfen hat.

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by benutzer81 on Tue, 27 Mar 2007 20:23:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielleich hat diese müdigkeit wie marcwen sagt wirklich andere ursachen.. zb. die sd. Ich nehms
ja seit mai letzten jahres und habe bis zum januar diesen jahres sogar noch fast täglich thc
konsumiert (bitte jetzt keine stories das man sowas nicht macht..) bei gleichzeitigem bierkonsum
von ca. 1-1,5liter täglich. Alles komplett OHNE nw`s! Keine müdigkeit, kein garnichts.. Zieh`s
doch mal ne zeitlang durch. Könnte ja auch sein das sich das von selbst wieder legt. 

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by benutzer81 on Tue, 27 Mar 2007 20:29:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

achja, konzentriert muss ich auch sein bei meinem job (selbstständig) aber fin hatte darauf auch
nie einfluss.. Vielleicht ganz am anfang. Da kam es mir die ersten wochen schon so vor. Das ist
allerdings wie das ziehen in der leistengegend nach 3 oder 4 wochen verschwunden.

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
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Posted by Apertolaner on Wed, 28 Mar 2007 07:15:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine SD habe ich checken lassen, perfekte Werte!

Die Müdigkeit unter Fin trifft bei sehr vielen Konsumenten zu!

Nein, keine Einbildung sie ist da!

Ich habe Fin zu Testzwecken vor 2 Wochen abgesetzt, seit 1 Woche bin ich überhaupt nicht
mehr müde!

Illusion? Einbildung?

Ich denke auch nicht an diesen Effekt in Sachen DHT Hemmung, sondern denke,  es liegt am
Wirkstoff selbst!

Ich denke, wenn man den Wirkstoff einfach nicht verträgt, dann kann man auch ganz schnell
Probleme mit den Augen bekommen! Stichwort:sunken eyes 

Humboldt wurde oft belächelt und ihm wurde der Gang zum Psychater empfohlen! Lächerlich!
Meine Augen sind innerhalb von 3 Monaten "kaputt gegangen"und ein Psychofuzzi wird mir mein
Fett nicht unterspritzen können!

Ach ja, gewirkt hat Fin sehr gut! Schon nach 3 Monaten! Schade!

Was bleibt ist ein Versuch mit Dut!  

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by benutzer81 on Wed, 28 Mar 2007 08:53:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dut? Das wäre ja noch heftiger..  Aber wenn du sagst das die müdigkeit nicht von der
dht-hemmung sonder vom wirkstoff selbst kommt dann könnte es klappen. Dut ist halt keine
dauerlösung wie ich das bisher mitbekommen habe.

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Wed, 28 Mar 2007 09:15:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SD-Werte hab´ ich gründlich beim Nuklearmediziner checken lassen! Keine Auffälligkeiten...

Page 14 of 18 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1661
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=6762&goto=69525#msg_69525
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=69525
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1666
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=6762&goto=69535#msg_69535
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=69535
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=87
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=6762&goto=69540#msg_69540
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=69540
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Allerdings bin ich -wie Apertolaner auch- ein sehr guter Fin-Responder! 
Vielleicht gibt es da einen Zusammenhang!?

Jedenfalls ist die Sache mit den "sunken eyes" Fakt! Und auch meiner Meinung nach irreversibel! 
Meine Lidhaut ist richtig labberig geworden, am Oberlid ist eine Falte entstanden, die es quasi in
zwei Hälften teilt. Das merke ich auch sehr deutlich, weil sich bei jedem Lid-Aufschlag die Haut
unter den oberen Teil des Lides schiebt! Schwer zu erklären...  Man sieht deutlich, dass am Lid
zu viel Haut vorhanden ist. Unter dem Auge dagegen und zur Nase hin ist eine Art "Senke"
entstanden, eine "Furche". Da ist überhaupt keine Fettschicht mehr da.

Ich nehme ja -bis auf die zwei Mini-Dosierungen kürzlich- seit einigen Monaten kein Fin mehr
und gebessert hat es sich nicht!

Allerdings hat die Haut an sich wieder mehr Spannkraft und Elastizität erhalten! Sie wirkt
jünger und ich habe auch wieder eine richtig frische Gesichtsfarbe!

Tja, bei den Augen bleibt leider nur noch die plastische Option! Allerdings würde ich mich
hüten, nach einer Eigenfett-Unterspritzung weiter Fin zu nehmen, da man sich die 2.500,- €
inkl. Nachspritzen sonst gleich ans Bein streichen kann...
Ist so schon heftig teuer!

Bei der Hyaluronsäure wird´s wohl nichts ausmachen, da die ja synthetisch ist! Problem ist
dabei aber der zeitlich begrenzte Effekt...

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by doc_sung on Wed, 28 Mar 2007 11:33:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tritt das mit den sunken-eyes bzw. der schlaffen Haut früher oder später bei jedem auf    
Bisher (5 Mon. Fin.) ist bei mir noch alles frisch und knackig, jedenfalls hat sich nichts an meiner
Haut verändert - aber was wenn bei uns alles auf einen Nenner heraus läuft, bloss mit
unterschiedlichen zeitlichen abläufen   

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Wed, 28 Mar 2007 15:31:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mach´ dir da mal keinen Kopf! Scheinbar haben einige damit auch nach längerer
Fin-Einnahme keine Probleme...zumindest manchen Reaktionen hier im Forum nach zu urteilen!

Ich kann nur für mich selbst sprechen! Und da hat die DHT-Hemmung definitiv eine drastische
und somit kosmetisch sichtbare Abnahme der subkutanen Fettschicht am Auge verursacht! Keine
Ahnung, wie da genau der Zusammenhang ist, aber ich sehe jeden Tag mehrmals das Resultat,
sobald ich in den Spiegel schaue.
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Seltsamerweise auch nur an den Augen, sonst nirgends!

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by frühaufsteher78  on Wed, 28 Mar 2007 17:27:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tja, das ist nun mal individuell verschieden. Ich schlucke 2,5mg und bin noch am leben.   

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by humboldt on Wed, 28 Mar 2007 19:54:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Am leben schon, fragt sich nur wie...  

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by benutzer81 on Wed, 28 Mar 2007 21:42:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@frühaufsteher: erziehlst du damit bessere resultate als bei niedriger einnahme vorher? Nehm
ja auch übers we 2,5mg täglich mit 0 nebenwirkungen..

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by vision on Wed, 28 Mar 2007 22:13:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Mon, 26 März 2007 20:38Was ich mich echt gerade frage:
Was machen Leute, die in ihrem Job hellwach und hochkonzentriert sein müssen! 
Wenn man Höchstleistungen, kognitiv aber auch physisch, im Alltag bringen muss, ist Fin der
absolute Hemmer! Also nicht nur DHT-Hemmer, sondern auch Energie-Vernichter...  

So ist es auch, deshalb kann ich nicht länger damit weiter arbeiten als Abt. Leiter. Es ist wie ein
Teufelskreis in dem man sich bewegt, wobei ich auch noch starke Depressionen davon bekomme
habe. Aber dazu habe ich in einem anderen Thread berichtet. Jedenfalls gehts mir genauso wie
dir, oder eher gesagt, wie einigen hier, mit der müdigkeit...auch unmittelbar nach der Einnahme.
Sicherlich wer eine gute Versorgung mit allen lebensnotwenidigen Stoffen hat, der ist vielleicht
weniger von diesen Symtomen betroffen. 
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Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by vision on Wed, 28 Mar 2007 22:39:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Die, 27 März 2007 22:23vielleich hat diese müdigkeit wie marcwen
sagt wirklich andere ursachen.. zb. die sd. Ich nehms ja seit mai letzten jahres und habe bis zum
januar diesen jahres sogar noch fast täglich thc konsumiert (bitte jetzt keine stories das man
sowas nicht macht..) bei gleichzeitigem bierkonsum von ca. 1-1,5liter täglich. Alles komplett
OHNE nw`s! Keine müdigkeit, kein garnichts.. Zieh`s doch mal ne zeitlang durch. Könnte ja
auch sein das sich das von selbst wieder legt. 

Wenn du THC konsumiert hast und noch Alkohol dazu trinkst, wie willst du denn im nicht klarem
Zustand beurteilen können, ob's 100%ig keine NW hat? THC wirkt an vielen Stellen des Gehirns
auf Neuronen mit cannabinoiden Rezeptoren, die mit dem Gedächtnis, der Konzentration,
Wahrnehmung und Bewegung zu tun haben. Die THC-Wirkung verändert die Konzentration von
Serotonin, Dopamin und Noradrenalin. Kein Thema, das du das machst. Habe echt nichts
dagegen (hab selbst auch jahrelang gekifft) , jedoch bring es garantiert deinen Stoffwechsel aus
dem Gleichgewicht.   

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by doc_sung on Thu, 29 Mar 2007 12:07:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Die, 27 März 2007 22:23vielleich hat diese müdigkeit wie marcwen
sagt wirklich andere ursachen.. zb. die sd. Ich nehms ja seit mai letzten jahres und habe bis zum
januar diesen jahres sogar noch fast täglich thc konsumiert (bitte jetzt keine stories das man
sowas nicht macht..) bei gleichzeitigem bierkonsum von ca. 1-1,5liter täglich. Alles komplett
OHNE nw`s! Keine müdigkeit, kein garnichts.. Zieh`s doch mal ne zeitlang durch. Könnte ja
auch sein das sich das von selbst wieder legt. 

Ich gönn mir auch seit mittlerweile 10 Jahren meine 1 - 1,5g am Tag, vieleicht hilft das ja sogar
bei den NW   

Subject: Re: Wieder den ganzen Nachmittag gepennt...Mist!
Posted by Foxi on Fri, 30 Mar 2007 03:01:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Humbold

hab gestern keine Fin geschluckt nur Minox aufgetragen
nach ca. 1,5 Std. Müde ohne Ende den ganzen Nachmittag
gepennt!
Irgendwie schwindlig und kraftlos

Ob das nicht auch bei dir der Fall ist??
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Blutdruckabfall-Kreislauf...........?

Außerdem hab ich heut Morgen große Tränensäcke wie nach
einer durchzechten Nacht

Foxi
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