Subject: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by xkaan on Thu, 15 Mar 2007 15:58:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hatte vor einem Jahr Regaine 5% 2 mal am Tag 1 ml angewendet. Es hat auch geholfen. nach 4
wochen hatte ich kein ha mehr und nach 2 Monaten habe ich bemerkt, dass in den
Geheimratsecken neue Haare gewachsen sind.

Allerdings hatte ich seit anfang der Behandlung starke Schuppen. Aber habe es trotzdem
weiterhin angewendet.

nach 2 monaten hat es angefangen an der Kopfhaut stark zu jucken. Ich dachte das es wegen
meiner Allergie gegen Pollen ist und habe weiterhin Regaine angewendet. Ich konnte nicht mehr
schlafen wegen dem jucken. nach einer zeit kam es dann zum ausschlag im gesicht. es war sehr
schlimm. meine augen ohren stirn war dick

dann habe ich endlich verstanden dass es wegen regaine ist und habe es abgesetzt.

heute bin ich zu einem neuen hautarzt gegangen. und er hat mir gesagt, dass ich 5 Tage in der
woche regaine auftragen soll, aber nur einmal am tag.

was hélt ihr davon ??7?

er meinte noch wenn das alles nochmal passieren sollte, findet er eine weitere l6sung

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by glockenspiel on Thu, 15 Mar 2007 16:01:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

probieren kannst dus auf alle falle...

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by H.C.G. on Thu, 15 Mar 2007 16:14:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso wurde meine Emfehlung an Hakan statt Minox lieber Fin zu nehmen geléscht?

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by stussy on Thu, 15 Mar 2007 16:16:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

probier doch das "neue" ROGAINE FOAM ... Es soll besser vertraglich sein... Jedoch noch nicht
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in Deutschland in den Apotheken zu bekommen...
Ansonsten klar ; lieber einmal als keinmal

Solltest Du irgendwann das FOAM benutzen : wirde ich aber wieder auf die empfohlene
Anwendung umsteigen... Damit es auch voll wirken kann...

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by glockenspiel on Thu, 15 Mar 2007 16:16:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H.C.G. schrieb am Don, 15 Marz 2007 17:14Wieso wurde meine Emfehlung an Hakan statt
Minox lieber Fin zu nehmen geléscht?

Weil sie polemisch und destruktiv war.

Das solltest du dir gleich merken, dein Spielraum ist begrenzt. Und hor endlich auf, neue user zu
verunsichern!

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by xkaan on Thu, 15 Mar 2007 16:21:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@glockenspiel

Ja hat mich sehr verunsichert.

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by xkaan on Thu, 15 Mar 2007 16:25:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

foam horich zum ersten mal.

muss mich bisschen schlau machen...

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by H.C.G. on Thu, 15 Mar 2007 16:32:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Papperlapapp! Mit Minox hatte noch KEINER auf Dauer Erfolg das ist nicht polenisch sondern die
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Wahrheit

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by stussy on Thu, 15 Mar 2007 16:45:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hakan schrieb am Don, 15 Méarz 2007 17:25foam hor ich zum ersten mal.
muss mich bisschen schlau machen...
einfach die "Such-funktion" hier im Forum benutzen

Wusste bis vor kurzem och noch nicht das es des jetzt gibt ... Daher lohnt es sich regelmafiig
hier zu sehen ob es neue infos gibt

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by glockenspiel on Thu, 15 Mar 2007 17:13:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H.C.G. schrieb am Don, 15 Marz 2007 17:32Papperlapapp! Mit Minox hatte noch KEINER auf
Dauer Erfolg das ist nicht polenisch sondern die Wahrheit

Ja, naturlich.

Falls ich dir Anwender zeige, die Gber 10 Jahre mit Minox only Erfolg hatten, sagst du dann hier
im Forum, wie eigensinnig, diummlich und nichtswissen Du bist? Wette?

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by glockenspiel on Thu, 15 Mar 2007 17:53:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"I've used minoxidil succcessfully for going on four years. | achieved a lot of thickening and some
decent regrowth, especially on top and at the temples. Minoxidil "worked" for me for that long with
no signs of regression of the state of my hair. I've only in the last few months began other
treatments to hopefully further enhance my progress. | can't say minox would "work" that well for
everyone, but | think it can "work" for years in some people.”

http://www.hairlosstalk.com/discussions/viewtopic.php?t=2670 7&highlight=minox+years

"I've always had a somewhat recessed hairline, sort of a U shape. So, throughout high school i
had the bedhead look, but shaved it down to a 2 or 3 about 4 years ago. Having not seen myself
with a shaved head for that long, i freaked out. My temples looked pretty bad, so i decided to do
something about it. | got on minox 5% and have used it since then. For the first month or so, | tried
doing it 2x per day, but realized how inconveniencing that was. since then I've been applying it 1x
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per day, at night. My results so far have been pretty good. Basically, I've kept as much hair as i
started with, and have gained a bit on the hairline. I know how much it sucks to be young and
dealing with this, so i thought i would share my experience. I'll try to get some photos up so | can
show you guys what i'm talking about.”

http://www.hairlosstalk.com/discussions/viewtopic.php?t=2566 0&highlight=minox+years

"l was going to start in the Tell your story forum, but | saw this post and wanted to reply. Being
pretty ignorant to the various MPB treatments I've been soley using 5% minoxidil for the last 4
years and recently have added Xandrox 5% and 12.5% from Dr Lee. It appears | must be an
excellent responder to minox because I've gone from about a Norwood 4 at the hairline to a
Norwood 2. | also have a bald spot in back which has decreased in size by half....and believe it or
not, | am still seeing new growth, especially at the temples. The bald spot, which | thought was
slick bald, is now growing peach fuzz as well and a little bit of terminal growth around the edges. |
would have to say it depends upon the person as to how long one could expect to see results
from minox alone"

http://www.hairlosstalk.com/discussions/viewtopic.php?t=2529 1&highlight=minox+years

"Greetings

Been an enthusiastic user of minoxidil 2% for over 10 years with stunning results. Went from
almost bald when i was 28yrs old to full head of hair and never looked back. Decided to stop for a
while last year to see what would happen and wholly s*it, i was back at the chemist within three
months for another years supply. | had almost lost the lot!

One year on and i've re-grown the lot but my problem is i have recently had to stop again. Doctors
orders! I'm now 39 and i've been experiencing bouts of lightheadedness, which although not
severe has lead me to undertake a series of tests to rule out anything sinsister. Nuerologist
assessment, CAT scan, ENT assessment full blood tests etc etc over the course of 12 months.
Nothing can be found and i'm in perfect health. None-the-less a little concerning, they say its
possibly stress related but can't say for sure and cannot rule out Monoxidil even though its been
fine for years. Major catch 22! | know in 3 more months i'll have a head like a slapped arse...
theres a happy thought!"

http://www.hairlosstalk.com/discussions/viewtopic.php?t=2297 3&highlight=minox+years

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by H.C.G. on Thu, 15 Mar 2007 18:03:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NO sage ich nicht. Mir ist es alle mal lieber du kommst mit Argumenten als einfach nur dumm
weg edittieren weil es nicht deine Meinung ist. Geht doch!
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Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by xkaan on Thu, 15 Mar 2007 18:44:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stimmt es dass, die regaine flaschen nur ein monat giltig sind??
mein arzt hat mir heute gesagt du kannst sie so lange verwenden wie du willst.

stimmt das ? habe mich sehr gewundert

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by stussy on Thu, 15 Mar 2007 19:51:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hakan schrieb am Don, 15 Marz 2007 19:44stimmt es dass, die regaine flaschen nur ein monat
gultig sind??

mein arzt hat mir heute gesagt du kannst sie so lange verwenden wie du willst.
stimmt das ? habe mich sehr gewundert

eine Flasche soll ca. einen Monat reichen...
Gliltig / Haltbar natdrlich langer...

Das Du die solange verwenden kannst wie Du méchtest ist richtig.
Soweit Du das Mittel vertragst und es bei Dir nach LANGERE zeit nen sichtbaren vorteil
bringt...

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by xkaan on Thu, 15 Mar 2007 19:58:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich meinte mit so lange verwenden wie du willst, dass man sie nach der 6ffnung solange
verwenden darf wie man will.
der arzt meinte es stimmt nicht, dass sie nach der 6ffnung nur ein monat verwendbar ist.

hat er eigentlich recht?

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by swat on Thu, 15 Mar 2007 20:00:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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@ Hakan

Benutze Minox auch nur einmal am Tag und zwar abends, vor dem schlafen gehen. Konnte damit
bisher sehr zufriedenstellende Ergebnisse verzeichnen. Habe Neuwuchs in den GHE und an der

Haarlinie. Wie es ware wenn ich es 2 mal am Tag nehmen wirde weil3 ich nicht, aber damit
sich gar nicht erst Allergien/Schuppen/Hautunvertraglichkeiten entwickeln und da ich es ja
schlie3lich Gber Jahre hinweg nehmen méchte, benutze ich es nur einmal am Tag.

PS: Hore nicht auf alle User hier. Manche haben absolut keine Ahnung. Diese User kannst
daran erkennen, dass ein Grof3teil ihrer Beitrdge wegeditiert wird Und das aus gutem Grund.

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by stussy on Thu, 15 Mar 2007 20:02:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hakan schrieb am Don, 15 Marz 2007 20:58ich meinte mit so lange verwenden wie du willst,
dass man sie nach der 6ffnung solange verwenden darf wie man will.
der arzt meinte es stimmt nicht, dass sie nach der 6ffnung nur ein monat verwendbar ist.

hat er eigentlich recht?

eine flasche hélt doch eh nur ca. einen Monat bei 2x taglicher Anwendung...

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by glockenspiel on Thu, 15 Mar 2007 20:03:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hakan schrieb am Don, 15 Mérz 2007 20:58ich meinte mit so lange verwenden wie du willst,
dass man sie nach der 6ffnung solange verwenden darf wie man will.
der arzt meinte es stimmt nicht, dass sie nach der 6ffnung nur ein monat verwendbar ist.

hat er eigentlich recht?

jup.

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by xkaan on Thu, 15 Mar 2007 20:50:21 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

stussy schrieb am Don, 15 Marz 2007 21:02hakan schrieb am Don, 15 Mérz 2007 20:58ich
meinte mit so lange verwenden wie du willst, dass man sie nach der 6ffnung solange verwenden
darf wie man will.

der arzt meinte es stimmt nicht, dass sie nach der 6ffnung nur ein monat verwendbar ist.

hat er eigentlich recht?

eine flasche hélt doch eh nur ca. einen Monat bei 2x taglicher Anwendung...

stussy ich werde aber einmal am tag anwenden und es gibt keine 30 ml flaschen. soll ich jetzt den
rest wegschmeil3en.

mein arzt meinte du kannst sie weiterhin anwenden bis sie alle ist.

aber in den gebrauchsanweisungen steht doch, dass man sie innerhalb von einem monat benutzt
haben sollte.

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by xkaan on Thu, 15 Mar 2007 20:52:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Don, 15 Marz 2007 21:00@ Hakan

Benutze Minox auch nur einmal am Tag und zwar abends, vor dem schlafen gehen. Konnte damit
bisher sehr zufriedenstellende Ergebnisse verzeichnen. Habe Neuwuchs in den GHE und an der
Haarlinie. Wie es wére wenn ich es 2 mal am Tag nehmen wirde weil3 ich nicht, aber damit

sich gar nicht erst Allergien/Schuppen/Hautunvertréaglichkeiten entwickeln und da ich es ja
schlief3lich Gber Jahre hinweg nehmen mdchte, benutze ich es nur einmal am Tag.

PS: Hore nicht auf alle User hier. Manche haben absolut keine Ahnung. Diese User kannst
daran erkennen, dass ein Grof3teil ihrer Beitrdge wegeditiert wird Und das aus gutem Grund.

echt
und wie lange benutzt du schon regaine ?

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by swat on Mon, 19 Mar 2007 14:51:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das mussten jetzt so 5 Monate sein.
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Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by Alex1 on Mon, 19 Mar 2007 15:34:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
also ich habe auch mal nach 7 Monaten von 2 auf 1 mal am Tag gewechselt. Und mein Ha hat
sich verschlimmert.

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by xkaan on Tue, 20 Mar 2007 17:14:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alex1 schrieb am Mon, 19 Marz 2007 16:34Hi,
also ich habe auch mal nach 7 Monaten von 2 auf 1 mal am Tag gewechselt. Und mein Ha hat
sich verschlimmert.

wieso hattest du auf zweimal gewechselt, auch die selben probleme wie juckreiz
schuppenbildung. und hatte es bei dir davor bei zweimalige anwendung geholfen ???

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by Alex1 on Tue, 20 Mar 2007 17:57:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wieso?? hmm meine Haare sahen nach den auftragen immer so scheisse aus . Und das 2 mal
auftragen hat mich einfach angekotzt. Ja hatte recht guten Erfolg. Ich glaub, dass mein Ha
gestoppt war und Neuwuchs hatte ich auch. MEine Haarfarbe ist um eine Farbe dunkler
geworden(dunkelbraun auf schwarz) Und meine Haare waren so dick, dass sie strohig waren und
sich gelockt haben O_o. In der Zeit haben mich soviele angeredet "hast du deine Haare gefarbt"
"deine haare sind ja Uber dick".

Nebenwirkungen:

Ja da wo ich es aufgetragen haben (Original Minox), hat sich KRuste von der trockenen Haut
gebildet, wegen dem hohen Alkoholanteil. Sah @hnlich aus wie Schuppen. Ja Juckreiz hatte ich
auch, war aber nicht so schlimm. Hab oft auf die trockenen Stellen Hautcreme hingeschmiert.
Dann ging das alles. Und ausserdem hat das Original Minox so ewig lang gebraucht, bis es
eingezogen war.

Jetzt verwende ich das Spectral DNC und davon habe ich die ganzen Nebenwirkungen nicht
mehr! Verwende es auch 2 mal! Und ich hoffe, dass es wieder so gut anschlagen wird wie
damals, wobei Spectral DNC noch super andere Inhaltsstofe hat.

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by Foxi on Tue, 20 Mar 2007 20:17:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Warum werden die Haare eigentlich so schnell dick kraftig
und schwarz mit Minox?

zwar kein Neuwuchs aber die Haare der Stirninsel als ob
sie doppelt so dick als Normal sind und fast schwarz

saugen sich die Haare voll? oder wie kann man sich das erklaren?
mit wachsen hat das nix zu tun so schnell wachsen die Haare
mit Sicherheit nicht

und ist das ein Gutes Zeichen das es doch wirkt?

Foxi

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by kkoo on Tue, 20 Mar 2007 20:34:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Die, 20 Marz 2007 21:17Warum werden die Haare eigentlich so schnell dick
kraftig

und schwarz mit Minox?

zwar kein Neuwuchs aber die Haare der Stirninsel als ob

sie doppelt so dick als Normal sind und fast schwarz

saugen sich die Haare voll? oder wie kann man sich das erklaren?
mit wachsen hat das nix zu tun so schnell wachsen die Haare

mit Sicherheit nicht

und ist das ein Gutes Zeichen das es doch wirkt?

Foxi

der follikel ist gestinder, sprich gréf3er, produziert starkeres haar, und die melanogenese ist
vielleicht dadurch verandert...

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by benutzer81 on Wed, 21 Mar 2007 14:28:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme ja jetzt auch seit 1 monat minox. Ich trage es 1x taglich entlang der haarlinie (also
knapp darunter) auf und in den ghe’'s. Dazu genlgt ein sprihstoss aus der flasche. Jetzt

habe ich aber vor drei tagen gemerkt das ich wieder leicht erhéhten ha habe (aber nicht sehr
schlimm) die haare die ausfallen sind auch nur schwach und diinn. Kénnte das ein zeichen

fur ein leichtes shedding sein?

Hab namlich angst meinen status wieder zu verschlechtern. Denn fin hat in den letzten zehn
monaten meine haare am gesamten oberkopf verdichtet. Das hat heute sogar schon der zweite
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friseur bestatigt, bwz. mich drauf angesprochen (gehe schon immer nur zu den zwei leuten zum
schneiden).

Naja, werd aber minox ne ganze weile durchziehen weil ich mich von horrorstories nicht
beeinflussen lassen mdchte!

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by Foxi on Wed, 21 Mar 2007 14:43:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das sind keine horrorstories

wenn du meinen Status sehn wirdest seit Minox dann wirdest
du lieber Blumen gief3en damit

blos jeder reagiert anderst

Foxi

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by humboldt on Wed, 21 Mar 2007 14:50:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Naja, aber jetzt wird ja alles gut! Jetzt nimmst du ja das Thallium...

...und ich auch!

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by Foxi on Wed, 21 Mar 2007 14:53:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Thallium na ich hoffe das es wirkt

lutscht du 1xD30? oder 2x
ich 1x

Foxi

Subject: Re: 1 mal Regaine am tag ?
Posted by benutzer81 on Wed, 21 Mar 2007 16:05:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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@foxi damit warst nicht du gemeint. Dir glaube ich ja das es nicht gut getan hat bzw. du probleme
damit hast. Und du hast es schliesslich lange genug genommen um deine meinung zu
rechtfertigen.

Ja, das thallium hat meiner meinung nach eine verbesserung mit sich gebracht (vor allem bei der
kopfhaut) Nur der leicht hoehere ha macht bisschen nachdenklich. Aber wie gesagt, ist nicht so
heftig das ich mir jetzt sorgen mache. Denk halt das es ein ganz leichtes minoxshedding sein
wird. Und sorgen mach ich mir ja auch deswegen nicht weil sich gleichzeitig ueberall neue haare
erkennen lassen. Heisst , ausfall und neuwuchs sind ausgeglichen
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