
Subject: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by pepe on Wed, 07 Mar 2007 23:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey,

ich war heute beim arzt und hab denen mein problem geschildert das ich 7kg in kurzer zeit
abgenommen habe, einen erytrozytenmangel (rote blutkörperchen) habe und sich der wert auf
nur 2,9 beläuft. danach haben die mich über 1,5 std. am stück auf den kopf gestellt. erstmal
direkt 4 röhrchen blut abgenommen nachdem ich ihr das mit den erytrozyten und mit meinem
gewicht erzählt habe, danach fing sie an paar fragen zu stellen. dann hat sie mich nach
lympfknoten abgetastet, dann kam ultraschall von schilddrüsen, magen, niere, leber, milz und
kehlkopf, war aber soweit erstmal ok was sie sehen konnte. dann kam ein EKG, blutdruckmessen,
lungenfunktionstest und urin-probe. was sie jetzt schon, ohne die werte, sagen konnte ist das ich
einen zu hohen blutdruck habe (ist mir aber schon seit 3 jahren bekannt, aber sie wollte es mir
nicht glauben weil ich erst 21 bin, und nicht fettleibig, sondern eher schlank bis dünn bin), meine
lungenfunktion ist totaler mißt, erytrozytenmangel wie bereits auch bekannt gewesen UND (jetzt
kommts!!) eiweiß im urin!!! wir reden hier jetzt nicht von sperma sondern von eiweiß!!! sie
meinte das schließt meistens bzw. so gut wie immer auf eine "störung" der niere hin. ach ja, zu
nem neurologen will sie mich auch schicken weil ich ab und zu so zitter-"flashs" kriege und dabei
aber unter den achseln am schwitzen bin das man es schon eher "triefen" nennen kann, ist nicht
so das es kommt weil mir kalt ist, also das zittern meine ich jetzt. hat sie durch zufall selber
mitbekommen, glück im unglück, sonst hätte sie es wohl nicht geglaubt!! sie will jetzt aber
erstmal bis montag abwarten bis die restlichen werte alle da sind um weiter zu schauen!! 

meine frage ist nun, was hat es mit dem eiweiß im urin und den niedrigen erytrozyten auf sich
und das im zusammenhang mit HA? und vorallem worauf kann man da ungefähr schließen
das ich den ganzen mißt habe, also das mit dem eiweiß und den erytrzyten, bluthochdruck,
schlechte lungenfunktion? ich hab nämlich kein bock bis montag zu warten, kommt mir jetzt
schon wie ne ewigkeit vor!!!!

vielen dank für eure hilfe!!!     

mfg

pepe

Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 11 Mar 2007 18:46:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da kann ich Dir leider auch nicht helfen. Aber mit AGA hat das jedenfalls nichts zutun.
Schließlich gibt es genügend Leute mit AGA die all diese Symptome nicht haben.
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Konsumierst Du denn besonders viel Eiweiß? Was isst Du so am Tag? Ich würde Dir eine
Entschlackungs-Kur empfehlen mit viel Brennessel-Tee und Ananas. Das spühlt die ganzen
Gifte aus dem Körper.

Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by thursday on Sun, 11 Mar 2007 19:36:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: Aber mit AGA hat das jedenfalls nichts zutun. Schließlich gibt es genügend Leute mit
AGA die all diese Symptome nicht haben

hier geht es erstmal nicht um aga selber !!

hört sich schon nach einem nierenproblem an .... ein bekannter von mir hatte mal die gleichen
symptome !!

dadurch kam es zu blutarmut und auch eisenmangel, was durchaus zu haarausfall führen kann!
allerdings solltest du dich morgen erstmal gründlich untersuchen lassen, hört sich nämlich
nicht wirklich gut an !!

gruss matze

Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by pilos on Sun, 11 Mar 2007 19:53:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann dir keiner sagen....dafür bedarf es umfangreiche analysen...abwarten und nicht
spekulieren...  

Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by pepe on Sun, 11 Mar 2007 22:40:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey, danke für die antworten!!!    hab schon garnicht mehr mit gerechnet!!   

das ist ja die sach, ich esse eigentlich ganz normal wie jeder andere mensch auch, nur in
bißchen größerer menge das meine freunde schon sagen "du hast bestimmt nen bandwurm,
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dein magen ist bestimmt nur so groß wie deine faust, da muss doch einer mitessen!!" weil ich
wieg grad mal 62kg bei 1.81m und nimm absolut nicht zu, hab sogar 7kg abgenommen in
ungefähr den letzten 6 wochen. ich esse eigentlich alles von dem "normale" leute zugenommen
hätten, viel haferflocken, viel nudeln, 1-2 mal die woche mc-donalds, viel graubrot, viel
weißbrot, viel hülsenfrüchte... mehr oder weniger viel fleich, ca einmal die woche obst, aber
ich bin nicht wirklich das was man als "pflanzenfresser" bezeichnen kann!!    also keine
diät-nahrung und auch in großen mengen!! kein alkohol, keine drogen!!!! also ich glaub ich
lebe im schnitt eigentlich gesund, die zigaretten mal außer acht gelassen!!   

das mit dem eiweiß im urin hab ich mich mal bißchen drüber infomiert, das könnte von
meinem bluthochdruck her kommen, jedenfalls steht im www das es am häufigsten bei diabetis
melitius und bluthochdruck auftritt, dadurch nierenprobleme auftreten können. ich tippe
momentan noch eher auf den bluthochdruck weil der mir halt schon länger bekannt ist!! ist
übrigens 150/80!! der erytrocytenmangel (roteblutkörperchen) ist mir auch seit ca. 2 wochen
bekannt, der wert beläuft sich auf 2,9.   ich weiß jetzt aber nicht ob man das schon als
blutarmut bezeichnen kann!!! die ergebnisse krieg ich alle morgen mittag, ich bin echt mal
gespannt drauf, die haben mich ja über ne std. am stück auf den kopf gestellt... 

Zu: Aber mit AGA hat das jedenfalls nichts zutun. Schließlich gibt es genügend Leute mit AGA
die all diese Symptome nicht haben.

das is ja das ding, seit ich jetzt halbwegs über meinen körper bescheid weiß bin ich mir ja
garnicht mehr sicher ob ich überhaupt AGA habe, deshalb wollte ich ja wissen ob es bei
eiweß im urin und bei so nem niedrigen erytrocyten wert zu haarausfall kommen kann. bei den
erys weiß ich das es passieren kann, weil es eisenmangel zur folge hat. mich würde jetzt mal
bloß aus reiner neugier interessieren ob man auch HA bekommen kann wenn man das eiweiß
im urin hat, weil THEORETISCH müsste man ja dann auch einen eiweißMANGEL haben weil
es vom körper nicht verwertet wird, weil es ja sonst nicht über die niere im urin landen
würde, das ich dann nicht zu nehme, sondern abnehme ist ja nicht verwunderlich, weil ohne
testosteron und ohne eiweiß keine muskeln... die ergebnisse krieg ich ja morgen (großes
blutbild, schilddrüsen, leber, niere) dann weiß ich ja schomal mehr. ich würd jetzt halt bloß
gerne wissen ob man auch bei eiweißmangel HA bekommt, WENN ich es denn hätte und ob
man es auch gezwungernermaßen bei erytrozytenmangel kriegen MUSS.

würde mich über ne antwort von euch sehr freuen, die ergebnisse von morgen werde ich
dann auch mal posten.

 
und vielen dank für eure antworten, ihr habt mir bei manchen fragen schon echt geholfen, echt
top! ! ! !    

Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by nepomuk on Mon, 12 Mar 2007 07:33:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehr interessant dein Fall, weil ich eine zeitlang Ähnliches gehabt habe (bis auf das Zittern und
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kein hoher Blutdruck). Wie lang ist das schon so bei dir? Parasiten könnte tatsächlich sein,
zumindest wertet der Darm die Nahrung nicht optimal aus. Eiweiß im Urin muß kein schlechtes
Zeichen sein. Ich vermute fast, daß dein Arzt dich ohne Ergebnis wieder nach Hause schickt
und sich keinen Rat weiß. Der Haarausfall kann damit zusammenhängen, weil dir wichtige
Mineralien zum Haaraufbau fehlen.

Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by pepe on Mon, 12 Mar 2007 10:45:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey,

also der bluthochdruck und das zittern habe ich schon seit 3 jahren, die schlafstörungen
ungefähr seit einem jahr. abgenommen habe ich wie gesagt in den letzten 6 wochen 7kg. ich
muss heute mittag nochmal zu der ärztin weil sie woltle auf die ergebnisse warten um weiter zu
sehen. aber sie macht mir eigentlich nen ganz guten eindruck, jedenfalls kannte ich keinen arzt
der einen patienten über ne std. auf den kopf stellt und die anderen patienten warten lässt,
das wartezimmer war total voll als ich gegangen bin. also bis jetzt kann ich nichts schlechtes
über sie sagen, aber villeicht ist meine meinung ja nachher anders wenn ich von ihr wieder
komme. welche symptome hattest du denn? und was hat sich am schluß bei dir raus gestellt
woher es kommt??

gruß

pepe 

Subject: DAS ERGEBNISS! ! ! ! !
Posted by pepe on Mon, 12 Mar 2007 18:01:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey,

also war ja heute mittag bei der ärztin, und meine blutwerte sind komplett normal, SOGAR DER
ERYTROCYTEN-WERT!!! mein blutdruck war sogar normal, obwohl der in den letzten drei jahren
nicht normal war, wie im film dieser arztbesuch!!! entweder spinnt das labor, oder das gerät
spinnt in der praxis wo ich das ergebniss der erytrocyten her habe, keine ahnung!!!! ist ja auch
egal, auf jedenfall sind die werte alle ok, außer der eiweißwert etwas hoch. also meine
träume vom eisenmangel kaputt!!          muss jetzt in zwei wochen nochmal hin um nochmal
mein urin testen zu lassen, weil heute war wieder eiweiß im urin... 

gruß

pepe
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Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by doc_sung on Mon, 12 Mar 2007 18:20:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du dich mal auf eine Pilzinfektion untersuchen lassen? Ist oft (aber nicht immer) an
Verferbungen der Mundschleimhaut, belegter Zunge u.ä erkennbar. Dazu kommt dein niedriges
Körpergewicht, was auf einen (zu) schnellen Stoffwechsel schliessen lassen und somit auch aus
einem (Darm)-pilzinfekt reultieren könnte. Ist dein HA eher diffus oder folgt er einem der
typischen AGA-Muster? Menschen die uner einem chronischen Pilzbefall leiden können meines
wissens nach schon an diffusem HA leiden, da wie bereits erwähnt die aufgenommen
Nährstoffe nicht richtig verwertet werden können. Das alles sind nur Spekulationen von mir,
aber evtl. einen Gedanken wert...

Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by pepe on Mon, 12 Mar 2007 18:58:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ob er diffus ist oder einem typischen AGA-Muster entspricht kann ich dir so garnicht genau
beantworten, klar hab ich kleine geheimratsecken, aber mir fällt über den tg verteilt, oder beim
duschen, oder auf dem kopfkissen garnicht auf das mir die haare ausfallen, auf dem kopfkissen
findet man villeicht 3 stück wenn man akribisch danach sucht, bei haarewaschen hab ich
villeicht 5 stück in der hand, über den tag verteilt fällt es mir nich auf das ich mal haare auf
der schulter habe, oder vor mir auf dem tisch welche liegen... es kommt mir so vor als wenn sie
langsam langsam, wie bei jedem normalen menschen, der kein HA hat, die haare stück stück
für stück ausfallen, um dann neu zu wachsen, was ja eigentlich der ganz normale rhytmus ist,
nur mir dann halt keine neuen haare mehr wachsen. keine ahnung was ich noch machen soll. ich
werd jetzt mal mit thallium sulficum anfangen wenn ich weiß in welcher potenz und dann mal
abwarten... hab nämlich echt keine ahnung was ich noch machen soll...

gruß

pepe  

Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by pilos on Mon, 12 Mar 2007 19:14:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich weis gar nicht ob du wirklich AGA hast ..oder dich nur selbst verrückt machst...stell mal bei
gelegenheit bilder rein....  
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Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by nepomuk on Mon, 12 Mar 2007 21:55:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das hatte ich vermutet. Ich bin damals erst gar nicht zum Arzt, weil ich schon gedacht hatte,
daß dabei nichts herauskommt und die Werte "normal" sind. Wenn du z.B. wissen willst, ob du
Parasiten hast, dann müßtest du eigentlich jeden Tag eine Stuhlprobe analysieren lassen,
denn die Eier werden ja nicht regelmäßig abgegeben. Das klingt immer toll, dies und jenes
analysieren, aber im Endeffekt ist das alles etwas komplizierter als gedacht. Ich würde an
deiner Stelle mal den Eiweißkonsum reduzieren (Fleisch, Eier, Milch). Pilzinfektion kann
natürlich auch sein, oder beides.

Subject: Re: BITTE LESEN!!! Eiweiß (kein Sperma gemeint!!!) imUrin!!!
Posted by pepe on Mon, 12 Mar 2007 22:21:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aus was für einen grund sollte ich mich denn verrückt machen wenn es keinen ibt? ich weiß
ja wie meine haare noch vor ca. 3-4 jahren waren, dick, dicht und absolut kein anzeichen von
geheimratsecken... jetzt sind sie dünner, nicht mehr so dick und ich hab geheimratsecken...
also ich glaub nicht das ich so ne starke einbildung habe das ich das nur sehe obwohl es garnicht
existiert...    
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