
Subject: Wieviel Fin am Tag?
Posted by Bigsby on Wed, 07 Mar 2007 22:23:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe ca. 4 monate lang 1,25mg genommen. folgen waren üble nebenwirkungen. 

momentan versuche ich mit fin topical gegen meine ghe vorzugehen. 

um auch den übrigen haarstatus zu behalten habe ich mir überlegt es noch einmal mit fin oral
zu versuchen. 
gab es nicht irgendwo ein sehr anschauliches diagramm zur wirkungsweise aus dem hervorging
dass auch sehr geringe dosen fast die selbe wirkung haben wie 5mg? hat jemand einen link? 

welche "schondosis" würdet ihr mir empfehlen?

Subject: Re: Wieviel Fin am Tag?
Posted by kkoo on Wed, 07 Mar 2007 22:34:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bigsby schrieb am Mit, 07 März 2007 23:23ich habe ca. 4 monate lang 1,25mg genommen.
folgen waren üble nebenwirkungen. 

momentan versuche ich mit fin topical gegen meine ghe vorzugehen. 

um auch den übrigen haarstatus zu behalten habe ich mir überlegt es noch einmal mit fin oral
zu versuchen. 
gab es nicht irgendwo ein sehr anschauliches diagramm zur wirkungsweise aus dem hervorging
dass auch sehr geringe dosen fast die selbe wirkung haben wie 5mg? hat jemand einen link? 

welche "schondosis" würdet ihr mir empfehlen?

0,625 mg pro tag

Subject: Re: Wieviel Fin am Tag?
Posted by MarcWen on Thu, 08 Mar 2007 08:02:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe von 1/4 auf 1/6 also ca. 0,8mg reduziert... Wirkung wird die gleiche sein. Bin eh der
Meinung, so wenig wie möglich.

Subject: Re: Wieviel Fin am Tag?
Posted by Bigsby on Thu, 08 Mar 2007 12:39:28 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

0,625...wie achtelst du denn deine 5mg tablette? vierteln ging ja gerade noch. da war mir dann
aber die dosis schon zu hoch.

Subject: Re: Wieviel Fin am Tag?
Posted by MarcWen on Thu, 08 Mar 2007 12:59:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bigsby schrieb am Don, 08 März 2007 13:390,625...wie achtelst du denn deine 5mg tablette?
vierteln ging ja gerade noch. da war mir dann aber die dosis schon zu hoch.

wie so oft schon gesagt... mörsern geht immer noch am besten.

Subject: Re: Wieviel Fin am Tag?
Posted by Unkreativer on Thu, 08 Mar 2007 13:42:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Don, 08 März 2007 13:59Bigsby schrieb am Don, 08 März 2007
13:390,625...wie achtelst du denn deine 5mg tablette? vierteln ging ja gerade noch. da war mir
dann aber die dosis schon zu hoch.

wie so oft schon gesagt... mörsern geht immer noch am besten.
Marc unser Mörser .
Ich hatte damals als Fin noch gut wirkte auch mal auf alle 2 Tage 1mg gewechselt. Allerdings
fielen dann vermehrt Haare aus. Heute fallen sie immer aus, egal welche Dosis.

Subject: Re: Wieviel Fin am Tag?
Posted by MarcWen on Thu, 08 Mar 2007 14:04:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Don, 08 März 2007 14:42MarcWen schrieb am Don, 08 März 2007
13:59Bigsby schrieb am Don, 08 März 2007 13:390,625...wie achtelst du denn deine 5mg
tablette? vierteln ging ja gerade noch. da war mir dann aber die dosis schon zu hoch.

wie so oft schon gesagt... mörsern geht immer noch am besten.
Marc unser Mörser .
Ich hatte damals als Fin noch gut wirkte auch mal auf alle 2 Tage 1mg gewechselt. Allerdings
fielen dann vermehrt Haare aus. Heute fallen sie immer aus, egal welche Dosis.

Sicher das... mit Mörsern geht das easy... Gerade Teile lassen sich prima bekommen... am
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gesten geht immer noch 2^x (quasi halbieren)
1/2, 1/4, 1/8...

Subject: Re: Wieviel Fin am Tag?
Posted by Malte on Sat, 10 Mar 2007 17:21:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für die DHT Konzentration in der Kopfhaut ist es sogar empirisch belegt, dass 5mg dasselbe
bewirkt, wie 0,2 mg !!!!

hier: 

 http://www.haarausfall-info.com/haarausfall_behandlungen.htm
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