
Subject: Vorstellung
Posted by soopaman on Wed, 07 Mar 2007 18:42:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

bin gerade auf dieses Forum hier gestoßen weil auch mich das Thema Haarausfall betrifft. Ich
bin 21 Jahre alt und habe seit ca. 5 Jahren Geheimratsecken, die ich aber recht gut vertuschen
kann. Ansonsten habe ich recht dickes Haar, nach Haarwäschen vermerke ich kaum einen
übermäßigen Verlust von Haaren. Ich muss auch sagen, dass meine Haare sehr sehr
schnell wachsen aber ob das irgendwas zu sagen hat, weiß ich nicht.
So, jetzt möchte ich aber nicht alles schön reden. Ich habe das Gefühl, dass die
Geheimratsecken in den letzten 2 jahren mehr nach hinten gewandert sind. Außerdem ist das
Deckhaar minimal dünner geworden, das merke ich vorallem im Vergleich zu den Seiten und
dem Hinterkopf, wo es sehr dicht und dick ist. Ich möchte auch erwähnen, dass mein Vater
und sein Vater an kreisrundem Haarausfall leiden, beide haben eine Halbglatze. Somit muss ich
natürlich vermuten, dass auch ich mal so aussehen könnte.

Da ich nun fest entschlossen bin zu handeln, bevor es entgültig zu spät ist, möchte ich gerne
wissen, zu welchem Arzt ich mit meinem Problem gehen kann. Ich habe das Forum hier schon
kurz überflogen und habe gelesen, dass die meisten zum Hautarzt gehen. Gibt es auch noch
Alternativen?
Ich wäre auch für Erfahrungsberichte oder Tipps von Leuten dankbar, die sich evtl. in meinem
geschilderten Fall wiedererkannt haben, wobei das mit Sicherheit die meisten sein werden   

Ich freue mich auf Antworten,

soopaman

Subject: Re: Vorstellung
Posted by Amarok on Wed, 07 Mar 2007 19:57:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus!
Sicher, dass du kreisrunden Haarausfall (Alopecia Areata) meinst?
Das wär ne Autoimmunerkrankung, Geheimratsecken haben damit nichts zu tun. 
Vielleicht magst du mal ein paar Bilder posten, da kann man mehr zu sagen. 
Von Hautärzten kriegst du in der Regeln nen Blick auf den Kopf und ein Rezept, evtl. noch ein
Tricho.  

Subject: Re: Vorstellung
Posted by Unkreativer on Thu, 08 Mar 2007 12:25:31 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Mit, 07 März 2007 20:57Servus!
Sicher, dass du kreisrunden Haarausfall (Alopecia Areata) meinst?
Das wär ne Autoimmunerkrankung, Geheimratsecken haben damit nichts zu tun. 
Vielleicht magst du mal ein paar Bilder posten, da kann man mehr zu sagen. 
Von Hautärzten kriegst du in der Regeln nen Blick auf den Kopf und ein Rezept, evtl. noch ein
Tricho.  
Der Name "Kreisrunder Haarausfall" wird glaube ich oft verwechselt, da die Tonsur sich ja auch
kreisförmig lichtet, aber damit ja nichts zu tun hat.

Subject: Re: Vorstellung
Posted by benutzer81 on Thu, 08 Mar 2007 13:25:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Don, 08 März 2007 13:25Amarok schrieb am Mit, 07 März 2007
20:57Servus!
Sicher, dass du kreisrunden Haarausfall (Alopecia Areata) meinst?
Das wär ne Autoimmunerkrankung, Geheimratsecken haben damit nichts zu tun. 
Vielleicht magst du mal ein paar Bilder posten, da kann man mehr zu sagen. 
Von Hautärzten kriegst du in der Regeln nen Blick auf den Kopf und ein Rezept, evtl. noch ein
Tricho.  
Der Name "Kreisrunder Haarausfall" wird glaube ich oft verwechselt, da die Tonsur sich ja auch
kreisförmig lichtet, aber damit ja nichts zu tun hat.
 und ich denke das viele auch eine halbglatze (also wo bereits der komplette oberkopf kahl ist)
damit verbinden

Subject: Re: Vorstellung
Posted by soopaman on Thu, 08 Mar 2007 15:40:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe mal 2 Fotos von mir gemacht.

Bild 1:

File Attachments
1) DSC01333_2.JPG, downloaded 1028 times
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Subject: Re: Vorstellung
Posted by soopaman on Thu, 08 Mar 2007 15:42:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bild 2:

File Attachments
1) DSC01337_2.JPG, downloaded 785 times
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Subject: Re: Vorstellung
Posted by MarcWen on Fri, 09 Mar 2007 08:12:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn ich mir die Bilder so anschauen, so könnten die auch von mir sein... zumindest das, was
man von vorne sehen kann... 

Ist natürlich schwierig, da gute Tips zu geben...

Wie fast immer würde ich dir erst mal ans Herz legen zu einem Hautarzt zu gehen...

Subject: Re: Vorstellung
Posted by Gast on Fri, 09 Mar 2007 10:35:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf dem ersten Foto sieht man, 
dass die linke Stirnseite "glänzt".
Das ist ein erster Indikator und Hinweis auf 
eine erhöhte Talgproduktion der Talgdrüsen, 
was ein Zeichen einer (beginnenden) AGA
ist. Du sagst ja auch, dass Dein Vater
und auch Opa ne Halbglatze haben. 
(Die Vererbung muss aber nicht zwingend väterlicherseits
sein, kannst es auch von Deiner Mutter haben). 
Schau Dir hier mal die verschiedenen Möglichkeiten
an - Standard i. A. Fin, Minox - und entscheide Dich dann,
was für Dich in Frage kommt.

Gruß
Crusher        
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