
Subject: welche werte sagen eindeutig.....
Posted by zentys on Mon, 05 Mar 2007 19:23:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also 

welche werte sagen eindeutig aus das man aga hat?
oder welche test

blut?, haarwurzel?

oder gibts im prinzip so ein(nen) wert nicht
erkennt man es ausschließlich an diesen schemas(ludwig, etc....)?

Subject: Re: welche werte sagen eindeutig.....
Posted by kkoo on Mon, 05 Mar 2007 20:27:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zentys schrieb am Mon, 05 März 2007 20:23also 

welche werte sagen eindeutig aus das man aga hat?
oder welche test

blut?, haarwurzel?

oder gibts im prinzip so ein(nen) wert nicht
erkennt man es ausschließlich an diesen schemas(ludwig, etc....)?

gibt es nicht, so einen wert. die werte sind nur anzeichen

Subject: Re: welche werte sagen eindeutig.....
Posted by zentys on Mon, 05 Mar 2007 20:31:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

welche werte sind den anzeichen 

wenns schon kein direkten wert gibt....

weißt du s?
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Subject: Re: welche werte sagen eindeutig.....
Posted by kkoo on Mon, 05 Mar 2007 20:35:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zentys schrieb am Mon, 05 März 2007 21:31welche werte sind den anzeichen 

wenns schon kein direkten wert gibt....

weißt du s?

dht 
testosteron
androstendion 
shbg
prolaktin
DHEA-S

eisen
transferrin
ferritin

schilddrüsenwerte:
ft3
ft4
TSH

Subject: Re: welche werte sagen eindeutig.....
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 05 Mar 2007 21:22:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Mon, 05 März 2007 21:35zentys schrieb am Mon, 05 März 2007 21:31welche
werte sind den anzeichen 

wenns schon kein direkten wert gibt....

weißt du s?

dht 
testosteron
androstendion 
shbg
prolaktin
DHEA-S

eisen
transferrin
ferritin
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schilddrüsenwerte:
ft3
ft4
TSH

Schilddrüse stimmt, alles andere ist nicht relevant bezüglich AGA. Ich habe auch alles
überprüft. Alle Werte sind im grünen Bereich. Und trotzdem habe ich AGA!!
Für mich ist die Hormon-Theorie absoluter Schwachsinn.
Mittlerweile sollte eigentlich bekannt sein, dass ein AGA-Betroffener die gleichen Blutwerte hat
wie ein nicht AGA-Betroffener. Das ist bewiesen.

Subject: Re: welche werte sagen eindeutig.....
Posted by Gast on Mon, 05 Mar 2007 21:26:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit-2007-volles-haar schrieb am Mon, 05 März 2007 22:22kkoo schrieb am Mon, 05 März
2007 21:35zentys schrieb am Mon, 05 März 2007 21:31welche werte sind den anzeichen 

wenns schon kein direkten wert gibt....

weißt du s?

dht 
testosteron
androstendion 
shbg
prolaktin
DHEA-S

eisen
transferrin
ferritin

schilddrüsenwerte:
ft3
ft4
TSH

Schilddrüse stimmt, alles andere ist nicht relevant bezüglich AGA. Ich habe auch alles
überprüft. Alle Werte sind im grünen Bereich. Und trotzdem habe ich AGA!!
Für mich ist die Hormon-Theorie absoluter Schwachsinn.
Mittlerweile sollte eigentlich bekannt sein, dass ein AGA-Betroffener die gleichen Blutwerte hat
wie ein nicht AGA-Betroffener. Das ist bewiesen.
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Deine Weltanschauung lässt sich wie folgt zusammenfassen: 

"Alles ist wirksam und relevant, es sei denn ich habe es selbst überprüft."

Subject: Re: welche werte sagen eindeutig.....
Posted by pilos on Mon, 05 Mar 2007 21:28:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit-2007-volles-haar schrieb am Mon, 05 März 2007 22:22

Schilddrüse stimmt, alles andere ist nicht relevant bezüglich AGA. Ich habe auch alles
überprüft. Alle Werte sind im grünen Bereich. Und trotzdem habe ich AGA!!
Für mich ist die Hormon-Theorie absoluter Schwachsinn.
Mittlerweile sollte eigentlich bekannt sein, dass ein AGA-Betroffener die gleichen Blutwerte hat
wie ein nicht AGA-Betroffener. Das ist bewiesen.

du bist schon immer etwas "kurzsichtig" gewesen.....erstens spielen die hormonellen vorgänge
in den zellen selbst eine rolle, die können aber im blut nicht nachvollzogen werden, deshalb gibt
es auch kaum unterschiede...

ausserdem ...wieso nimmst du fin und auch noch 2,5 mg....um deine kophaut zu entspannen....  

Subject: Re: welche werte sagen eindeutig.....
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 05 Mar 2007 21:58:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 05 März 2007 22:28Seit-2007-volles-haar schrieb am Mon, 05 März
2007 22:22

Schilddrüse stimmt, alles andere ist nicht relevant bezüglich AGA. Ich habe auch alles
überprüft. Alle Werte sind im grünen Bereich. Und trotzdem habe ich AGA!!
Für mich ist die Hormon-Theorie absoluter Schwachsinn.
Mittlerweile sollte eigentlich bekannt sein, dass ein AGA-Betroffener die gleichen Blutwerte hat
wie ein nicht AGA-Betroffener. Das ist bewiesen.

du bist schon immer etwas "kurzsichtig" gewesen.....erstens spielen die hormonellen vorgänge
in den zellen selbst eine rolle, die können aber im blut nicht nachvollzogen werden, deshalb gibt
es auch kaum unterschiede...
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ausserdem ...wieso nimmst du fin und auch noch 2,5 mg....um deine kophaut zu entspannen....  

Warum werden Hormone dann gemessen, wenn es so oder so nicht aussagekräftig ist?

Das mit dem Spannungs-HA hat sehr wohl auch was mit DHT zutun. Durch die Verspannung ist
die Blutversorgung stark (bis 60%) eingeschränkt. Daher kann das DHT am Haarfollikel nicht
mehr abtransportiert werden und verhornt sich mit den Follikeln. Daher kommt es zum HA.
Es ist also ganz logisch, dass ich unterstützend zur Kopfhaut-Entspannung auch DHT-Hemmer
einsetze. Und wegen der geringen Halbwertszeit natürlich gleich 2x am Tag.
Fin + Minox soll aber ab 2008, nach endgültiger Kopfhautentspannung ersatzlos wegfallen. Es
sei denn, der HA geht nach absetzen erneut los... Aber dann waren die Verspannungen auch
nicht die Hauptursache. Ganz einfach.
Nächstes Jahr wissen wir`s.  

Subject: Re: welche werte sagen eindeutig.....
Posted by kkoo on Mon, 05 Mar 2007 22:43:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit-2007-volles-haar schrieb am Mon, 05 März 2007 22:58

Warum werden Hormone dann gemessen, wenn es so oder so nicht aussagekräftig ist?

Das mit dem Spannungs-HA hat sehr wohl auch was mit DHT zutun. Durch die Verspannung ist
die Blutversorgung stark (bis 60%) eingeschränkt. Daher kann das DHT am Haarfollikel nicht
mehr abtransportiert werden und verhornt sich mit den Follikeln. Daher kommt es zum HA.
Es ist also ganz logisch, dass ich unterstützend zur Kopfhaut-Entspannung auch DHT-Hemmer
einsetze. Und wegen der geringen Halbwertszeit natürlich gleich 2x am Tag.
Fin + Minox soll aber ab 2008, nach endgültiger Kopfhautentspannung ersatzlos wegfallen. Es
sei denn, der HA geht nach absetzen erneut los... Aber dann waren die Verspannungen auch
nicht die Hauptursache. Ganz einfach.
Nächstes Jahr wissen wir`s.  

die werte, die ich nannte, sind keine garanten - das meint pilos, und ich habe es auch
geschrieben. sondern sie sind anzeichen: eisenmangel, sd-probleme und hormonelle
extremsituationen (z.b. hyperandrogenämie) erhöhen die wahrscheinlichkeit, dass HA bzw.
AGA auftritt. that's all.

Subject: Re: welche werte sagen eindeutig.....
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Posted by tristan on Tue, 06 Mar 2007 01:17:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit-2007-volles-haar schrieb am Mon, 05 März 2007 22:22kkoo schrieb am Mon, 05 März
2007 21:35zentys schrieb am Mon, 05 März 2007 21:31welche werte sind den anzeichen 

wenns schon kein direkten wert gibt....

weißt du s?

dht 
testosteron
androstendion 
shbg
prolaktin
DHEA-S

eisen
transferrin
ferritin

schilddrüsenwerte:
ft3
ft4
TSH

Schilddrüse stimmt, alles andere ist nicht relevant bezüglich AGA. Ich habe auch alles
überprüft. Alle Werte sind im grünen Bereich. Und trotzdem habe ich AGA!!
Für mich ist die Hormon-Theorie absoluter Schwachsinn.
Mittlerweile sollte eigentlich bekannt sein, dass ein AGA-Betroffener die gleichen Blutwerte hat
wie ein nicht AGA-Betroffener. Das ist bewiesen.

bei mir schon. 
du kannst nicht von dir auf andere schließen. 
und es wurde gezeigt dass bei jungen männern mit aga oft vermehrt freie androgene und
nebennierenhormone im umlauf sind.

+ du hast immernoch keinen plan. 

Subject: @tristan
Posted by Figaro03 on Tue, 06 Mar 2007 13:01:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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tristan, 
welche werte untersucht man bei der Nebenniere?

Und aus welchem Anlass? also ich wüsste bei mir jetzt nichts, warum ich außer Haarausfall,
etwas untersuchen sollte. Einfach zum Endokrinologen gehen, und sagen, ich möchte mal
Nebennieren untersuchen ob alles in Ordnung ist?

Subject: Re: @tristan
Posted by zentys on Tue, 06 Mar 2007 14:47:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das interesiert mich jetzt aber auch

weil mein cortisol(stresshormon-nebenniere)
um 14uhr viel zu hoch lag

Subject: Re: @tristan
Posted by tristan on Tue, 06 Mar 2007 18:12:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Figaro03 schrieb am Die, 06 März 2007 14:01tristan, 
welche werte untersucht man bei der Nebenniere?

Und aus welchem Anlass? also ich wüsste bei mir jetzt nichts, warum ich außer Haarausfall,
etwas untersuchen sollte. Einfach zum Endokrinologen gehen, und sagen, ich möchte mal
Nebennieren untersuchen ob alles in Ordnung ist?

ich bin damals gegangen weil ich probleme hatte die auf ne hyperandrogenämie hindeuten. sehr
starke behaarung, akne, seborrhoe, und halt der haarausfall.  
es gibt genetisch bedingte enzymdefizite die einfluss auf die steroidsynthese der
nebennierenrindenhormone haben. 
es ist möglich dass sich diese probleme aufheben wenn die hormon-axen wieder stabilisiert
werden. bei mir war es allerdings so dass ich am ende doch auf 5-AR Hemmung
zurückgegriffen habe weil alles andere zu schwach war. und es kommt hinzu dass die
nebenwirkungen dieser methode schwächer sind. 

DHEA-S, Cortisol.
ggf. mehr. 
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Subject: Re: @tristan
Posted by tristan on Tue, 06 Mar 2007 18:21:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zentys schrieb am Die, 06 März 2007 15:47das interesiert mich jetzt aber auch

weil mein cortisol(stresshormon-nebenniere)
um 14uhr viel zu hoch lag

kommt auf das ausmaß der erhöhung an. 
wenn der wert erhöht ist sollte das schon weiter abgeklärt werden von einem endo. nicht
unbedingt auf haarausfall bezogen.
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