
Subject: Erfahrungsbericht Fin+Minox
Posted by harry on Tue, 27 Feb 2007 22:33:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, denk es ist an der Zeit nach 16 Monaten Fin und ca. 8 Monaten Minox mal meine
Erfahrungen zu schildern.

Um es vorneweg zu nehmen, hab meinen Haarstatus wohl gehalten, wobei es jedoch wirklich
schwer ist gerade kleine Veränderungen wahrzunehmen. 
Mein Haarausfall hat auch erst ca. 9 Monate nach Behandlungsbeginn mit Fin abgenommen,
wobei ich aber wohl immer wieder einen etwas erhöhten Haarwechsel habe.
Minox hat bei mir recht schnell gewirkt, wobei ich ganz klar sagen muss, wo nix war, gab's auch
keine Wunder. Insgesamt hat es die vorhandenen Haare dicker gemacht, mit "gesunde Haare
wegfressen" war da nix. Es hat das Haarbild schon deutlich verbessert. Teilweise sind in den
GHE auch ein paar wenige dicke neue Haare gewachsen, optisch nicht relevant. Außerdem
benutze ich Minox nur einmal tgl., da ich sonst mit starken Schuppen zu kämpfen habe, Juckreiz
ist auch etwas vorhanden, beeinträchtigt mich aber nicht. Werd wohl demnächst auf den Foam
umstellen...

Fin hatte ich letztes Jahr im November und Dezember nicht genommen (finanzielle
Gründe)...der Haarausfall jetzt zeigt mir aber dass es gewirkt haben muss  

Interessant finde ich, dass ich trotz erhöhtem Haarwechsel meinen Status halten konnte.  

Auch halte ich überhaupt nichts von der Minoxverteufelung, die in letzter Zeit hier im Forum
grassiert. Meiner Meinung nach bringt Minox nur was, wenn es zusammen mit Fin angewendet
wird. Der Effekt des "Haare wegfetzens" erklärt sich meiner Meinung eher so: Miniaturisierte,
durch Minox wieder dicker gewordene Haare verschwinden aufgrund der DHT-Wirkung viel
auffälliger als dünne Haare, die optisch fast nicht mehr relevant sind.

Hoffe ich konnte euch weiterhelfen.

Subject: Re: Erfahrungsbericht Fin+Minox
Posted by Gast on Wed, 28 Feb 2007 09:07:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke, dass du uns deine erfahrungen schilderst.
darf ich noch fragen, nach welchem muster verlaeuft dein haarausfall, wie alt bist du, welche
haarfarbe hast du und wie wuerdest du deinen zustand selbst einschaetzen. dass minox
vorhandene haare wieder hat dicker werden lassen, freut mich zu hoeren und wenn ich im
neunten monat fin noch immer "nur" meinen status gehalten habe, werde auch ich minox mit in
mein programm nehmen. 
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Subject: Re: Erfahrungsbericht Fin+Minox
Posted by harry on Wed, 28 Feb 2007 13:47:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin 24, Haarausfall seit etwas mehr als 4 Jahren, klassisches Muster, GHE bisher ca. 1 cm
zurückgewichen und beginnende Tonsur, bin noch einigermaßen zufrieden mit meinem
Haarzustand... Hatte bisher eher dünne Haare, durch Minox sind diese jetzt normal bis eher
dick geworden, schwer das einzuschätzen... kann das auch unmöglich in Zahlen
ausdrücken...

Subject: Re: Erfahrungsbericht Fin+Minox
Posted by Foxi on Wed, 28 Feb 2007 15:04:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist es so wo Minox hinkommt ist kein Haare mehr
und vorher noch jede menge und Gesunde dunkle kräftige Haare!
Auf alle Fälle hat sich die Front und der Oberkopf sehr deutlich verschlimmert

Neuwuchs Fehlanzeige ganz ganz leichter Flaum seit Monaten
wächst aber nicht weiter

Weis der Geier ob das Geschmiere bei mir noch Sinn macht

Foxi

Subject: Re: Erfahrungsbericht Fin+Minox
Posted by MarcWen on Wed, 28 Feb 2007 16:59:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 28 Februar 2007 16:04Bei mir ist es so wo Minox hinkommt ist kein Haare
mehr
und vorher noch jede menge und Gesunde dunkle kräftige Haare!
Auf alle Fälle hat sich die Front und der Oberkopf sehr deutlich verschlimmert

Neuwuchs Fehlanzeige ganz ganz leichter Flaum seit Monaten
wächst aber nicht weiter

Weis der Geier ob das Geschmiere bei mir noch Sinn macht

Foxi

Foxi... woher habe ich Deine Antwort erraten können?
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Subject: Re: Erfahrungsbericht Fin+Minox
Posted by Foxi on Wed, 28 Feb 2007 17:11:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weil du scheinbar lesen kannst  

Foxi

Subject: Re: Erfahrungsbericht Fin+Minox
Posted by MarcWen on Thu, 01 Mar 2007 06:46:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mit, 28 Februar 2007 18:11Weil du scheinbar lesen kannst  

Foxi

Oder Foxi uns immer die gleichen Geschichten erzählt 

Manchmal ist eben weniger mehr...
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