Posted by traden on Sun, 18 Feb 2007 12:59:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nehm jetzt ca eine woche proscar. am anfang hab ich die tablette immer zwischen 10 und 12
genommen. dann als ich zur schule musste gegen 7 uhr morgens. und heute wiederrum erst um
kurz vor 14 uhr. ist das schlimm auf die dauer? weil da liegen ja immerhin 6 std zwischen.

mfg traden

Posted by H.C.G. on Sun, 18 Feb 2007 13:01:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh mein Gott!

Posted by Amarok on Sun, 18 Feb 2007 13:01:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab und zu mal ist das nicht weiter schlimm. Auf Dauer solltest du es aber schon in etwa zur
gleichen Zeit nehmen. Morgens klappts bei mir auch nicht, deswegen nehm ich sie immer abends
gegen 7.

Posted by traden on Sun, 18 Feb 2007 13:03:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Son, 18 Februar 2007 14:01Ab und zu mal ist das nicht weiter schlimm. Auf
Dauer solltest du es aber schon in etwa zur gleichen Zeit nehmen. Morgens klappts bei mir auch
nicht, deswegen nehm ich sie immer abends gegen 7.

kann ich jetzt auch einfach meine tablette abends nehmen? aber das sollte doch am besten sein
die tabletten immer morgens einzunehmen soweit ich das mitbekommen hab weil das dann
besser wirkt

Posted by Amarok on Sun, 18 Feb 2007 13:08:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, wenn man davon ausgeht, dass der DHT-Spiegel morgens am hdchsten ist. Bei einer
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taglichen Einnahme von 1mg Fin sollte das aber keine Rolle spielen. Ich wird sie einfach
abends nehmen, wenns morgens nicht halbwegs gleichmafig klappt.

Zudem konnte mir noch keiner erklaren wieso es sinnvoll sein sollte, die Tablette morgens zu
nehmen, wenn DHT am hochsten ist. Das Fin wird schlie3lich erst im Darm resorbiert und wirkt
somit erst einige Zeit nach der Einnahme.

Posted by traden on Sun, 18 Feb 2007 13:10:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Son, 18 Februar 2007 14:08Ja, wenn man davon ausgeht, dass der
DHT-Spiegel morgens am hdchsten ist. Bei einer taglichen Einnahme von 1mg Fin sollte das
aber keine Rolle spielen. Ich wiird sie einfach abends nehmen, wenns morgens nicht halbwegs
gleichmanig klappt.

Zudem konnte mir noch keiner erklaren wieso es sinnvoll sein sollte, die Tablette morgens zu
nehmen, wenn DHT am hochsten ist. Das Fin wird schlie3lich erst im Darm resorbiert und wirkt
somit erst einige Zeit nach der Einnahme.

ja irgendwie schon komisch zumahl man mit einer tablette schon lange auskommt und fin ja die
ganze zeit ueber im koerper ist und nich so schnell abgebaut wird
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