
Subject: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Shibuya on Tue, 06 Feb 2007 22:19:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yo yo,

da bin ich mal wieder. Ich würde ja gerne einen
"Mir-scheint-die-Sonne-aus-dem-Arsch-da-Fin-gut-wirkt"-Thread aufmachen (es wirkt gut, Haare
sitzen bombenfest!!!) aber dieses (nicht in der Packungsbeilage aufgeführte) Problem der
Hauterschlaffung macht mir doch zu schaffen.

Das Problem betrifft das Gesicht, glücklicherweise nicht den Rest des Körpers.
Wenn ich jetzt mit dem Zeigefinger in meine Wange pieke, dann ist das ein Gefühl als ob ich in
total ausgeleiertes Gummi reindrücke!
Irgendwie überhaupt keine Spannkraft mehr drin. Wenn das so weitergeht dann sehe ich in nem
Jahr gut und gerne 5 bis 10 Jahre älter aus als ich tatsächlich bin obwohl ich noch Haare habe!
  

Normalerweise würde ich jetzt einfach mal richtig schön ausrasten aber dank 5-htp bin ich
ganz fonzy   

Also, kann mir jemand einen guten Tip geben (abgesehen von Fin absetzen, plastische OPs,
Selbstmord....  ) was man dagegen machen kann??
Ich pflege meine Haut gut, creme sie regelmäßig ein und ich bin definitiv nicht in einem Alter
wo die Haut rasant an Spannkraft verliert.

Irgendein User hier hat auch mal von dem Problem berichtet, hat FIn abgesetzt und seine Haut
hat sich wohl auch wieder erholt.....wer war das?? Kann er sich bitte mal bei mir melden??

Kann sich meine Haut wieder erholen??

Mein derzeitiger Plan (wenn kein besserer Vorschlag kommt):
Ich nehme Fin noch dieses Jahr, ich will wenigstens noch einen Sommer erleben wo ich Haare
habe....ehrlich, daß ist mir sehr wichtig.
Dann werde ich ende des jahres Fin absetzen, von 6mm-Schnitt auf 3mm umsteigen und wenn
mir die Haare dann massenhaft vom Kopf rauschen wird spiegelblank rasiert.

Klingt toll, ist es aber NICHT!

Hilfeeeeeee..........  

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 07 Feb 2007 18:42:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gegen schlaffe Haut wirkt sehr gut SILIZIUM-GEL.
Es stärkt das Bindegewebe signifikant!
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Biotin ist auch ganz gut, aber nur zusätzlich zum Silizium-Gel.

Ansonsten: Wie wär`s mit einem Umstieg von Fin auf Duta? Ich habe oft gelesen, dass duta
weniger NW hat.

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Shibuya on Wed, 07 Feb 2007 19:52:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit-2007-volles-haar schrieb am Mit, 07 Februar 2007 19:42Gegen schlaffe Haut wirkt sehr gut
SILIZIUM-GEL.
Es stärkt das Bindegewebe signifikant!
Biotin ist auch ganz gut, aber nur zusätzlich zum Silizium-Gel.

Ansonsten: Wie wär`s mit einem Umstieg von Fin auf Duta? Ich habe oft gelesen, dass duta
weniger NW hat.

Hi,

vielen Dank schonmal für die Tips? Kannst du mir dann weiterhelfen?

1) Wo bekomme ich besagtes Silizium-Gel und welches ist richtig gut? Kannst du mir nen Link
nennen?

2) (Klingt bestimmt doof aber:) Wie wende ich es an??

Ich habe auch schon überlegt auf Duta umzusteigen, daß Problem liegt allerdings darin das
Fin soweit ganz gut wirkt. Was ist wenn ich jetzt umsteige und es mir endgültig die "Front
wegfetzt"?
Da kämpfe ich gerade noch gegen meinen inneren Schweinehund   
Avodart an sich ist recht teuer, Dr. reddy´s Dutas sind zwar günstig aber was ist wenn mal ne
Lieferung Verspätung hat oder der Zoll sich doch mal dafür interessiert?
Ich muß nämlich mit Hartz4 + 130 Euro (dank 1-Euro-Job) auskommen, alleine Finasterid ist
echter Luxus für mich   

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 07 Feb 2007 22:19:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shibuya schrieb am Mit, 07 Februar 2007 20:52Seit-2007-volles-haar schrieb am Mit, 07 Februar
2007 19:42Gegen schlaffe Haut wirkt sehr gut SILIZIUM-GEL.
Es stärkt das Bindegewebe signifikant!
Biotin ist auch ganz gut, aber nur zusätzlich zum Silizium-Gel.
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Ansonsten: Wie wär`s mit einem Umstieg von Fin auf Duta? Ich habe oft gelesen, dass duta
weniger NW hat.

Hi,

vielen Dank schonmal für die Tips? Kannst du mir dann weiterhelfen?

1) Wo bekomme ich besagtes Silizium-Gel und welches ist richtig gut? Kannst du mir nen Link
nennen?

2) (Klingt bestimmt doof aber:) Wie wende ich es an??

Ich habe auch schon überlegt auf Duta umzusteigen, daß Problem liegt allerdings darin das
Fin soweit ganz gut wirkt. Was ist wenn ich jetzt umsteige und es mir endgültig die "Front
wegfetzt"?
Da kämpfe ich gerade noch gegen meinen inneren Schweinehund   
Avodart an sich ist recht teuer, Dr. reddy&acute;s Dutas sind zwar günstig aber was ist wenn
mal ne Lieferung Verspätung hat oder der Zoll sich doch mal dafür interessiert?
Ich muß nämlich mit Hartz4 + 130 Euro (dank 1-Euro-Job) auskommen, alleine Finasterid ist
echter Luxus für mich   

Silizium gibts bei www.medizinfuchs.de
Musst "Sikapur" als Suchbegriff eingeben. Am günstigsten ist die 500 ml Flasche. 2x täglich
dann 1 EL davon nehmen.
Dutasterid gibts sehr günstig bei Genhair.com
Die Front wird das mit sicherheit nicht wegfetzen. Wie kommst Du auf so einen Blödsinn? Wenn
DHT um 95% reduziert wird, was passiert dann wohl? Werden Haare dann ausgehen oder
wachsen?

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!
Posted by Gast on Thu, 08 Feb 2007 12:23:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie hier schon oft erwaehnt, weiss man nicht, ob die haare evtl dht nicht auch benoetigen. z.b.
veraendert sich bei einigen ja unter der einnahme von fin/dut auch die haarstruktur.

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 08 Feb 2007 15:45:13 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

xstring schrieb am Don, 08 Februar 2007 13:23wie hier schon oft erwaehnt, weiss man nicht, ob
die haare evtl dht nicht auch benoetigen. z.b. veraendert sich bei einigen ja unter der einnahme
von fin/dut auch die haarstruktur.

Das ist mir neu.
Wo steht das? Studien?

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!
Posted by Gast on Thu, 08 Feb 2007 15:54:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die suchfunktion ist dein freund.

ich denke nicht, dass es generell die haare ausfallen laesst, aber ich kann mir gut vorstellen, dass
z.b. die qualitaet der haare durchaus leidet. 

eine recht einfache frage ist doch - warum haben die follikel denn ueberhaupt rezeptoren an
welche dht andocken kann ... weil sie sterben wollen ?

btw werde ich mich sicher nicht mit dir auseinandersetzen, ich denke wir sind beide nicht wirklich
kompetent und koennen immer nur unfundierte, subjektive meinungen zum besten geben.

cheers!

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 08 Feb 2007 17:54:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fragen über Fragen. Selbst die Wissenschaftler haben die genaue Ursache von AGA bis dato
noch nicht rausfinden können.
Meine Haarqualität hat sich jedenfalls verbessert durch Fin.

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!
Posted by Gast on Thu, 08 Feb 2007 21:11:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir hat sich die haardichte verbesser, aber meine haare selbst sind z.b. wesentlich
sproeder/trockener sowie heller geworden, seit ich fin zu mir nehme.
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Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 09 Feb 2007 12:52:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xstring schrieb am Don, 08 Februar 2007 22:11bei mir hat sich die haardichte verbesser, aber
meine haare selbst sind z.b. wesentlich sproeder/trockener sowie heller geworden, seit ich fin zu
mir nehme.

Das hat glaube ich jeder im Winter. Kommt von der trockenen Heizungsluft. Bilde Dir mal nicht so
viel ein. Fin hat meines Erachtens nach längst nicht so viele NW wie hier immer behauptet wird.
Das sind ganz einfache Smarties.

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!
Posted by Gast on Fri, 09 Feb 2007 13:09:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Shibuya on Sat, 10 Feb 2007 17:27:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also gut, erstmal vielen Dank für die Antworten.

Ich habe das besagte Siliziumgel sofort bestellt und auch gestern erhalten.
Nehme es nun 2x am Tag, ich hoffe es läßt meine Haut bis zum Sommer wieder straffer
aussehen, denn so kann das nicht weitergehen.

Zum Thema Dutasterid:
Es ist bestimmt KEIN Blödsinn sich darüber Gedanken/Sorgen zu machen, daß das Krams
einem die Front "wegfetzt". Es kommt in US-Foren häufiger vor und hier hat es ja schließlich
Fox auch erwischt.
Und selbst wenn Foxi hier der einzige ist den es erwischt hat, so nehme ich das doch sehr ernst
und überlege mir 5x ob ich umsteigen sollte.
Davon abgesehen bezweifle ich sehr stark, daß noch stärkere DHT-Hemmung sich positiv auf
den Hautalterungsprozess auswirkt   

Last but not least:

Finasterid = "Smarties"......HALLO??????
Das ist ein verschreibungspflichtiges Medikament und die offiziellen wie auch die inoffiziellen
Nebenwirkungen sind ja wohl alles andere als ein Klacks.....
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Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by kkoo on Sat, 10 Feb 2007 17:42:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shibuya schrieb am Sam, 10 Februar 2007 18:27
Zum Thema Dutasterid:
Es ist bestimmt KEIN Blödsinn sich darüber Gedanken/Sorgen zu machen, daß das Krams
einem die Front "wegfetzt". Es kommt in US-Foren häufiger vor und hier hat es ja schließlich
Fox auch erwischt.
Und selbst wenn Foxi hier der einzige ist den es erwischt hat, so nehme ich das doch sehr ernst
und überlege mir 5x ob ich umsteigen sollte.
Davon abgesehen bezweifle ich sehr stark, daß noch stärkere DHT-Hemmung sich positiv auf
den Hautalterungsprozess auswirkt   

da ist es wieder, dieses ominöse "wegfetz". nur wissen wohl die, die es betrifft, nicht ob es trotz
oder wg. dut. auftrat. und wenn es dut. war, wie geht das? bei  antiandrogener wirkung sollte die
haut eher besser werden... oder werden die sebocyten zu sehr in mitleidenschaft gezogen?  - und
behindert dut. etwa die angiogenesis, und keiner weiß es? oder war es doch nur shedding? 
ominös jedenfalls  

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Foxi on Sat, 10 Feb 2007 18:06:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 Shibuya

Es hat nicht nur Foxi erwischt

frag doch Pepe hat doch vor kurzem erst sein Avo. Mißerfolg
gepostet!
dann wäre noch Zentys-Chris-Jacky
alle 4 haben Avo. über 12 Monate geschluckt
Pepe sagt sogar seit er Avo. abgesetzt hat, wird der
Oberkopf wieder dichter!
Er würde am liebsten Glaxo verklagen (außerdem für HA nicht zugelassen da wäre das
Schwierig)

bei mir hat sich von der Stirn bis zum Hinterkopf alles gelichtet und der so genannte Haarkranz
erheblich ausgedünnt
das ging rapide
in wie weit Minox zur Ausdünnung bzw.dhedding  beigetragen hat weis ich nicht aber das der
Hinterkopf der mit Fin fast ganz zugewachsen war fast wieder blank geworden ist liegt mit
Sicherheit nicht an Minox weil ich dort nichts aufgetragen hab!
und auch die Seiten bis hinter die Ohren alles wahnsinnig dünn geworden!
Die Haare sind ausgefallen wie bei nem Christbaum die Nadeln
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den man bis Mai im Wohnzimmer stehn hat

Ob Minox so ein rundum Shedding auslösen kann weis ich nicht
hab ich auch noch nie gelesen hab ja nur die GHE's eingepinselt

Foxi

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Shibuya on Sat, 10 Feb 2007 18:17:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ok, ich sehe ein daß es rein wissenschaftlich gesehen schwierig ist, dieses
more-damage-than-repair-syndrom zu erklären.

Versteht mich nicht falsch, ich behalte Dut in der Hinterhand als letzten Joker. Wenn also daß
Problem der Hautalterung bis zum Sommer anhält muß ich mich entscheiden: alt aussehen mit
Haaren oder alt aussehen ohne Haare - oder einen letzten Versuch mit Dut.

Ich wollte nur darauf aufmerksam machen, daß mehr dht-hemmung nicht automatisch mehr
erfolg bedeutet, sondern daß es in manchen Fällen russisches Roulette ist   

Ich wünsche trotzdem noch einen schönen Abend

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Foxi on Sat, 10 Feb 2007 18:25:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 kkoo
Zu:
trotz oder wegen Dut

100%ig wegen Dut dieser Haarausfall war wie eine Chemo
eher noch untertrieben ich konnte mir rundum die Haare
Büschelweise ausziehen besser gesagt wegwischen man brauchte
gar nicht zupfen

nur die Frage ob es "Gutes Shedding war"!!
blos die Haare haben sich bis jetzt noch nicht erholt
Saft und kraftlos und sehn ausgebleicht aus genau das selbe
hat Pepe geschrieben!

Im Ami Forum hat mal einer geschrieben das er diesen starken
Ausfall schon auf eine Dut. hatte!
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besser gesagt hab das schon von 2Leuten gelesen 
Bei mir war es ähnlich mit jeder Dut wurden die Haare
kaputter und das merklich

Hab auch immer geglaubt "Gutes Shedding" blos wenn ich
die anderen Berichte so lese die es sogar noch länger durchgezogen haben und nix erreicht
haben außer ne gehörige
Verschlechterung hmmmmmmmm
Da stimmt was nicht

 

Foxi

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 10 Feb 2007 21:51:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shibuya,

gegen Hautalterung kann ich Vitamin E sehr empfehlen. Einfach die gelben Weichkapseln
aufschneiden und aufs Gesicht geben.

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!
Posted by Unkreativer on Sun, 11 Feb 2007 15:41:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seit-2007-volles-haar schrieb am Fre, 09 Februar 2007 13:52xstring schrieb am Don, 08 Februar
2007 22:11bei mir hat sich die haardichte verbesser, aber meine haare selbst sind z.b. wesentlich
sproeder/trockener sowie heller geworden, seit ich fin zu mir nehme.

Das hat glaube ich jeder im Winter. Kommt von der trockenen Heizungsluft. Bilde Dir mal nicht so
viel ein. Fin hat meines Erachtens nach längst nicht so viele NW wie hier immer behauptet wird.
Das sind ganz einfache Smarties.

Von der Mega-Chemie-Keule zu Smarties?!?

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 11 Feb 2007 16:51:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Son, 11 Februar 2007 16:41Seit-2007-volles-haar schrieb am Fre, 09
Februar 2007 13:52xstring schrieb am Don, 08 Februar 2007 22:11bei mir hat sich die haardichte
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verbesser, aber meine haare selbst sind z.b. wesentlich sproeder/trockener sowie heller
geworden, seit ich fin zu mir nehme.

Das hat glaube ich jeder im Winter. Kommt von der trockenen Heizungsluft. Bilde Dir mal nicht so
viel ein. Fin hat meines Erachtens nach längst nicht so viele NW wie hier immer behauptet wird.
Das sind ganz einfache Smarties.

Von der Mega-Chemie-Keule zu Smarties?!?

Smarties sind auch Chemie!  
Also passt`s.

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Shibuya on Mon, 12 Feb 2007 14:18:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okee dokee, ich danke dir. Ich gucke mal bei Schlecker ob es dort ein gutes Präperat gibt.
Kannst du mir auch in dieser Hinsicht etwas empfehlen *nerv*   

Subject: Tierische Hautprobleme nach Duta-Einnahme
Posted by mickey on Tue, 13 Feb 2007 15:24:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte so etwas ähnliches:

Habe im Januar 2005 mit Avodart angefangen. Im April bekam ich im Wangen- und Stirnbereich
Hautrötungen und kleine Pickel. Dies waren jedoch keine Eiterpickel, sondern "Unterhebungen"
der Haut. Habe dann eine sehr lange Zeit versucht, die Hautprobleme mit den verschiedensten
Mittelchen wegzubekommen. Hat alles nichts genutzt und es nur noch schlimmer gemacht.
Insbesondere hatte ich ständig Rötungen im Gesicht und litt an Hitzewallungen. Mein Gesicht
war auch ständig trocken, hat gekribbelt und gespannt - TROTZ Creme und Reinigung. Habe es
dann irgendwann mit Avodart in Verbindung gebracht. Wollte jedoch Avo nicht absetzen und bin
zum Hautarzt gegangen. Ergebnis: Allergie gegen einige Stoffe, die in Cremes und Waschpulver
enthalten sind. Also nix mit Avodart. Nehme Avo jetzt seit 2 Jahren und habe keine Probleme
mehr mit der Haut.

Fazit:

- Avo (bzw. DHT-Hemmer) beeinträchtigt die Haut nicht. Bei mir hat es das Hautbild verbessert
(weniger Pickel, weniger fettig) 

- Avo fetzt nicht die Front weg

- Man kann sich sehr schnell Hautprobleme einbilden, wenn man  erstmal sein Gesicht genauer
unter die Lupe nimmt.
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Wenn DHT so wichtig für die Haut ist, warum haben Frauen dann nur so wenig davon? Woher
kommen eigentlich diese lächerlichen Theorien: "Avo fetzt die Front weg" und "Avo ruiniert die
Haut"?

Wirklich, Avo war das beste, was ich machen konnte. ICH habe noch Haare und werde auch noch
in 5 und 10 Jahren Haare haben. Wer sich durch diese "Panik-Theorien" von den DHT-Hemmern
abbringen lässt ist selber schuld. Rauchen lässt nachweislich die Haut altern und trotzdem
merkt das NIEMAND innerhalb  von einem oder zwei Jahren. Aber bei DHT bemerkt man
Unterschiede bereits nach einem Jahr? Schwachsinn!

Subject: Noch was zu den Hautcremes:
Posted by mickey on Tue, 13 Feb 2007 15:31:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles Schwachsinn: Vitamin E, Silizium, Vitamin A und C! Wer sich so etwas ins Gesicht schmiert,
reduziert seine Falten nie und nimmer. Alles Humbug.

Wer seinem Gesicht etwas gutes tun möchte, der verzichte als erstes auf Produkte mit
bedenklichen Inhaltsstoffen (wie z.B. Minerlöl, das in Nivea-Cremes enthalten ist). Am Besten
man geht zu einer Kosmetikerin und lässt seinen "Haut-Typ" bestimmen. Ja, ich weiss, machen
nur Mädchen. Aber eigentlich sind es ja auch nur die Frauen, die über Falten usw. jammern. 

Die Kosmetikerin empfiehlt einem die richtigen Produkte für die Haut. Das muss nicht mal teuer
sein, kann aber sehr viel bewirken. Meine Haut hat sich seit zwei Jahren nicht mehr so gut
angefühlt (und ich war nicht mal bei einer Kosmetikerin, sondern kaufe mir einfach selbst sie
Produkte aus einem Naturkostladen). Einfach mal nachsehen: Lavera, Tautropfen, Dr. Hauschka
usw. sind alles exzellente Produkte. 

 

Subject: Re: Tierische Hautprobleme nach Duta-Einnahme
Posted by Foxi on Tue, 13 Feb 2007 15:32:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Von der Haut hat kein Mensch was gesagt
da sind sich alle einig das sie besser wird

Mit der Front denk ich ist es schon was anderes

Foxi

Subject: Re: Noch was zu den Hautcremes:
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Posted by kkoo on Tue, 13 Feb 2007 16:52:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mickey schrieb am Die, 13 Februar 2007 16:31Alles Schwachsinn: Vitamin E, Silizium, Vitamin A
und C! Wer sich so etwas ins Gesicht schmiert, reduziert seine Falten nie und nimmer. Alles
Humbug.

Wer seinem Gesicht etwas gutes tun möchte, der verzichte als erstes auf Produkte mit
bedenklichen Inhaltsstoffen (wie z.B. Minerlöl, das in Nivea-Cremes enthalten ist). Am Besten
man geht zu einer Kosmetikerin und lässt seinen "Haut-Typ" bestimmen. Ja, ich weiss, machen
nur Mädchen. Aber eigentlich sind es ja auch nur die Frauen, die über Falten usw. jammern. 

Die Kosmetikerin empfiehlt einem die richtigen Produkte für die Haut. Das muss nicht mal teuer
sein, kann aber sehr viel bewirken. Meine Haut hat sich seit zwei Jahren nicht mehr so gut
angefühlt (und ich war nicht mal bei einer Kosmetikerin, sondern kaufe mir einfach selbst sie
Produkte aus einem Naturkostladen). Einfach mal nachsehen: Lavera, Tautropfen, Dr. Hauschka
usw. sind alles exzellente Produkte. 

 

was dachtest du denn, was in deinen "produkten" so drin ist an wirkenden stoffen? 

und die kosmetikerin empfiehlt natürlich auch erstmal das, was ihr was einbringt.

Subject: Es geht doch um Hautprobleme!??
Posted by mickey on Tue, 13 Feb 2007 17:10:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schau doch mal den Titel des Threads an! Fin habe ich übrigens 3 Jahre lang genommen,
bevor ich auf Avo umgestiegen bin. Da war auch nix mit der Haut.

Subject: Re: Noch was zu den Hautcremes:
Posted by mickey on Tue, 13 Feb 2007 17:13:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hängt davon ab, an was für eine Kosmetikerin du gerätst!

In meinen Cremes ist extrem wenig an Inhaltsstoffen drin. Hauptsächlich Wirkstoffe, die
Feuchtigkeit spenden. Feuchtigkeit und Fett, in einem ausgewogenen Verhältnis, das ist sehr
wichtig. Mit den ganzen Cremes, die in der Werbung angepriesen werden, habe ich schlechte
Erfahrungen gemacht.

Subject: Re: Tierische Hautprobleme nach Duta-Einnahme
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Posted by Shibuya on Thu, 15 Feb 2007 17:29:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi mickey,

danke für deine Antworten aber ganz so einfach wie du das darstellst ist das bei mir nicht!
Ich rede von schlaffer Haut, sobald ich den Kopf nach unten senke, ihn also sozusagen auf die
Brust lege, sieht es aus als ob ich ein verdammtes Doppelkinn hätte!
Kopf zur Seite, also auf die Schulter, noch schlimmer!!
Und vor 1 Jahr hatte ich das definitiv noch nicht.
Ich lebe nicht exzessiv, mache viel Sport, habe einen athletischen Körperbau und trotzdem voll
die Schlaffihaut!

Ich bin nicht paranoid und schiebe bestimmt nicht jeden Furz auf Fin aber die Tatsache das ich
nicht der einzige Betroffene bin gibt mir wohl recht das ich einer der glücklichen bin, der ne
schöne Extranebenwirkung ergattert hat. Ich freu mich! *Party*

Was deinen Tip mit der Kosmetikerin angeht, so sollte ich mal drüber nachdenken. Was hat
denn deine für die Hauttypbestimmung verlangt? Nur damit ich mal nen groben Überblick
habe.

Desweiteren bin ich ernsthaft am überlegen spätestens im Herbst auf Dutasterid+Aloe Vera
topisch umzusteigen. Möglicherweise kann ich so eine weitere Hautalterung umgehen.

Subject: Re: Tierische Hautprobleme nach Duta-Einnahme
Posted by Foxi on Thu, 15 Feb 2007 18:08:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shibuya

Genau wie bei mir langsam werden Kopf und Hals verschmelzen
Doppelkinn der Nacken speckig wie nie die Oberschenkel schluddrig !
aber erst so schlimm seit ich auf Dut. bin mit Fin war es erträglich

So geht es nicht weiter !
warum mansche dieses problem haben weis ich auch nicht
El Mariachi hat gesagt er ruckzuck 6kg zugenommen mit Dut
bekommt bald die Hose nicht mehr zu er braucht bald statt
ner HT ne Fettabsaugung
Ich hoffe er nimmt es nicht übel das ich seine worte hier wieder gebe!
 

Foxi
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Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!
Posted by Figaro03 on Thu, 15 Feb 2007 22:16:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shibuya, erst heute deinen Thread gesehen.
Um es dir kurz zu sagen:
Setze gleich ab. Deine Haut ist schon jetzt im Arsch- beinahe unwiderbringlich. Ich weiß von
was ich rede. leider
Benutz die Suchfunktion: Falten

Versuchen kannst du collagenfördernden Cremes. Steht alles in den Threads drinnen  Da
kannst du einiges wieder verbessern. Also sehr verbessern. Nur wie früher wird es
wahrscheinlich nicht.
naja, probiere es aus. 
Grüße
Und setze das Fin so schnell wie möglich ab, und benutzt statt dessen mindestens Spiro
topisch. Aber die haut ist wichtiger als AGA. 

Subject: Re: Tierische Hautprobleme nach Duta-Einnahme
Posted by totti2 on Thu, 15 Feb 2007 22:21:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi Du nimmst doch schon länger kein Avo mehr wenn ich das richtig gelesen habe. Dann
müssten doch Deine Nebenwirkungen langsam mal schwinden....

Subject: Schwachsinn!
Posted by mickey on Sat, 17 Feb 2007 12:45:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie so oft in diesem Forum.

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by Apertolaner on Sun, 18 Feb 2007 14:21:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was jetzt? Wird nun die Haut schlaffe durch Fin, oder nicht?

Nehme Fin seit 3 Monaten! Die Haut im Gesicht lässt sich wie Kaugummi ziehen, aber ich hatte
dieses Problem bereits vor der Fin-Einnahme durch psychischen Stress auf der Arbeit!

Ich habe aber keine Lust auf eine Verschlechterung durch Fin!Ü

Baut Fin nun Collagen ab oder nicht ?
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Ich habe leichte aknenarben, die sehen irgendwie seit 2 Monaten schlimmer aus! Fallen eben
mehr auf!

Schmilzt nun das Unterhautfettgewebe nicht nur durch Stress, sondern auch durch FIN?

Biite helft mir, sonst kann ich FIN gleich absetzen, obwohl es super wirkt!

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by humboldt on Sun, 18 Feb 2007 23:03:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde es schwierig, jemand anderem in dieser Hinsicht Tipps zu geben! Das muss man echt
selbst entscheiden!
Bei mir hat Fin auf meine Haare bezogen SEHR gut gewirkt, ich konnte es aber unmöglich
weiter konsumieren...
Ich habe so schon sehr viel kaputt gemacht über die Jahre (Augenpartie und Haut)! Das ist
auch ein schleichender Prozess mit der Fett-Atrophie, das passiert nicht von heute auf morgen!

Mit dem Minox-Schaum bin ich bisher zufrieden...mal sehen, wie es sich weiter entwickelt!
Allerdings bleibt der Kollateralschaden, der durch die kontinuierliche DHT-Hemmung verursacht
wurde...hoffe, dass sich das durch einen erfahrenen Gesichtschirurgen wieder hinbekommen
lässt. Entweder durch Unterspritzung mit Hyaluronsäure (vorübergehender Effekt von 12-18
Monaten) oder mit Eigenfett (aber dafür eine umfangreichere und unangenehmere
Angelegenheit aufgrund der ca. 1-2 wöchigen Schwellungen). Von den Kosten mal ganz
abgesehen!

Gruß, humboldt

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by lala on Sun, 18 Feb 2007 23:09:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Mon, 19 Februar 2007 00:03Entweder durch Unterspritzung mit
Hyaluronsäure (vorübergehender Effekt von 12-18 Monaten) oder mit Eigenfett (aber dafür
eine umfangreichere und unangenehmere Angelegenheit aufgrund der ca. 1-2 wöchigen
Schwellungen). Von den Kosten mal ganz abgesehen!

Gruß, humboldt
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wird das eigenfett nicht auch vom körper nach einiger zeit abgebaut?

Subject: Re: Haut ziemlich schlaff schlaff......ARGH!!!!
Posted by humboldt on Sun, 18 Feb 2007 23:19:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Beim ersten Mal wird leider ein Teil abgebaut (teilweise sogar über die Hälfte), das ist aber
von Mensch zu Mensch verschieden.
Nach 5-6 Monaten lässt man nochmal nachspritzen (das Ergebnis ist häufig schon sehr gut),
bei Bedarf nach einem weiteren halben Jahr ein drittes Mal.

Das erste Mal ist auch das unangenehmste, was die Schwellungen angeht. Man sieht ca. 1
Woche bis fast 2 Wochen aus wie ein Profiboxer, der in der zehnten Runde auf die Bretter
geschickt wurde...  
Ist aber auch nicht immer so!

Beim zweiten Mal wird nur noch nachgespritzt und außer einem leichten Taubheitsgefühl und
leichten Schwellungen ist das wohl kein großer Akt mehr!
Mal schauen...

Gruß, humboldt

P.S: Ich habe Ergebnisse gesehen, die mich absolut überzeugt haben! Sah wirklich gut und
natürlich aus...viel frischer, jugendlicher und "wacher"!
Allerdings hätte ich mir diese Prozedur sehr gern erspart, zumal ja immer was schiefgehen
kann! Bin bei sochen Sachen immer ein wenig skeptisch!
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