Subject: Jungs, bei sproden, strohigen oder kraftlosen Haar...Geheimtip
Posted by MarcWen on Mon, 05 Feb 2007 11:35:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da man hier oft Gber Haarprobleme liest:
Will Euch einfach mal meine Erfahrungen posten...

Ich war wohl auch so ein typischer Fall Mann, der sich 30 Jahre lang das auf die Birne geschmiert
hat, was eben gerade in der Dusche stand... Da wurde mal das Shampoo fur die Kérperpflege
genommen, der Badezusatz oder Duschgel zum Haarewaschen genommen... frei dem Motto,
alles was schaumt wird schon gut sein

Seit ca. 6 Monaten bin ich in dem Thema sensibel geworden und schaue auch mal, was auf den
Flaschchens steht... und nutze die Mittelchen so, wie sie vorgesehen sind...

Ferner nutze ich seit ca. 6 Monaten immer nach dem Haarewaschen eine Spuhlung und einmal
die Woche eine Haarkur...

Nein, ich bin keine Frau geworden und bitte keine dummen Sprtiche... bis vor 6 Monaten hatte
ich hier auch anders argumentiert...

Aber was ich euch sagen wollte... im April 2006 habe ich mit Fin angefangen und achte eben nun
genauer auf meine Haare... und ich hatte da verstarkt Probleme mit meinen Haaren... sie

wirkten strohig, kraftlos und sahen immer ziemlich mitgenommen aus... selbst nach dem
Haarewaschen... teilweise auch Probleme beim durchkdmmen oder frisieren...

Seitdem ich wie gesagt da besser drauf achte, eine Spihlung und Haarkur verwende, sind die
Probleme weg...

Und es mussen auch nicht die teuren Produkte sein... mittlerweile bin ich auf die Aldischiene
umgestiegen...

Nur mal so ein Tip... Versuch kostet nicht viel

Subject: Re: Jungs, bei sproden, strohigen oder kraftlosen Haar...Geheimtip
Posted by Foxi on Mon, 05 Feb 2007 11:48:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mach ich auch 1xpro Woche
Pantene Pro-V 2Minuten Intensiv-Kur
fur trockenes und sprodes Haar

Testsieger Stiftung Warentest Gut (2,0)

P.s
warum werden die Haare so sprode- trocken mit DHT Hemmern?
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hat das was mit der Talkdrise zu tun?
Unter Dut wurden die so trocken das man Angst haben muf3te vor Heubrand mit F6hn:-)

Foxi

Subject: Re: Jungs, bei sprdden, strohigen oder kraftlosen Haar...Geheimtip
Posted by H.C.G. on Mon, 05 Feb 2007 18:33:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tuck-tuck-tuck-tuck-tuck

Subject: Re: Jungs, bei sprdden, strohigen oder kraftlosen Haar...Geheimtip
Posted by Apertolaner on Mon, 05 Feb 2007 20:29:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen,

ja die strohigen haare sind echt krass unter Fin!

Subject: Re: Jungs, bei sprdden, strohigen oder kraftlosen Haar...Geheimtip
Posted by Figaro03 on Tue, 06 Feb 2007 18:23:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, ich hatte das auch so ahnlich.

Hatte die Haare 4-5 Tage nicht Waschen brauchen, bis sie wieder fettig wurden... Naja,
naturlich habe ich trotzdem vorher gewaschen...

Bei mir war es so, dass sich die Selbst-Fettung der Haut veranderte. Also die gesamte Haut
wurde trocken. Zumindestens eben im Gesicht und am Kopf.

nur zum Vergleich, jetzt sind sie nach 1 Tag wieder glanzend,
nach 2 Tagen fettig. .

Subject: Re: Jungs, bei sprdden, strohigen oder kraftlosen Haar...Geheimtip
Posted by benutzer81 on Wed, 07 Feb 2007 08:46:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also meine haare haben schon immer sehr schnell gefettet. Hat auch unter fin nicht
nachgelassen. Allerdings verhalten sie sich jetzt direkt nach dem waschen anders. Sind ebenfalls
sehr strohig, kraft- und glanzlos.. Aber bis jetzt bin ich noch garnicht draufgekommen mal so ne
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kur oder andere pflegeprodukte zu benutzen. Werd ich heute gleich mal ausprobieren. Guter Tipp

Subject: Re: Jungs, bei sprdden, strohigen oder kraftlosen Haar...Geheimtip
Posted by MarcWen on Wed, 07 Feb 2007 09:34.01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Versuch es mal... bei mir hat es gut angeschlagen und ich werde es regelméaRig nutzen...
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