Subject: 6 Monate Fin
Posted by Gast on Mon, 05 Feb 2007 10:54:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kurzer Statusbericht nach nun fast sechs Monaten der Fineinnahme.
Wirkung:

-Haare wirken insgesamt dichter

-Haarausfall ist zumindest nicht vorrangeschritten

-Anzahl der ausfallenden Haare schwankt immer wieder (zw 10-40 im Duschsieb)

-Haare wirken strohiger

-Insgesamt Zustand min gehalten und ein wenig verbessert, da blickdichter als zuvor (wenn die
Haare nass sind, sieht alles jedoch noch aus wie zuvor)

-Einige Haare werden auf einmal schwarz!!!! ich hatte noch nie schwarze Haare und ich finde das
total krass. Jedoch nicht negativ.

EDIT{

-es kommen einige neue kurze Haare (ca. 2- 3 cm) hab ein paar ausgerissen und es ist
komischer weise der fall dass sie nicht kontant gleichdick wachsen - die meisten scheinen erst
duenn zu sein und nach ca. 1 cm werden sie dicker. eigentlich sagt man ja, dass ein haar in
einem wachstumszyklus gleichdick bleibt - komisch oder!?}

Nebenwirkungen:
-Definitv weniger Antrieb, oft miide, Konzentrationsschwierigkeiten

-Anfaelliger fuer Depressive Verstimmungen
-Haare an Haenden und Beinen werden kuerzer, duenner

Ich mach weiter und bin gespannt, wie sich das bis zur 12 Monatsgrenze entwickelt, evtl werden
einige Haare dunkler, was meinen Haarstatus weiter verbessern wuerde.

Anmerk: Avo nehm ich nicht mehr, diese Schmiererei war mir zu aufwendig, hab das nur zweimal
gemacht. Jeden zweiten Abend schmier ich mir jedoch seit ner Woche Aminixil(oder wie auch
immer geschrieben) auf die Birne.

Gruesse,

G

EDIT: kann mir jemand erklaeren, was es mit der schwarzfaerbung der Haare auf sich hat - ich
hatte noch nie! in meinem Leben schwarzes Haar.

Subject: Re: 6 Monate Fin
Posted by MarcWen on Mon, 05 Feb 2007 11:24:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

xstring schrieb am Mon, 05 Februar 2007 11:54Kurzer Statusbericht nach nun fast sechs
Monaten der Fineinnahme.

Wirkung:

-Haare wirken insgesamt dichter

-Haarausfall ist zumindest nicht vorrangeschritten

-Anzahl der ausfallenden Haare schwankt immer wieder

-Haare wirken strohiger

-Insgesamt Zustand min gehalten und ein wenig verbessert, da blickdichter als zuvor (wenn die
Haare nass sind, sieht alles jedoch noch aus wie zuvor)

-Einige Haare werden auf einmal schwarz!!!! ich hatte noch nie schwarze Haare und ich finde das
total krass. Jedoch nicht negativ.

Nebenwirkungen:
-Definitv weniger Antrieb, oft miide, Konzentrationsschwierigkeiten

-Anfaelliger fuer Depressive Verstimmungen
-Haare an Haenden und Beinen werden kuerzer, duenner

Ich mach weiter und bin gespannt, wie sich das bis zur 12 Monatsgrenze entwickelt, evtl werden
einige Haare dunkler, was meinen Haarstatus weiter verbessern wuerde.

Anmerk: Avo nehm ich nicht mehr, diese Schmiererei war mir zu aufwendig, hab das nur zweimal
gemacht. Jeden zweiten Abend schmier ich mir jedoch seit ner Woche Aminixil(oder wie auch
immer geschrieben) auf die Birne.

Gruesse,

G

Klingt doch supi... weiterhin viel Erfolg
Bei Deiner Anmerkung... Avo nehm ich nicht mehr, diese Schmiererei war mir zu aufwendig...
meinst Du doch sicher Minox?

Subject: Re: 6 Monate Fin
Posted by Gast on Mon, 05 Feb 2007 12:11:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, damit hab ich double A gemeint, aber das Aloe Vera Gel war sowas von schleimig und
uebel aufzutragen, das wollte ich mir nicht zumuten -> allein schon wie man aussieht, wenn man
das auf der ruebe hat - wenn dann ueberraschend besuch kommt - das geht mal gar nicht!
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Minox heb ich mir auf, wenn ich in nem jahr dann doch noch mehr will.

Subject: Re: 6 Monate Fin
Posted by picco on Mon, 05 Feb 2007 19:41:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hort sich nicht schlecht an.

Hast du Nebenwirkungen an den Augen; Falten etc?
Wird mich echt interessieren

Subject: Re: 6 Monate Fin
Posted by Gast on Mon, 05 Feb 2007 21:17:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nein, nichts dergleichen.
alles was mir aufgefallen ist, steht in meinem posting.
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