Subject: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by berlinOr on Sun, 28 Jan 2007 23:09:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

unverandert

hab anfang oktober mit dem zeug angefangen, und seitdem hat sich praktisch nichts getan.
manchmal glaubte ich ein paar diinne harchen mehr zu entdecken, aber letztendlich hatt ich
das geld auch versaufen kénnen.

das angehangte bild ist natirlich leicht sinnlos, weil kein vorher / nachher vergleich mdglich
ist, aber...vorher wars wie gesagt genauso.

bin jetzt auf jeden fall fir den néchsten versuch zu haben...

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by yellow on Sun, 28 Jan 2007 23:26:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was waren denn deine Erwartungen?

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by berlinOr on Mon, 29 Jan 2007 00:17:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mehr haare natirlich ™M

im idealfall so, dass es oben so aussieht wie an den seiten

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by yellow on Mon, 29 Jan 2007 00:35:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist leider nicht so einfach. Primares Therapieziel mit den derzeit verfugbaren
Medikamenten ist halt das Stoppen der Glatzenbildung. Es kann aber durchaus auch zu einer
moderaten Verdichtung kommen. Spektakulare Erfolge sind sehr selten.

Also wenn sich wirklich nichts tut, dh. auch die Glatze nicht weiter wachst, dann wére es schon
ein Erfolg.

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
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Posted by berlinOr on Mon, 29 Jan 2007 02:45:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was kann ich denn noch verbessern, mal vom nachstgréf3eren schritt wie finasterid oder so
erstmal abgesehen?

als shampoo hab ich friher immer head & shoulders benutzt, bin aber mittlerweile bei alpecin.
was geht denn erndhrungstechnisch so in pillenform?

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by MarcWen on Mon, 29 Jan 2007 08:41:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

berlinOr schrieb am Mon, 29 Januar 2007 03:45ich weigere mich aber, mich in meinem alter mit
was kann ich denn noch verbessern, mal vom nachstgréf3eren schritt wie finasterid oder so
erstmal abgesehen?

als shampoo hab ich friher immer head & shoulders benutzt, bin aber mittlerweile bei alpecin.
was geht denn erndhrungstechnisch so in pillenform?

Dein Alpecin kannst Du auch zum Blumengiel3en nutzen... da wirkt es genauso gut oder

schlecht...

wie war es denn, wenn du mal zu nem Hautarzt gehst...??

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by berlinOr on Tue, 30 Jan 2007 01:14:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was wird der mir denn sagen konnen, ausser das es erblich bedingt ist und ich da
hochstwahrscheinlich nicht viel machen kann ausser zuschauen?

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by MarcWen on Tue, 30 Jan 2007 06:49:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

berlinOr schrieb am Die, 30 Januar 2007 02:14was wird der mir denn sagen konnen, ausser das
es erblich bedingt ist und ich da hochstwahrscheinlich nicht viel machen kann ausser
zuschauen?
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Dann schaust Du ihm ganz tief in die Augen und fragst, ob er Arzt ist... und was man da machen
kann.

Es ist halt schwierig einen guten Hautarzt zu finden... der ggf. auch andere Ursachen prifen
kann und dir versucht zu helfen...

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by xpression2 on Tue, 30 Jan 2007 09:35:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

berlinOr schrieb am Die, 30 Januar 2007 02:14was wird der mir denn sagen konnen, ausser das
es erblich bedingt ist und ich da hochstwahrscheinlich nicht viel machen kann ausser
zuschauen?

Ja das Stimmt, Die Arzte sgen immer sowas, diesen Spruch hatte ich auch vor 13 Jahren
gehdrt, als ich 20 War. Ich sollte es Akzeptieren. Nicht mit mir, ich Kampfte und habe immer
noch Haare. lol. Dank Minox, Fin, und jetzt Dut.

Grul3

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by freezor on Tue, 30 Jan 2007 12:07:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich (20 Jahre ) habe ebenfalls Anfang Oktober mit Regaine begonnen. Dies war auf Grund
zahlreicher Horrorgeschichten, wie sie hier im Zusammenhang mit Minoxidil so oft zu finden sind,
mit einer gewissen Skepsis verbunden. Eigentlich wollte ich mir von meinem Hautarzt Proscar
verschreiben lassen, dieser meinte jedoch, ich solle, in meinem jungen Alter doch erst einmal
Regaine eine Chance geben.

Mein Haarstatus war zu jener Zeit eigentlich noch zufriedenstellend. Trotzdem wollte ich
frihzeitig meine sich andeutenden Geheimratsecken und den erhéhten Haarausfall ( um die
80-100 Haare am Tag )bekampfen.

Erste Anzeichen ergaben sich bereits nach zwei bis drei Wochen. Es setzte ein ganz leichtes
Shedding ein. Wahrend den néchsten Wochen gab es abgesehen von Juckreizen und einer
hartnackigen Schuppenbildung - die ich aber mit einem herkémmlichen Antischuppen
Shampoo gut in den Griff bekam- quasi keine Veranderung, der Haarausfall war nach wie vor
prasent

und dank meiner ungeduldigen Ader war ich kurz davor, das Zeug in die Tonne zu kloppen.

SchlieB3lich es war Silvester 2006 unter der Dusche merkte ich zum ersten Mal, dass sich der
verdammte Haarausfall doch tatsachlich verlangsamt hatte, was sich in den kommenden
Wochen noch verdeutlichte. Jetzt fallen vielleicht am Tag maximal 30 Haare aus und an den
Schlafen ist neu gewachsenes Flaumhaar zu erkennen. Das erfreut mich natirlich umso
mehr, da mein eigentliches Ziel nur der Stopp des Haarausfalls war.

Page 3 of 7 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1936
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=6083&goto=62137#msg_62137
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=62137
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1961
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=6083&goto=62164#msg_62164
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=62164
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Komme gerade von der Nachuntersuchung meines Hautarztes, der mir zudem noch versicherte,
dass sich meine Haare auf dem Oberkop deutlich vermehrt haben bzw. deren Abstand sich
verkleinert habe. O-Ton "Mehr Haare kann man gar nicht haben".

Bestelle Regaine Ubrigens aus dem Inet und kann so in etwa 30€ im Vgl zur Apotheke sparen.

Also so schlecht, wie Minoxidil hier wegkommt, kann es gar nicht sein- Non-Responder hin oder
her.

Mit freundlichen GrifRen

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by hairforall on Thu, 01 Feb 2007 13:58:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

berlinOr schrieb am Mon, 29 Januar 2007 03:45mal vom né&chstgrofR3eren schritt wie finasterid
oder so erstmal abgesehen?

einen Moment Junior! Minox ist der nachsthohere Schritt, man fangt mit FIN an und schaut
wieviel nachwachst ERST DANN nimmt man Minox in den Bereichen wo nichts kommt. Minox
ist die letzte Alternative. Fang den Mist mit Einschmieren aufm gesamten Kopf erst gar nicht an,
wenn du nicht weil3t was dir Fin hier bringt.

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by MarcWen on Thu, 01 Feb 2007 14:11:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hairforall schrieb am Don, 01 Februar 2007 14:58berlinOr schrieb am Mon, 29 Januar 2007
03:45mal vom nachstgréReren schritt wie finasterid oder so erstmal abgesehen?

einen Moment Junior! Minox ist der nachsthdéhere Schritt, man fangt mit FIN an und schaut
wieviel nachwéachst ERST DANN nimmt man Minox in den Bereichen wo nichts kommt. Minox
ist die letzte Alternative. Fang den Mist mit Einschmieren aufm gesamten Kopf erst gar nicht an,
wenn du nicht weil3t was dir Fin hier bringt.

Egal ob Minox der Erste oder Zweite Schritt ist... fUr viele ist und war es ein Fehlschritt
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Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by Unkreativer on Thu, 01 Feb 2007 15:47:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Don, 01 Februar 2007 15:11hairforall schrieb am Don, 01 Februar 2007
14:58berlin0Or schrieb am Mon, 29 Januar 2007 03:45mal vom nachstgré3eren schritt wie
finasterid oder so erstmal abgesehen?

einen Moment Junior! Minox ist der nachsthdéhere Schritt, man fangt mit FIN an und schaut
wieviel nachwéachst ERST DANN nimmt man Minox in den Bereichen wo nichts kommt. Minox
ist die letzte Alternative. Fang den Mist mit Einschmieren aufm gesamten Kopf erst gar nicht an,
wenn du nicht weil3t was dir Fin hier bringt.

Egal ob Minox der Erste oder Zweite Schritt ist... fur viele ist und war es ein Fehlschritt

Mit Fin ist die Wahrscheinlichkeit mit einem positiven Ausgang aber wahrscheinlicher. 80-90%

sollen damit ja zumindestens teilweise Erfolge feiern. Und die meisten die hier landen, sind halt
schon etwas verzweifelt. Die meisten nehmen doch Fin nach Empfehlung des HH und dann ist
erstmal Ruhe.

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by H.C.G. on Fri, 02 Feb 2007 19:22:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich gratuliere MarcWen und unkreativer herzlich zu ihrer spaten Einsicht endlich habt ihr meine
Lehre verstanden bravo weiter so!!!

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by Unkreativer on Sat, 03 Feb 2007 09:47:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H.C.G. schrieb am Fre, 02 Februar 2007 20:22Ich gratuliere MarcWen und unkreativer herzlich zu
ihrer spaten Einsicht endlich habt ihr meine Lehre verstanden bravo weiter so!!!

DEINE Lehre? Ich habe von Dir nicht gerade viele konstruktive Beitrage gelesen, also wisste

ich nicht, was Du jetzt meinst.

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by user_23 on Sat, 03 Feb 2007 10:28:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wirde eher von leere sprechen,also geistig gesehen.
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Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by helpme007 on Sat, 03 Feb 2007 23:21:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich weiss nicht. bei mir wirkt minox super. jetzt kommen, nachdem meine haare schon soviel
dicker geworden sind, auch noch neue haare. also entweder bin ich ein super-responder oder...
aber die studien sind doch wohl glaubwiirdig. die sind immerhin von der fda. also bitte. und die
sagen dass minox gute erfolge bringt, vielleicht nicht alleine aber vor allem zusammen mit fin und
anderen mitteln.

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by MarcWen on Mon, 05 Feb 2007 08:24:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H.C.G. schrieb am Fre, 02 Februar 2007 20:22Ich gratuliere MarcWen und unkreativer herzlich zu
ihrer spaten Einsicht endlich habt ihr meine Lehre verstanden bravo weiter so!!!

Glaube nicht, dass ich jemals einen Tip von dir gelesen habe... Meine Minoxzeiten waren glaub
auch vor deinen Forumszeiten hier

Das war ganz alleine meine Entscheidung...

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by hairforall on Mon, 05 Feb 2007 08:49:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

helpme007 schrieb am Son, 04 Februar 2007 00:21also ich weiss nicht. bei mir wirkt minox super.
jetzt kommen, nachdem meine haare schon soviel dicker geworden sind, auch noch neue haare.
also entweder bin ich ein super-responder oder... aber die studien sind doch wohl glaubwiirdig.
die sind immerhin von der fda. also bitte. und die sagen dass minox gute erfolge bringt, vielleicht
nicht alleine aber vor allem zusammen mit fin und anderen mitteln.

Junior, hier geht es nicht darum, ob Mino wirkt, sondern, dass man nicht mit Minox anfangt.

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by glockenspiel on Mon, 05 Feb 2007 09:37:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hairforall schrieb am Mon, 05 Februar 2007 09:49helpme007 schrieb am Son, 04 Februar 2007
00:21also ich weiss nicht. bei mir wirkt minox super. jetzt kommen, nachdem meine haare schon
soviel dicker geworden sind, auch noch neue haare. also entweder bin ich ein super-responder
oder... aber die studien sind doch wohl glaubwtirdig. die sind immerhin von der fda. also bitte.
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und die sagen dass minox gute erfolge bringt, vielleicht nicht alleine aber vor allem zusammen mit
fin und anderen mitteln.

Junior, hier geht es nicht darum, ob Mino wirkt, sondern, dass man nicht mit Minox anfangt.

Das ist DEINE Meinung, Senior.

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by reinforcement on Mon, 05 Feb 2007 10:29:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Mon, 05 Februar 2007 10:37hairforall schrieb am Mon, 05 Februar 2007
09:49helpme007 schrieb am Son, 04 Februar 2007 00:21also ich weiss nicht. bei mir wirkt minox
super. jetzt kommen, nachdem meine haare schon soviel dicker geworden sind, auch noch neue
haare. also entweder bin ich ein super-responder oder... aber die studien sind doch wohl
glaubwiirdig. die sind immerhin von der fda. also bitte. und die sagen dass minox gute erfolge
bringt, vielleicht nicht alleine aber vor allem zusammen mit fin und anderen mitteln.

Junior, hier geht es nicht darum, ob Mino wirkt, sondern, dass man nicht mit Minox anfangt.

Das ist DEINE Meinung, Senior.

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by H.C.G. on Mon, 05 Feb 2007 20:48:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wers glaubt

Subject: Re: Stand nach 4 Monaten Regaine (mit Bild)
Posted by MarcWen on Tue, 06 Feb 2007 07:41:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H.C.G. schrieb am Mon, 05 Februar 2007 21:48Wers glaubt

Sicher die nackten Fakten kann man glauben Abgesehen von Deiner Wandlung mit neuem
Namen
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