
Subject: Hilft Finasterid auch Männer über 45 ?
Posted by Armani on Tue, 23 Jan 2007 11:54:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Ich bin 47 Jahre alt und habe seit ca. 5 Jahren Harrausfall. Trotz dieses Haarausfalls habe ich
noch keine große kahle Fläche. Ich will jetzt anfangen dagegen etwas zu tun. Meine Frage ist:
Hilft Finasterid auch bei Männer über 45. Ich meine ich habe irgendwo gelesen, dass es nur
bei Männer bis 45 hilft.

Danke

Subject: Re: Hilft Finasterid auch Männer über 45 ?
Posted by yellow on Tue, 23 Jan 2007 12:15:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Im Beipackzettel von Propecia (1mg Finasterid) steht unter Anwendungsgebiet:

"Frühe Stadien der androgenetischen Alopezie bei Männern. PROPECIA 1 mg Filmtbl.
stabilisieren den Prozess der androgenetischen Alopezie bei Männern im Alter von 18-41
Jahren."

Grund ist, dass die Studie, die zur Zulassung von Propecia als Haarmedikament durchgeführt
wurde, Männer im Alter von 18 bis 41 untersucht hat. Deshalb kann man anhand dieser Studie
nicht belegen, dass Finasterid auch bei einem 42 jährigem hilfreich ist, obwohl davon natürlich
auszugehen ist. Spätere Studien konnten aber auch die Wirksamkeit bei älteren Männern
zeigen.
Entscheident ist vielmehr das Alter des Haarausfalls, als das des Mannes.

Gruß
yellow

Subject: Re: Hilft Finasterid auch Männer über 45 ?
Posted by yellow on Tue, 23 Jan 2007 12:46:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

z.B. diese Studie:

Improvement in androgenetic alopecia in 53-76-year-old men using oral finasteride.

Grafik daraus:
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Fig. 1  Changes in mean hair count in 28 53–76-year-old men with benign prostatic hypertrophy

inhibitor, or placebo (circles) (n=  14) from baseline (0 months) to 6, 1 2, 18, and 2 4 months.
*Statistically significant at P< 0.01.
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Subject: Re: Hilft Finasterid auch Männer über 45 ?
Posted by Mink on Wed, 24 Jan 2007 06:44:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Entscheidend ist, dass die Haarwurzeln noch nicht abgestorben sind. Wenn jemand schon 10
Jahre eine Speigelglatze hat, sind die Chancen eher gering, egal woe alt er ist. Du hast erst seit 5
Jahren HA und nach eigenen Angaben noch einigermassen Haarfuelle. Da sollte es wirken. 

Ich selbst bin auch "schon" 44 und Fin wirkt. 

Gruss
Mink

Subject: Re: Hilft Finasterid auch Männer über 45 ?
Posted by Armani on Wed, 24 Jan 2007 09:51:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo nochmals und Danke,
was ich immer noch nicht verstehe ist: hilft Finasterid der Harrausfall zu stoppen oder auch
zusätzlich neue Haar zu fördern. In dem Fall ist natürlich entscheiden, ob die Haarwurzel
noch aktiv sind. 
Schreibt der Hautarzt das Mittel oder ein Urologe. Mein Hausarzt hat mir gesagt ich soll erst zu
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einem Urologen gehen

Gruß
Armani

Subject: Re: Hilft Finasterid auch Männer über 45 ?
Posted by Mink on Wed, 24 Jan 2007 11:28:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Armani schrieb am Mit, 24 Januar 2007 10:51Hallo nochmals und Danke,
was ich immer noch nicht verstehe ist: hilft Finasterid der Harrausfall zu stoppen oder auch
zusätzlich neue Haar zu fördern. In dem Fall ist natürlich entscheiden, ob die Haarwurzel
noch aktiv sind. 
Schreibt der Hautarzt das Mittel oder ein Urologe. Mein Hausarzt hat mir gesagt ich soll erst zu
einem Urologen gehen

Gruß
Armani

Individuell verschieden kann Fin entweder gar nichts bewirken oder den HA vermindern / stoppen
oder auch zu Neuwuchs fuehren. 
Ich lies mir Fin vom Hautarzt verschreiben, der Hausarzt kann es natuerlich auch. HA ist eher kein
Fall fuer die Urologie, obwohl Du auch dort nicht falsch waerest, da Fin ja urspruenglich zur
Behandlung von Prostata-Vergroesserungen eingesetzt wurde. 

Gruss Mink
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