
Subject: HILFE!!! GHE,was soll ich nur machen?
Posted by locolindo76 on Sat, 20 Jan 2007 06:08:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin momentan mal wieder ziemlich am verzweifeln.Bin jetzt schon seit 27 Monaten mit Fin und
seit 3 1/2 Monaten mit NanoII dabei aber die GHEs werden von Tag zu Tag schlimmer und zwar
genau da wo ich das Nano auftrage,man kann ja schon fast zusehen.Keine Ahnung ob das damit
zusammenhängt.Auf der Tonsur finde ich hilft Nano eigentlich schon wenn auch nicht
überwältigent.Bin mit dem Ergebnis einfach gar nicht mehr zufrieden,und Fin allein bringts bei
mir auch nicht mehr so wie zu Beginn.Bin mir aber ziemlich sicher das es ohne Fin um einiges
schlechter aussehen würde.Kämpfe gerade mit mir ob ich nicht vielleicht mit Dut einsteigen
sollte(Irgendjemand Erfolg mit Dut in den GHE&acute;s???).Mache mir da so meine Sorgen
wegen mal Kinder kriegen.Soll ja nicht so toll sein dafür.Wie kann sich das denn auswirken???
Minox hat bei mir echt gut gewirkt,habs dann aber nicht mehr vertragen.An denn Foam hab ich
auch schon gedacht aber wie ist das dann später mit Abregulierung.Soll ja nach ungefähr
einem Jahr nicht mehr wirken.Und hilft da dann irgendetwas gegen GHEs.

Bitte gebt mir mal ein paar Tips,bin für jede Hilfe dankbar  

Subject: Re: HILFE!!! GHE,was soll ich nur machen?
Posted by sprite on Sat, 20 Jan 2007 06:47:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

helfen kann ich dir aiuch nicht.

Aber momentan nehme ich auch wieder fin, und nano II ungefähr genauso lange wie du,
mein Ha hat sich deutlich reduziert trotzdem wachsen die GHElangsam weiter.

Subject: Re: HILFE!!! GHE,was soll ich nur machen?
Posted by pilos on Sat, 20 Jan 2007 06:50:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stelle mal ein bild rein....vielleicht ist es gar nicht "so schwarz", wie du es wahrnimmst...  

du musst über einen 2-ten topical nachdenken...

Subject: Re: HILFE!!! GHE,was soll ich nur machen?
Posted by Figaro03 on Sat, 20 Jan 2007 09:41:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du musst vor allen Dingen Geduld zeigen. 6 Monate sollte man ein Mittel immer mindestens
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nehmen, um zu wissen, ob es funktioniert oder nicht.
Das gilt für Fin, MInox, Spiro, Proctor, Ket...usw usw...
Wenn vorher was wächst, oder der HA gestoppt ist, ist ne tolle Sache. War bei mir bei Minox
auch erst nach 3-4 Monaten der Fall. Hatte 3 Monate Shedding.
Was ich damit sagen will: Ich kann zwar nicht beurteilen, wie bei dir Nano in der Praxis wirkt. Aber
es wäre unklug von dir, vor der 6 Monatsgrenze damit aufzuhören.
Das gleiche gilt wie gesagt für andere Mittelchen.

Subject: Re: HILFE!!! GHE,was soll ich nur machen?
Posted by locolindo76 on Sat, 20 Jan 2007 18:33:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was für ein Zeug würdest du denn als zweites Topical empfehlen?
Werd dieses Wochenende mal paar Bilder reinstellen.Kommt mir so vor als wenn die Haare von
Tag zu Tag dünner werden.Vielleicht bild ichs mir auch blos ein weil ich ja in den letzten
Monaten an nichts mehr anderes als an meine Haare denken kann.Total sensibilisiert eben.GHEs
werden aber mit Sicherheit größer und zwar ganz schön schnell  

Subject: Re: HILFE!!! GHE,was soll ich nur machen?
Posted by locolindo76 on Mon, 22 Jan 2007 08:28:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier jetzt die versprochenen Bilder.Die rechte GHE finde ich ist viel schlimmer als links.Kanns
auch nich so richtig erklären,glaube aber das es hinten mit Dut auch noch um einiges besser
aussehen würde.

Subject: Re: HILFE!!! GHE,was soll ich nur machen?
Posted by locolindo76 on Mon, 22 Jan 2007 08:32:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Komm gerade nich so klar und unter Zeitdruck,werds später nochmal probieren.

Subject: Re: HILFE!!! GHE,was soll ich nur machen?
Posted by MarcWen on Mon, 22 Jan 2007 10:16:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

locolindo76 schrieb am Mon, 22 Januar 2007 09:32Komm gerade nich so klar und unter
Zeitdruck,werds später nochmal probieren.

Zeitdruck ist genau das verkehrte 
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Meine Meinung: Geduld haben und realistisch bleiben... auch wenn die GHE's schlimmer werden,
so kann der Vorgang langsamer gehen... man hat ja leider oder zum Glück keinen Vergleich
dazu, wie es ohne Mittelchen gewesen wäre...

Und noch was... ich bin der festen Überzeugung, nicht nach dem Grundsatz, viel hielft viel... 
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