
Subject: Zink als 5-Alpha-Reduktase hemmer?
Posted by mare on Wed, 28 Dec 2005 11:37:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Quelle: Dt. Apoth. Ztg. (141) 2001, 5924-5932

Zink + Azelain Säure (Skinoren)

In anderen Studien konnte durch die Kombination von Vitamin B6, Zink und Azelain Säure in
sehr niedrigen Konzentrationen eine 90% Blockade der 5 Alpha Reduktase Aktivität erreicht
werden.

was sagt ihr dazu?

Subject: Re: Zink als 5-Alpha-Reduktase hemmer?
Posted by Bernd85 on Wed, 28 Dec 2005 11:54:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"90% Blockade der 5 Alpha Reduktase Aktivität" heißt nicht, dass das DHT im Serum um 90%
abgebnommen hat?! Wenn das richtig sein sollte, weiß ich nicht was die meinen. 

Subject: Re: Zink als 5-Alpha-Reduktase hemmer?
Posted by Gast on Wed, 28 Dec 2005 12:17:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mare schrieb am Mit, 28 Dezember 2005 12:37Quelle: Dt. Apoth. Ztg. (141) 2001, 5924-5932

Zink + Azelain Säure (Skinoren)

In anderen Studien konnte durch die Kombination von Vitamin B6, Zink und Azelain Säure in
sehr niedrigen Konzentrationen eine 90% Blockade der 5 Alpha Reduktase Aktivität erreicht
werden.

was sagt ihr dazu?

topisch, muß man dazu sagen.

Subject: Re: Zink als 5-Alpha-Reduktase hemmer?
Posted by pilos on Wed, 28 Dec 2005 12:21:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Bernd85 schrieb am Mit, 28 Dezember 2005 12:54
"90% Blockade der 5 Alpha Reduktase Aktivität" heißt nicht, dass das DHT im Serum um 90%
abgebnommen hat?! Wenn das richtig sein sollte, weiß ich nicht was die meinen. 

90% Blockade der 5 Alpha Reduktase Aktivität...in den zellen die daran exponiert worden
sind......den azelaninsäure kannst nicht einnehmen.

die DHT blockade im Serum ist kontraproduktiv.......

Subject: Re: Zink als 5-Alpha-Reduktase hemmer?
Posted by asdfasdf on Wed, 28 Dec 2005 13:00:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

skinoren is so ne salbe gegen akne.. soll ich mir des jetzt auf kopfhaut schmieren oder wie?? 
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