Subject: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by blue123 on Wed, 10 Jan 2007 01:09:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme seit montag (8.1.07) propecia...nachdem ich lange grol3e angst davor hatte (ok die
angst habe ich nach wie vor). aber ich hab gedacht ich probiers einfach mal und in foren sind
auch eher die die probleme haben, weil wieso sollte die bei denen es gut lauft hier rein
schreiben ?

naja also ich nehme bzw plane jeden zweiten tag eine tablette zu nehmen. in den tabletten is ja
1mg fin drin, was dann 0,5mg pro tag wéaren, oder ? is das so gut wenn ich jeden zweiten tag
eine nehme ?

ich hab auch noch ne "lustige” frage...hat irgendjmd von euch nebenwirkungen im zusammenspiel
mit alkohol festgestellt ?

ich bin kein alkoholiker oder so, aber ich geh ab und an schon mal mit freunden weg und da wird
dann auch ma ordentlich was gehoben

Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by Unkreativer on Wed, 10 Jan 2007 01:19:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

blue123 schrieb am Mit, 10 Januar 2007 02:09ich nehme seit montag (8.1.07)
propecia...nachdem ich lange grol3e angst davor hatte (ok die angst habe ich nach wie vor).
aber ich hab gedacht ich probiers einfach mal und in foren sind auch eher die die probleme
haben, weil wieso sollte die bei denen es gut lauft hier rein schreiben ?

naja also ich nehme bzw plane jeden zweiten tag eine tablette zu nehmen. in den tabletten is ja
1mg fin drin, was dann 0,5mg pro tag waren, oder ? is das so gut wenn ich jeden zweiten tag
eine nehme ?

ich hab auch noch ne "lustige" frage...hat irgendjmd von euch nebenwirkungen im zusammenspiel
mit alkohol festgestellt ?

ich bin kein alkoholiker oder so, aber ich geh ab und an schon mal mit freunden weg und da wird
dann auch ma ordentlich was gehoben

Alkohol macht wohl keine Probleme.

Manche fahren auch mit 0,5mg ganz gut. Ich wirde empfehlen jeden Tag eine halbe Tablette

zu nehmen, wegen der geringen Halbwertszeit von Finasterid.

Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by blue123 on Wed, 10 Jan 2007 09:57:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wollte zu beginn erstmal testen wie ich so drauf reagier...steigern kann ich ja immer noch :/
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Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by Leon on Wed, 10 Jan 2007 11:07:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guter Tipp: Wenn du gut darauf ansprichst und die Dosis steigern willst, wiird ich dir raten auf
Proscar umzusteigen, weil es viel glinstiger ist.

Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by Foxi on Wed, 10 Jan 2007 11:23:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke du solltest
taglich 0,5mg schlucken wegen der kurzen Halbwertszeit
von Fin

Foxi

Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by blue123 on Wed, 10 Jan 2007 12:14:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hmm reicht die halbwertszeit nich Uber einen tag ?

hab schon sehr viel gelesen hier und es gibt ja auch einige die 3wochen jeden tag nehmen und
dann 1woche aussetzen, was hats damit genau auf sich ? ich mein wenn die halbwertszeit so
kurz is, dann war das ja schwachsinn es so zu machen oder ?

kénnte ich die propecia tabletten einfach mit nem messer halbieren ??? und wie is das dann mit
der lagerung, wenn die zerbrochen/zerteilt sind ?

Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by loydd on Wed, 10 Jan 2007 12:46:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

blue123 schrieb am Mit, 10 Januar 2007 13:14hmm reicht die halbwertszeit nich Uber einen tag
?

hab schon sehr viel gelesen hier und es gibt ja auch einige die 3wochen jeden tag nehmen und
dann 1woche aussetzen, was hats damit genau auf sich ? ich mein wenn die halbwertszeit so
kurz is, dann war das ja schwachsinn es so zu machen oder ?

koénnte ich die propecia tabletten einfach mit nem messer halbieren ??? und wie is das dann mit
der lagerung, wenn die zerbrochen/zerteilt sind ?
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geteilte Tabletten am besten in ne luftdichte leere Tablettenhiilse packen und a nem dunklen
Ort lagern. muss man aber nicht unbedingt, aber wenn du halt kein Risiko eingehen willst.

Die 3:1 Methode soll angeblich eienr Upregulation entgegenwirken (Vorsicht! hat nichts mit
Wirkungsverlust zu tun!)

Ich bin der meinung man sollte auf alle Falle 1mg nehmen.
Wenn man arge NW hat dann auch 0,5 runter gehen....aber taglich dann das ganze.
Evtl auch 2mal taglich 0,5mg.

Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by Amarok on Wed, 10 Jan 2007 15:18:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Halbwertszeit von Fin ist 8 Stunden. Mit 0,5mg hast du also nach 24 Stunden noch 0,0625mg im
Korper, was keine wirksame Dosis mehr ist. Uber den groRten Zeitraum ist es noch ok, nur
gegen Ende wirds halt ein bisschen wenig.

Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by blue123 on Wed, 10 Jan 2007 16:33:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok ich beobachts mal...vllt geh ich dann auf eine tablette pro tag hoch. kann ich die eine halfte
der geteilten tablette nich einfach in nen kleines schachtelchen machen, wenn ichs eh am
nachsten tag nehm ?

Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by Amarok on Wed, 10 Jan 2007 18:26:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

klar

Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by nemo on Wed, 10 Jan 2007 20:43:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zum Alkohol: Zumindest akute Nebenwirkungen habe ich damit noch keine festgestellt und ich
geb mir ab und an sauber die Kante.

Wegen 0,5 mg solltest du bedenken, dass die wissenschaftlichen Untersuchungen zu Fin, sich
meines Wissens (!), auf die Dosis von 1 mg beziehen. Sprich bei der Einnahme von weniger,
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verlasst du dich in der Wirkung auf eine kleine Nutzergruppe, die nicht kontrolliert wurde. Das
solltest du fur dich kalkulieren. Und damit mdchte ich >nicht< behaupten, dass 0,5 mg nicht
vielleicht ganz genauso wirken wie 1 mg.

Subject: Re: Fin Neuling braucht Hilfe !
Posted by H.C.G. on Thu, 11 Jan 2007 11:13:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Mit, 10 Januar 2007 16:18Halbwertszeit von Fin ist 8 Stunden. Mit 0,5mg hast
du also nach 24 Stunden noch 0,0625mg im Kérper, was keine wirksame Dosis mehr ist. Uber
den gro3ten Zeitraum ist es noch ok, nur gegen Ende wirds halt ein bisschen wenig.

Ab wie viel mg ist die Dosis denn unwirksam?
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