
Subject: warum nimmt niemand equol obwohl es dht bindet?
Posted by randomwalk on Mon, 08 Jan 2007 21:11:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

bin gerade dabei mich durch sämtliche foren die ich finden kann zu arbeiten und bin dabei
öfters auf equol gestossen (wurde auch hier im forum schon mal angesprochen). leider sind ja
scheinbar nur 30%-50% in der lage isoflavone in equol umzuwandeln (würde mich interessieren
ob die alle noch haare haben) und im internet habe ich nur zwei bezugsquellen gefunden, einmal
für pulver http://www.lclabs.com/PRODFILE/D-F/E-5880.php4 und einmal für ein topical
http://www.multiflora.co.uk/ ich frage mich wirklich warum es zu dem thema nicht mehr
informationen gibt, hört sich doch wirklich erfolsversprechend an was man in den studien so
liest. weis vielleicht jemand wo man testen lassen kann ob man equol im eigenen körper
produziert, angeblich soll es ja über den urin nachweisbar sein. Danke schon mal für Eure
hilfe

Subject: Re: warum nimmt niemand equol obwohl es dht bindet?
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 10 Jan 2007 20:22:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leider keine Ahnung.
Aber Isoflavone zu konsumieren ist schon mal ein Schritt in die richtige Richtung  

Subject: Re: warum nimmt niemand equol obwohl es dht bindet?
Posted by randomwalk on Wed, 10 Jan 2007 21:06:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

equol können aber nur ca. 30%-50% aller menschen selbst erzeugen

Subject: Re: warum nimmt niemand equol obwohl es dht bindet?
Posted by fred102 on Thu, 11 Jan 2007 11:19:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Labor verkauft kein Equol an Leute, die es zur HA-Behandlung verwenden wollen, soweit ich
weiss; die haben selber mal auf hairsite gepostet meine ich; sie meinten sie seien an Versuchen
interessiert aber vorher verkaufen sie nichts an Leute wie uns.

Die Firma, die du nennst; schau dich mal genau auf der Seite um und dann versuche
herauszubekommen, woher die das Equol haben. Die Quellen für Equol sind :
1) Eigene Produktion bei der Verdauung, können aber nur ein Bruchteil der BEvölkerung.
2) horse piss
3) Dieses eine von dir genannte Labor ist die einzige mir bekannte Quelle, die synthetisches
Equol herstellt.
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Alle 3 Punkte fallen flach für diese Firma. Woher haben sie also dann das Equol, wenn denn
wirklich welches drin ist? Einfach nur Soja-Zeugs auf die Rübe schmieren bringt sehr
wahrscheinlich nichts, zumindest nicht über den Equol-Mechanismus, denn die Verdauung
findet nicht in der Kopfhaut statt. Lies die Seite genau und schreib denen mal ne email, mal sehen
was sie antworten. 

Subject: Re: warum nimmt niemand equol obwohl es dht bindet?
Posted by randomwalk on Thu, 11 Jan 2007 18:08:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab leider keine email finden können, nichtmal über whois (bzw. hab beim domain registrant
keine whois abfrage gefunden) 
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