
Subject: Brennesselhaarwasser und weitere Fragen...
Posted by Ich_Tarne_Eimer on Sun, 25 Dec 2005 22:03:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey, mal kurz zu meiner Person. Ich bin 20 und leide seit ich 17 bin unter AGA (Bekannt ist mir
dass Opa mütterlicherseits glatzeh hat/hatte, und meine verwandten mütterlicherseits auch
nicht mit haarpracht gesegnet sind. Väterlicherseit kann ich nichts sagen. Gehe aber schon von
AGA aus, da meine Haare über die "Jahre" hinweg alle anzeichen bestätigen.
 Habe schon immer GHE`s gehabt. Der verlauf des HA ist trotz (oder wegen) minox an der front
ernüchternt.Wird halt dünner.Stirnansatz geht nach hinten.
Eine Tonsur habe ich DANK Minox noch nicht. Zwischendurch versuche ich immer mal wieder
was neues. Leinsamen, Zink, haare mit apgelessig+brenneselschampoo waschen und auch
brennesellhaarwasser. 
Letzteres habe ich gestern einfach mal ausprobiert und das ergebnis war gelinde gesagt
schockierend. Meine haare sind seitdem dünner und strähniger. Kann ich so nicht erklären
da mein Haarstatus die letzte Zeit eher ok war. Hat von euch vielleicht jemand nen tipp wie das so
kommen konnte? 
Achja, und nochwas..hab hier im forum schonmal was von zusammenhang zw. akne, starke
körperbehaarung und haarausfall gehört. Kann das mal jmd näher erklären? 
Akne habe ich dank aknenormin nicht mehr, hoffe auch das sich mein haarstatus mit absetzen
der tabletten in einem monat etwas bessern wird, da NW unter anderem haarausfall sein kann. 
Starke körperbehaarung kann ich ansonsten bestätigen. Auch am bauch wachsen jetzt noch
haare...mhm, WIESO WACHSEN DIE JETZT? Ich hätte, doof gesagt, nicht mehr damit
gerechnet.
Mhm, kann es auch sein das ein zusammenhang zw allem dem besteht zu
augenringen/tränensäcken?
naja, das war es erstmal. ist ja auch genug...Vielleicht kann mir ja jemand helfen. 

Liebe grüße...

Ich_Tarne_Eimer
  

Subject: Re: Brennesselhaarwasser und weitere Fragen...
Posted by pilos on Sun, 25 Dec 2005 22:15:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:mit apgelessig+brenneselschampoo waschen und auch brennesellhaarwasser. 
Letzteres habe ich gestern einfach mal ausprobiert und das ergebnis war gelinde gesagt
schockierend. Meine haare sind seitdem dünner und strähniger. Kann ich so nicht erklären
da mein Haarstatus die letzte Zeit eher ok war. Hat von euch vielleicht jemand nen tipp wie das so
kommen konnte?

du hast genau so viele haare wie vorher, das brennesellhaarwasser hat die haare nur strohiger
und trockner gemacht....das sieht dann aus..als dünner.
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Zitat: 
Starke körperbehaarung kann ich ansonsten bestätigen. Auch am bauch wachsen jetzt noch
haare...mhm, WIESO WACHSEN DIE JETZT? Ich hätte, doof gesagt, nicht mehr damit
gerechnet.

körperbehaarung wächst bei prädisponierten männer fast ein leben lang...sprich weden mt
dem alter zunehmen......dabei wächst das haar gar nicht, sondern die feinen körperhaare
werden immer stäker zur terminales haar....hormon + andogenrezeptor-veränderungen.

Subject: Re: Brennesselhaarwasser und weitere Fragen...
Posted by Raiders-Fan on Sun, 25 Dec 2005 22:16:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tja ich kann dir nur sagen deine Körperbehaarung wird noch zunehmen...die wächst so ca. bis
25.
Zu deinen anderen Sachen überlass ich lieber den Experten hier das Wort   

EDIT : Shit pilos war schneller...@pilos danke dasde mir noch den abend verdorben hast  
...körperbehaarung nimmt ein leben lang zu..man son shit ey und ich dachte irgendwann hört
der scheiss mal auf   

Subject: Re: Brennesselhaarwasser und weitere Fragen...
Posted by tristan on Sun, 25 Dec 2005 22:57:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich würde dir empfehlen mal einen kompletten Hormoncheck machen zu lassen. 

Das hilft dir jetzt zwar nicht weiter mit deinen Fragen, aber bei Akne, starker Körperbehaarung
und Haarausfall kann da durchaus was unentdecktes "schlummern". 

"Mhm, kann es auch sein das ein zusammenhang zw allem dem besteht zu
augenringen/tränensäcken?"

Das kann durchaus sein, denn bei mir ist es ähnlich. Ich bin seit einiger Zeit an dem Thema
Augenringe dran, habe aber noch keine 100%ige Erklärung. Ich habe ein paar Vermutungen...
Da ich auch Akne habe und starke Körperbehaarung und Augenringe würden mich deine
Hormonwerte interessieren. 
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War erst vor kurzem öfter Thema mit den Hormonen. Such mal im Forum. 
Oder:

 http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=225& goto=1812#msg_1812

Es gibt noch andere Werte die wichtig sind, ich würde vorerst auch noch TSH, fT4 und fT3
überprüfen.

Gruß
tristan

Subject: Re: Brennesselhaarwasser und weitere Fragen...
Posted by Gast on Mon, 26 Dec 2005 10:10:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HA mit 17 ist eigentlich 
viel zu früh. Leider hört
man das von ganz "jungen Kerls"
in letzter immer häufiger. 
(Liegt´s an der fortschreitenden 
Evolution?) 

Zum Brennesselwasser: War da Alk drin?
Es gibt hier viele "Köppe", die
keinen Alk auf der Birne vertragen.
Vielleicht mal ohne Alk versuchen.

Gruß
Cruher

Subject: Re: Brennesselhaarwasser und weitere Fragen...
Posted by Ich_Tarne_Eimer on Tue, 27 Dec 2005 19:37:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey, danke für eure antowrten.
ohja, da war alk drin...werd es mal gg ein produkt ohne alk tauschen und sehen was passiert...

ansonsten..mhm, wenn ich jetzt die hormonwerte habe. kann ich da außer "sicher" zu sein auch
noch mehr mit machen??  

Subject: Re: Brennesselhaarwasser und weitere Fragen...
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Posted by Foxi on Tue, 27 Dec 2005 20:12:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu:
augenringen/tränensäcken
hab ich durch Minox jetzt auch verstärkt!
Zu
Warum deine Haare so schnell dünner aussehn:

Ich denk durch den Alkohol werden die Haare sozusagen gebleicht
und trocken und wirken erheblich dünner!
(Auch durch Minox)

Foxi 
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