
Subject: Ich bin geräuschempfindlich, nicht nur an Silvester...
Posted by backflash on Sun, 31 Dec 2006 13:19:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kennt das auch jemand?

Ich bin sonst eher der Typ, den nichts so schnell aus der Ruhe bringt. Jedoch bei Situationen,
wenn Böller gezündet werden oder Luftballons platzen, reagiere ich übertrieben verschreckt.

Nicht nur der Knall an sich schreckt mich, auch die Absicht und Durchführung. Wenn also
jemand einen Ballon einen Minute lang aufblässt bis er platzt, bin ich eine Minute lang gestresst.

Vielleicht bin ich ja posttraumatisiert; als Kind war ich mal auf einem Kirchturm und zur vollen
Stunde fingen die Glocken an zu leuten...

Wie gesagt, bin sonst eher nicht der empfindliche Typ, glaube aber trotzdem, dass es nichts
physisches ist (habe kein Tinnitus oder so).

Hat jemand Tipps (ausser Ohropax  )?

Subject: Re: Ich bin geräuschempfindlich, nicht nur an Silvester...
Posted by Gast on Sun, 31 Dec 2006 13:29:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mir geht es auch so, und noch schlimmer wahrscheinlich, denn auch die vermeintlich kleinen
Geräusche können mich schier verrückt machen; wobei es hier wenigstens schlimme und
weniger schlimme gibt, während knallende Luftballons etc. immer schlimm sind. Ich habe
diesem Thema auch schon in Gedanken viel Zeit gewidmet, aber zu etwas besseren als Ohropax
und einigen Brüdern und Schwestern im Leid hab ich trotzdem nicht gefunden. 

Subject: Re: Ich bin geräuschempfindlich, nicht nur an Silvester...
Posted by reinforcement on Sun, 31 Dec 2006 13:55:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mir geht es ganz genau so!

Ich hasse diese verdammten kracher......wenn jemand so ein ding zündet und du weißt ganz
genau es dauer noch 5 sekunden  bis es hoch geht......!Und wenn es dann in die Luft fliegt, zuck
ich immernoch!

Ich bin aber auch bei anderen Geräuschen schnell genervt.....wenn jemand eine armbanduhr
hat die nachts tickt.....und eine armbanduhr ist ja wirklich leise.....dreh ich nachts durch!
Verdammte zeigeruhren........
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Subject: Re: Ich bin geräuschempfindlich, nicht nur an Silvester...
Posted by Unkreativer on Sun, 31 Dec 2006 14:03:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Son, 31 Dezember 2006 14:55mir geht es ganz genau so!

Ich hasse diese verdammten kracher......wenn jemand so ein ding zündet und du weißt ganz
genau es dauer noch 5 sekunden  bis es hoch geht......!Und wenn es dann in die Luft fliegt, zuck
ich immernoch!

Ich bin aber auch bei anderen Geräuschen schnell genervt.....wenn jemand eine armbanduhr
hat die nachts tickt.....und eine armbanduhr ist ja wirklich leise.....dreh ich nachts durch!
Verdammte zeigeruhren........
Haha, wie lustig. Ich finde es auch furchtbar nicht zu wissen wo es als nächstes knallt! Ich nehm
dann lieber die Farbenspiele, kommt auch bei den Frauen besser an! 

Subject: Re: Ich bin geräuschempfindlich, nicht nur an Silvester...
Posted by reinforcement on Sun, 31 Dec 2006 14:06:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ....alles was leuchtet  

außerdem bin ich begnadeter wunderkerzenschmeißer!

Subject: Re: Ich bin geräuschempfindlich, nicht nur an Silvester...
Posted by Gast on Sun, 31 Dec 2006 14:07:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo schmeißt Du die denn hin?

Subject: Re: Ich bin geräuschempfindlich, nicht nur an Silvester...
Posted by reinforcement on Sun, 31 Dec 2006 14:26:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Son, 31 Dezember 2006 15:07Wo schmeißt Du die denn hin?

in die prärie!

Subject: Re: Ich bin geräuschempfindlich, nicht nur an Silvester...
Posted by Gast on Sun, 31 Dec 2006 14:28:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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die gibt es hier nicht   

überhaupt, ich geh heute nicht mehr aus dem haus.   

aber aus dem fenster werde ich schon sehn, hier in der mitte berlins wird bestimmt viel zu sehen
sein.

Subject: Re: Ich bin geräuschempfindlich, nicht nur an Silvester...
Posted by backflash on Sun, 31 Dec 2006 14:33:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mal irgenwo gelesen, dass immer mehr Menschen reizüberflutet sind und der
allgemeine Lärmpegel sich innerhalb des letzten Jahrhunderts um das 30-fache gestiegen ist.

@ Unkreativer: Du hast recht... wozu gewöhnliche Böller, wenn man bei der Damenwelt mit
visuellem Feuerwerk punkten kann  
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