Subject: Was darf ich?
Posted by asdfasdf on Fri, 23 Dec 2005 21:39:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich war ja bei der hautérztin und bin echt schockiert Gber diese frau...

also ich bin jetzt 16 (mannlich) und hab fiir mein alter starke GHE, hab das der arztin auch
gesagt und die wollte mir doch glatt Fin verschreiben... da ich ja viel vom internet mitlerweile
weiss hab ich sie natirlich darauf hingewiesen dass Fin fir mich in meinem Alter sehr sehr
grof3e NW haben kdnnte wegen dem hormonhaushalt etc

also ich finds halt echt scheisse was sich manche hautarzte da denken

okay das war die vorgeschichte, jetzt zum eigentlichen punkt :
welche mittel kann ich in meinem alter bedenkenlos nehmen? mich kotzt des namlich an dass
ich sogut wie garnix unternehmen kann gegen HA

minox is wohl eines der wenigen mittel wobei auch in der verpackung steht dass man es unter 18
nicht anwenden soll! dann alle DHT-Blocker kann ich wohl vergessen.. aber warum eigentlich?
zuwas ist DHT eigentlich von néten dass ich das nicht hemmen darf???

und dann noch ne frage.. die NEMs, darf ich die nehmen oder is das auch schlecht weil ich noch
in der entwicklung bin oder so? melatonin soll ja helfen aber das is doch auch irgendwie in
hormon und dann muss ich doch die finger davon lassen oder?

ich bin echt am verzweifeln

bitte helft mir =(

Subject: Re: Was darf ich?
Posted by tvtotalfan on Fri, 23 Dec 2005 21:54:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast Du schon lange Geheimratsecken ? Kann ja auch sein dass Du das in der Familie hast, also
gar kein HA ist sondern einfach genetisch bedingt. Wenn nicht: wie lange hast Du dann schon HA
und wie schnell entwickelt sich das Fortschreiten der Geheimratsecken ?

Zu der Hautarztin: schon peinlich, da sieht man mal wieder dass die oft echt keine Ahnung

haben von so Zeug und erst recht nichtmal wann die Schulmedizin dazu ja sagen darf (in Deinem
Fall "ab 18").

DHT ist Spaltprodukt von Testosteron. Fur was das wichtig ist liest Du hier:
http://de.wikipedia.org/wiki/Testosteron

Ich glaube personlich seit ein paar Tagen daran dass man Testosteron senkt indem man sich
nicht so oft einen runterholt Jaja, macht mich jetzt bitte nicht fertig wegen diesem Denken, aber

ich glaube das einfach und hab auch so meine eigenen Theorien dartber...

AuRerdem kannst Du noch andere Dinge nehmen wie z.B. Leinsamen, da gibts auch hier einige
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Leute die an die Wirkung glauben.

Gerade lese ich ein Thread von Crusher Uber Brocoli und die DHT senkende Wirkung, dann
noch Sufgras, griiner Tee und was weild ich noch alles was eine anti-androgene Wirkung
haben soll.

und wegen Melatonin: ich wirde es in Deinem Alter nicht nehmen, denn da hat man
normalerweise einen guten Melatonin-Spiegel, kann man aber sicherlich Uberprufen lassen...,
Mensch, ich kanns kaum glauben dass Du mit 16 schon HA hast...

Subject: Re: Was darf ich?
Posted by asdfasdf on Fri, 23 Dec 2005 21:58:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja schon aber wenn man nur das DHT hemmt durfte das doch keinen einfluss auf den
testo-wert oder sonstige hormone haben oder? weil dht is ja zu nix nitz oder wie?

also zu den GHE : an den stellen wo ich jetzt GHE hab hat ich schon immer etwas hellere haare,
glaub nicht dass es in der familie liegt

das krasse ist ja, ich hab garkein haarausfall bemerkt sondern die ecken waren auf einmal da,
praktisch von heut auf morgen..!

Subject: Re: Was darf ich?
Posted by tvtotalfan on Fri, 23 Dec 2005 22:04:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hab garkein haarausfall bemerkt sondern die ecken waren auf einmal da, praktisch von heut auf
morgen..!

...ich glaub Du bildest Dir da zu viel ein. Mach Dich nicht deswegen fertig wenn Du doch nichtmal
HA hast ! Oder hast Du etwa doch ? Liegt HA in Deiner Familie ? Vater ? Opas ?

Subject: Re: Was darf ich?
Posted by asdfasdf on Fri, 23 Dec 2005 22:27:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also die ecken sind schon krass grol3 deswegen sollt ich das scho bischen behandeln oder so
und Haarausfall is mir erst aufgefallen als ich mit minox angefangen hab, weiss jetzt net aber
denk mal des wird des "shedding" sein

aber das komische ist, ich verlier mit minox viel mehr haare, an den GHE hab ich aber neuwuchs
schon nach wenigen tagen minox gehabt o_O
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Subject: Re: Was darf ich?
Posted by FrankfurtER-1974 on Fri, 23 Dec 2005 22:40:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich lese deine Postings schon seit einiger Zeit und habe bei einem anderen, der auch in deinem
Alter ist, so einiges nachlesen missen, was die mogliche Behandlung angeht.

Also...

Finasterid: No way! Du bist 16, damit noch in der Pubertat. Wenn du DHT blockst, verlierst du
das, was zur vollen Ausbildung deiner Geschlechtsmerkmale notwendig ist: Haarwuchs am
Korper, Bartwuchs, Geschlechtsreife, etc.

Minoxidil: Inzwischen JA!

NEMSs: Auch ja, aber nicht wesentlich Gberdosiert.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: Was darf ich?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 24 Dec 2005 00:10:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wo steht, dass das DHT flr die Pubertat wichtig ist?

Irgendwas verstehe ich da nicht. Ich kann mir nicht vorstellen, dass die Natur ein Hormon
erfunden hat, was nur fur die Entwicklung gut ist und danach Schaden anrichtet (Haarausfall,
Prostata...), da liegt denke ich so einiges im argen. Und die Forscher verschweigen uns das!

Subject: Re: Was darf ich?
Posted by FrankfurtER-1974 on Sat, 24 Dec 2005 07:50:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Wo steht, dass das DHT flr die Pubertat wichtig ist?
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed& cmd=Search&term=dht+adolescence
394 Artikel. Such dir einfach die 200 raus, die am aussagekraftigsten sind.

Ich kann mir nicht vorstellen, dass die Natur ein Hormon erfunden hat, was nur fir die
Entwicklung gut ist und danach Schaden anrichtet (Haarausfall, Prostata...)

Weil dieses Hormon fur Erwachsene so unnotwendig ist, passieren auch keinerlei
Nebenwirkungen, wenn man 70% oder gar 90% hemmt. ED, Gyno, Hodenschmerzen, etc., das
sind nur Einbildungen von Nebenwirkungen.
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Und die Forscher verschweigen uns das!

Naturlich! Alle Forscher verschweigen uns die Wahrheit. Es ist ja gemeinhin bekannt, dass alle
Forscher mit Eintritt in die Forschung einen geheimen Eid auf eine Aktie von MSD ablegen
mussen, quer Uber die ganze Welt. Denn keiner hat so viel Einfluss, wie MSD! Weisst du,

fur was MSD steht?

MSD = Make Scientists Soundless!

da liegt denke ich so einiges im argen.
Das Gefuhl hatte ich in den letzten funf Minuten auch.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Kostlich ;)
Posted by frihaufsteher78 on Sat, 24 Dec 2005 09:27:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FrankfurtER-1974 schrieb am Sam, 24 Dezember 2005 08:50
MSD = Make Scientists Soundless!

Hihi.... der war gut!

Subject: Re: Was darf ich?
Posted by asdfasdf on Sat, 24 Dec 2005 23:04:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

najaaa so wichtig kann DHT garnicht sein weil es viele Menschen gibt bei denen die
5-alpha-Reduktase kaputt ist und die haben deswegen auch nie probleme mit AGA im ganzen
leben und hatten mit sicherheit auch ne normale pubertat!!

Subject: Re: Was darf ich?
Posted by glockenspiel on Sat, 24 Dec 2005 23:07:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sorry haar, aber die replik war wirklich gut

Subject: Re: Was darf ich?
Posted by pilos on Sun, 25 Dec 2005 08:13:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Page 4 of 5 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=130
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=561&goto=4716#msg_4716
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=4716
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=250
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=561&goto=4758#msg_4758
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=4758
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=3
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=561&goto=4759#msg_4759
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=4759
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=561&goto=4766#msg_4766
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=4766
https://www.alopezie.de/fud/index.php

asdfasdf schrieb am Son, 25 Dezember 2005 00:04najaaa so wichtig kann DHT garnicht sein weil
es viele Menschen gibt bei denen die 5-alpha-Reduktase kaputt ist und die haben deswegen auch
nie probleme mit AGA im ganzen leben und hatten mit sicherheit auch ne normale pubertat!!

ja....nur bei denen ist der "kleine willi" nicht so grof3 gewachsen wie bei den anderen, mit einer
intakten 5-AR

Subject: Re: Was darf ich?
Posted by asdfasdf on Tue, 27 Dec 2005 14:16:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

angenommen mein bestes stick ware aber schon ziemlich pralle , kénnt ich dann mit duta
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